SEJA ASSINANTE E USUFRUA DAS GRANDES VANTAGENS DO
ADULTOS
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500 vanta&ens em ser nosso assinante!

OR CARTAO DE DESCONTO NACIONAL DE COMERCIO LOCAL. TEL. 22 406 21 26

5% desconto em acessorios

5% desconto em compras superiores a 10€

Oferta de produto (ver na loja) em compras > a 15€
5% desconto em compras = ou > a 25€

10% desconto em produtos “Douronly”

ver na loja

5% em compras = ou > a 25€

5% desconto

5% desconto

5% desconto

5% desconto

10% em todos os servicos

10% excepto acessorios
Jogo semana 2,5€, FDS 4,5€, 10% Festas Aniversério

10% em consultas (excepto especialidades) e 10% em vacinas
15% desconto

10% desconto em servigos veterinarios

10% em banhos e tosquias

10% todos os servicos ao domicilio

15% acessorios e racoes de cao e gato (>1,5kg)

15% desconto em banhos

10% aquarofilia e 5% nos restantes produtos

10% em todos os trabalhos

10% em impressao digital

10% artes graficas

15% em cartdes de visita e 10% em servicos gréficos

5% em todos os artigos

10% em todos os artigos

15% em artesanato e 30% em consertos de calcado

75 bolas = 8€ - Pack exclusivo assinantes MAIAHOJE

10% em todas as atividades

150€ na aquisicao de qualquer viatura
Depésito atestado na compra da viatura

5% em todos os servicos

Campanhas mensais. Solicitar orcamento

10% em mao de obra

20% mecanica e eletricista e 10% em lavagem auto

15% lubrificantes e art. manutencao Bosch

15% lubrificantes e art. de manutencédo Bosch

10% mao de obra serv. mecanica e 25% carga ar cond.
10% em todos os servicos excepto pecas e acessorios

10% mao de obra e lubrificantes

10% desconto em servicos de mecanica e eletricista

36% desconto em todos os servigos
Desconto diverso na méo de obra

10% em produtos auto e limpeza industrial

10% em todos os produtos excepto baterias e 6leos

5% na confe¢ao dos produtos da linha 630 B

10% em servicos e pecas
10% baterias, combustiveis e lubrificantes

TANGERINEWEAR - Sexy Store 229737376 Rua D. Afonso Henriques, 532, Porta 2, Areosa.... ....AG SANTAS
ALIMENTACAO

AGRIDOCEPINELA 934 475 373 oo facebook

CASA DO EURO 917 663 035 Largo da Feira Pedras Rubras, 66 MOREIRA
EUROLOJAS- Maia e Castélo 938485 214. Av. D. Manuel I, 1151 CIDADE MAIA
FESTA DO EURO 229821161 Rua Augusto Nogueira da Silva, 305.....ccoccmvemrerenereernenens CASTELO
HABITOS DE QUIRES 229424 773 eeereevrrrseserrenns Rua do Castanhal, 487 VN.TELHA
MAIA CARNE 229 448 869 Rua Augusto Simdes, 578 CIDADE MAIA
MERCEARIA M. RIBEIRO (Amanhecer).......veeeeeneenees 912968 774 e Rua do Gestalinho, 37 CIDADE MAIA
TALHO DAS GUARDEIRAS 229427 735 Rua Conselheiro Luis Magalhdes, 1928........cccoumeceeumnceeenns MOREIRA
TALHO MELHORES ORIGENS 911 547 624 Rua Raul Brandéo, 57 CIDADE MAIA
TALHO SR2 GUADALUPE 229722 385. .Rua Guerra Junqueiro, 1443 AG SANTAS
TALHOS BOM GOSTO 935794762 Rua Conselheiro Luis Magalhaes, 14.....ecrmereeesenseeens MOREIRA
ANIMAGAO CRIANGAS

ANIMANIA 915 680 025 INTERNET

KID’S JUNIOR 229446 152 Centro Comercial Mira Maia, Loja 1024 ........cooeceuumeceemmnnes MOREIRA
ROCK N'BOWL - Bowling 220126 090.....ccnerrecenrernrenes Norteshopping MATOSINHOS
ANIMAIS

CLINICA VET. DR2 FLORA TINOCO 229600 097 Rua Sidénio Pais, 30 NOGUEI & SEE..............
HUSSE - Alimentos p/caes e gatos ... 918 325 442 ... DOMICILIO

HVT — CASA DE SAUDE ANIMAL ...ooooccccrerrreessnnsrsseresssnnn 913 083 525 ...ooerermeerrnnn Rua Poeta Tomas Ribeiro, 63 TROFA
JUPETSHOP & GROOMING 229422 637 Rua Altino Coelho, 70 CIDADE MAIA
O BOSQUE DAS PATINHAS 935 729 565 ....covrrrrrrerrrerenns www.bosquedaspatinhas.com

OS BICHOS DO GUI - Pet Shop 936 550 935 Rua D. Afonso Henriques, 2406 AG SANTAS
PATUSCOS NO BANHO - Pet ShOpP ....ovceuumeeemseceennseceeenns 937 462 847 Rua Alves Redol, 397 PORTO

PAULO VIEIRA AQUARIOS 918 844 206 ....oouererreeerrrn Rua do Viso, 79, lojas 15 e 16 CIDADE MAIA
ARTES GRAFICAS

C3X Artes Graficas 911776 128. .Rua da Caverneira, 49 AG SANTAS
MHM- ARTES GRAFICAS 229481 844 Rua Eng. Frederico Ulrich, 2007, ZI ......ovccommeerernmeeeerrnesnenns MOREIRA
PAULA TEIXEIRA ARTES GRAFICAS .......ovoveeeercrrreeeessssiinn 918730316 Rua Luis de Camébes, 95 PEDROUCOS
PUBLIREFERENCIA 224062 126 Rua Pedro Julido, 114 r/c CIDADE MAIA
ARTESANATO E GALERIAS ARTE

4 DIMENSAO CRIATIVO 223219870 Via Eng. Belmiro Mendes Azevedo, 87 ......cuoeevnnnnnn CASTELO

A LOJA DA TANINHA Artes Decorativas 223 244 608 Via Padre Arnaldo Duarte, 80 CASTELO
JOSE DA ROSA - Artes. Rep. Calcado ......ooevvveeeeesicrnnnn 917 800 427 coovvrveeeeessssvrronn Rua da Estacdo, junto ao 144 CASTELO
AVENTURA & DESPORTOS RADICAIS

HEADSHOT PAINTBALL 926 261 826 CASTELO
SKYDIVE MAIA- Club. Centr. Paraq. ....... 917 441 974 ...FOLGOSA
AUTOMOVEIS & MOTOS - COMERCIO

DUALCAR 963 056 369.....oceeerreerrrernns Estrada Nacional 13, km 14,30 — Modivas.........un. VILA D CONDE
FARCAR AUTOMOTIVE — ComM. AULO ...cuveererrerererenrerernnes 910810874 Rua Albino José Domingues, 42 - ZI Sec.IV.......ccmceene. Z.INDUSTRIAL
GPS AUTOMOVEIS 964 085 699 Rua da Portela, 404 S.PEDRO FINS
AUTOMOVEIS & MOTOS - OFICINAS

AUTO JUSTINO CARNEIRO - OfiCiNa.....ocveeeeeeeerneeeeenns 224 853 370 e Rua de Lordelo, 28 € 38 — FANZEreS...... e GONDOMAR
CAR PLANET - Centro Auto 229 471906 Av. D. Manuel II, 854 C CIDADE MAIA
COMPETIAUTO 220939 635 Rua Godinho Faria, 1426 — Leca do Balio .....c.ccoeververvennece MATOSINHOS......oreerrrerrrrennes 15% mao obra, 6leo d/ 19€; oferta ench. pneus nitrogénio
DC RACING 937 446 415 . Rua Central de Cidadelha, 93 (6713 1 {0 N 10% em reparagdes e manutengoes e 15% em lubrificantes
FOCA AUTOMOTIVE 229 487 156 Rua Central do Carvalhido, 442 MOREIRA

LD Auto - Bosch Car Service 244 619 990 ....oueeeereerrrrenns Aveiro, Coimbra, Leiria, Torres Vedras, Lisboa, Loulé......NACIONAL

LD Auto - Bosch Car Service 244 619990 Rua Jodo Veiga Anjos, Lt. 226 - ZI Setor IX Z.INDUSTRIAL
M.J.L - Reparagbes Auto 919291 891 Rua Carlos Alberto Taipa Teles Meneses, 132.... ...MOREIR

PM MOTOR SPORT 917 275 757 cvveveereevrrrneeerrnnne Rua de Macau, 344 - Fracdo E PEDROUCOS
RESTOCAR 229996 750 Rua Veloso Salgado, 567 - Leca da Palmeira.......ccooccune. MATOSINHOS.......coormrrerreerereerirarensnes 25% mat. manut. Bosch; 15% mao obra e 50% lubr. Galp
TOP TRUCK- Rep. viat. Mercadorias 229418 881 Rua Joaquim Anténio Moreira, 293........cuevvmeeenrererecrssnenens MOREIRA
AUTOMOVEIS & MOTOS - SERVICOS ESPECIALIZADOS

AUTO PNEUS MAIA 229608 317 Rua Dr. Joaquim Nogueira dos Santos, 836 ...NOGUEI &S E
IMPORFASE - Escapes 229410780 Rua do Outeiro, 15 - ZI Sec. Il Gemunde Z.INDUSTRIAL
JOSE CARVALHO Reparacées Fibra Vidro 229 862 805 Rua Fonte Pedra, 544 — Guilhabreu ..........ccnnerenecens VILA D CONDE
AUTOMOVEIS & MOTOS - PECAS E ACESSORIOS

ENCONTRA VANTAGEM- Prod. Limp Rua da Cegonheira, 226 CIDADE MAIA
GLOBAL FILTROS 224108 120 Via Central de Milheirds, 968 MILHEIROS
M.C.M.V Capotas e Encerados 229729 698 Via Central de Milheirds, 44 MILHEIROS
MOTO91 - Pecas usadas para MotoS ..........wweeresereenne 229 475 504 CIDADE MAIA
NORBAT Baterias, Comb. e Lubrif. 229064 814 CIDADE MAIA
AUTOMOVEIS & MOTOS - LAVAGEM

FIT CAR-WASH Centr. Empr. Barroco .........cccoeeeevneererenees 969 706 828.....ocoevvererrrrnnns Rua Barroco, 214, Arm. O - Centro Empre. do Barroco ...MATOSINHOS

10% em todos os servicos

COES TEMPORARIAS DO ADERENTE « CONSULTE AS CONDICOES

0, SALVO ERRO TIPOGRAFICO - TODAS AS OFERTAS NAO SAO ACUMULAVEIS COM OUTRAS EVENTUAIS - PROMO

i

COES VALIDAS A DATA DESTA PUBLICACA
ESPECIFICAS NO LOCAL « EM CASO DE DUVIDA, RECUSA, OU OUTRO ASSUNTO DESTA TEMATICA, POR FAVOR CONTACTE O DEPARTAMENTO DE GESTAO DE CARTOES DO NOSSO JORNAL.

ADESOES E PROMO
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BELEZA - CABELEIREIROS E ESTETICA

10% desconto no corte
20% coloracdo e corte ¢/brushing (22 a 52)

10% em todos os servicos
10% em servicos de cabeleireiro

10% em todos os servicos

10% desconto

ELISA MOURA 229410 811 coonrvverrrenrrrerenrrenns Rua D.Joao IV, 263 CIDADE MAIA
FERNANDA MOREIRA - Téc. & St. Hair. 223 257 493 Rua Adélia F.dos Santos Carvalho, 136.....c.cmmreevrnnnnnnns CIDADE MAIA
IMAGEM CABELEIREIROS 229 485 703 CIDADE MAIA
LILIANA PATRICIA - Cabeleireira 224908 797 AG SANTAS
LINA CARNEIRO - Instit. Bel. Cabelei.....coocccrnmrrrrerrmrrvennnne 229413 955 ...oovrereserriis Av. Novo Rumo, 2 CIDADE MAIA
REGINA NAZARETH - Cabelei. Barbearia 223161423 Av. D. Manuel Il, 1927 CIDADE MAIA
VERA SOARES CABELEIREIRO 229 870 217 it Via Eng. Belmiro Mendes Azevedo, 119.....cccowevmmeeernnecn CASTELO
BELEZA - SPA E ESTETICA

BELEZA E GLAMOUR - Centro estético CIDADE MAIA
CORPO E ALMA - Estética e Bem-estar CIDADE MAIA
DEPILCLUB - Depilacdo a laser Diodo ...NACIONAL...

FORMAS YOU - Tratamentos Estéticos ...NACIONAL...

229490 331

10% em todos os servicos
10% em todos os servicos
Oferta diagn. E demo. Gratuita. 50% sob a tabela n/acumula
Oferta diagn. E demo. Gratuita. 50% sob a tabela n/acumula
10% em qualquer servico

15% de segunda a quinta
10% em aplicagdo e manutencéo de unhas de gel

5% em todos os servicos laser
10% em todos os servicos de soldrio
5% em tratamentos de depilacao a laser alexandrite

Oferta em compras = ou > a 50€

20% desconto em cabeleireiro e estética

Diagnéstico pelo gratuito, 10% corpo e rosto

5% em todos os servicos
10% em todos os servicos

10% desconto em todos os servicos
5€ de desconto em valores > a 25€
20% compras > a 20€ excepto extensdes ou produtos
10% em trabalhos técnicos

10% desconto

10% em todos os artigos
10% em material e oferta de inscricao
5% em todos os artigos

10 a 20% desconto
10% em todos os materiais e workshops
10% em todas as compras
20% em todos os artigos

20% em todos os artigos

20% em todos os servicos por medida
10% desconto
10% em todos os artigos
5% em todos os produtos
20% desconto nos workshops ao trazer um amigo
Orcamentos gratuitos

Orcamentos gratuitos

Oferta do café na compra do consumo de francesinha
10% desconto

10% desconto

Café+Bolo=1€

Oferta de café no Cor. de Francesinha

5% desconto

10% desconto bolos de aniversario e sobremesas
10% desconto

5% desconto em compras superiores a 5€
na compra de menu snack-bar oferta de café

10% em bolos de aniversario

10% em todos os produtos

0,05€ desconto no café
10% menus, peq. alm., almoco, lanche; 15% bolo de aniversario
5% em todos os produtos

5€ em bolos de aniversario superiores a 2kg
10% desconto
10% desconto

10% em consumo superior a 5€

Oferta café em todas as refeicoes incluindo snack-bar

15% em entermeios e bolos festivos incluindo Bolo Rei e Pdo de L6
10% em bolos de aniversario

15% desconto em valor superior a 5€
10% em bolos de aniversério

10% prato do dia

10% desconto em bolos de aniversario

5% preparados p/ bolos e 7% em bolos tematicos

FUN TATTOO ...CIDADE MAIA
ISABEL COSTA - Centro de Estética ...910 609 483. CIDADE MAIA
JUNAILS - Unhas de Gel 917 704 491 ...CASTELO

SO PARA SONHOS - Depilagao Laser 223297718 ...CIDADE MAIA
SOLARIO CORPO SOLAR 229 440 489 ..CIDADE MAIA
TUTTO PELO 229 446 286 ..CIDADE MAIA
BELEZA - PRODUTOS, EQUIPAMENTOS E FORMACAO

ALOHANATURA BARCELONA Cosm alohanaturabarcelona.shopk.it/ INTERNET
CHIPAMBO 912 283 681 Rua Anténio Oliveira Braga, 105 CIDADE MAIA
ESPACO BELEZA E CAMINHOS 914 528 084 Rua Serafim Alves da Cruz, 109 r/c ....AG SANTAS
MAIA CARE CENTER 224001 696 Rua Dr. Carlos Felgueiras, 98 - S/LD... ...CIDADE MAIA
MUNDOTERAPIA 919 070 087 Trav. Eng. Frederico Ulrich, 57 MOREIRA
OLIVA WELNESS CENTER & SPA 229412 858. .Rua Anténio Gomes Soares Pereira, 70 A ....CIDADE MAIA
SAUDE & BELEZA — Est. Enfermagem.........ccocouuumsmnneen 911559335 Rua da Cegonheira, 226 CIDADE MAIA
STYLE LINE 229412757 Rua D. Joaao IV, 189 CIDADE MAIA
VAIDADES & ESTILOS 224949112 Pcta. Eng. José Adriano Moreira dos Santos, 36 ............... CIDADE MAIA
CASA & DECORAGAO

BIJOUX MAS 962 577 514

CANTINHO DA GUI 912 221 846 ...CIDADE MAIA
ENTRE TELAS-ESPACO D "ARTES ..comrrrvererrrersresesssssenanns 915 191 442 ...MATOSINHOS
FEIRA DOS SOFAS 220 129 260 ...CASTELO

LAR BANHO 229618 276 ...NOGUEI & SE
MAGIC” ART 919 568 234 CIDADE MAIA
MAIS CASA - Decoracao/Prendas ....229 443 485. .Rua Simao Bolivar, 253 CIDADE MAIA
MARPEL MOVEIS 229731415 Rua Francos, 103 e Pca. da Republica, 65 PORTO
MARPEL MOVEIS 229731415 Rio Tinto GONDOMAR
MM - Moldura Minuto 229 426 565 Rua Dr. Gongalo Araujo, 181 CIDADE MAIA
REI DOS COLCHOES 224921179 Av. Antdnio Santos Leite, 585 CIDADE MAIA
ROYAL EVENSTAR 224917 103 Rua 5 de Outubro, 1853 CIDADE MAIA
RXL - MOBILIARIO Casa de Banho ........cceemeeeeeesresreeeene 932 662 277 Rua Armindo Nogueira da Costa, 27 - Vermoim.............. CIDADE MAIA
TEXTURAS - Artes Decorativas 919417 006. .Trav. Dr. Augusto Martins, 12-16 CIDADE MAIA
TRIDIMENSAO Cozinhas 962 310 042 Rua 5 de Outubro, 705 — GUEIfEES .....cerveeererreeessnsressnnenens CIDADE MAIA
CONDOMINIOS

RMC CONDOMINIOS, LDA. 229518 255 ..ivceerrrrerenerenns Rua S.Gens, 3378 - SalaD MATOSINHOS
CONFEITARIA & PAO

CAFE SUCATA 229428 002 Trav. Dr. Augusto Martins, 55 NOGUEI &S E
CAFE PRISMA Gelataria Salao de Cha .ooeveeecesereeeeeeeeene. 229417 852 Rua Central do Carvalhido, 1051 MOREIRA
CAFE VINT'AGE 939 057 082 Rua E, Urbanizacdo da Bouca Grande, 32.........ccoueeveurnncenen. VN.TELHA
CAFETARIA FERNANDO NAMORA........ocommerrmrrrmsresssrsaend 000 000 000 Rua Fernando Namora, 72 PEDROUCOS
CAFETARIA NJ 229813 27T e Av. Campa do Preto, 25 — GEMUNAE .....vverrrermreeerrerersereen MOREIRA
CANTINHO DO CORIM 223191036 Rua D. Afonso Henriques, 2245 AG SANTAS
CASA DOS PROFITEROLES = BOIOS .....ccmmrrreermreressseenasns 309 910 167 cvvverrervererrreen Rua do Viso, 71 = T00mMt PSP Maia .......coeeveeermereeesnereesnnnnens CIDADE MAIA
CONFEITARIA PATRICIA 229823318 Via Diagonal, 61 CASTELO
DELICIA DE GUEIFAES 229606272 Rua Manuel Ferreira Pinto, 120 — Gueifaes .......ccvveunccd CIDADE MAIA
DESLUMBRERITMO - Café Snack Bar Rua Conselheiro Luis Magalh&es, 135 ......comevenmeceermnnecnnns MOREIRA
DOCE ESTRELA- Conf. Past. Pdo Quente .. Rua Artur Moreira Gomes, 61 MOREIRA
DOCE TENTACAO 914789 139 CC Mira Maia e CC Jumbo Maia MOREIRA
ESSENCIA DOS ALTOS - Pad. e Conf..... ...229 416 255. .Rua Armindo Nogueira da Costa, 31 r/c ....CIDADE MAIA
GULA - Padaria & Pao Quente 914 678 972 Rua Afonso Henriques, 2696 AG SANTAS.....
GULODICE CAKE 229422 479 reeeerrrrererrrrnnn Rua Siméo Bolivar, 123, Loja 78 CIDADE MAIA
JOIA DA MAIA - Pad., Past., snackbar 229490 458 Rua Eng. Duarte Pacheco, 670 CIDADE MAIA
LAGO DOS MANINHOS Confeitaria 229484 302 Rua Manuel Gongalves Ramos, 55 — Vermoim ................ CIDADE MAIA
O MOINHO - Pao Quente e Confeitaria ... .Rua do Mosteiro, 1319 AG SANTAS
PANILANDIA- Pastelaria e Confeitaria . Rua Conselheiro Luis Magalhaes, 152 ......cvwcnmreeeeneennees MOREIRA
PAO QUENTE DOCE AVENIDA 224081763 Av. Sport Club Castélo da Maia, 19........oueeemereerrmeeeerinenn CASTELO
PAULISTA - Confeitaria 229411925 Rua Augusto Simoes, 396 CIDADE MAIA
PEDRA VERDE- Conf./ Pdo Quente .... Rua da Cavada, 217 CIDADE MAIA
PRESTIGIO DA MAIA- Pad. e Past. ...... Av. D. Manuel II, 966 CIDADE MAIA
ROTA DO PAO 919493810 Trav. Da Vitoria, 113 CASTELO
SECULO XXI- Padaria e Pastelaria 229825 782. .Via Eng. Belmiro Mendes de Azevedo, 53 ...CASTELO
TROPICALIA- Pastelaria @ Confeitaria......eeeecessens 229 441 081 Rua das Guardeiras, 148 MOREIRA
VILA DOCE - Cake Design 935493111 Rua 6, 76 - Urbanizacdo do Lidador ..VN.TELHA
XIS DOCE Pastelaria 229484 220 Travessa do Beato Domingos Jorge, 70.. ...CIDADE MAIA

10% em pastelaria
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DANCA

ACADEMIA ARTES MAIA 965 523 867 Rua Pedro Julido, 161, cave CIDADE MAIA 50% inscricao e 5% na mensalidade
ESPACO 2 916304716 Av. Antdnio Santos Leite, 452 (Junto ao McDonald’s) ....CIDADE MAIA......... e Oferta da inscricdo e 10% de desconto na mensalidade
ESTUDIO B - Ens. Técnico-artistic danca...........eeeeeee. 917 429 276 Praca Fernando Campos, 105 AG SANTAS 50% inscri¢ao, 10% nas trés primeiras mensalidades
FREE DANCE 910809 175. .Rua dos Moutidos, 233 AG SANTAS Aulas livres e apresentacdes de danca
FREE DANCE 910809 175 Av. Eng. Duarte Pacheco, 2677 r/c, Hab. 6.........ccoouncuunuccs. VALONGO Aulas livres e apresentagdes de danca
DESPORTO, GINASIOS, EQUIPAMENTOS

BFREE fitness club 913 142 740 ..o Rua Nova do Cavaco, 155 CIDADE MAIA ... 10% desconto em qualquer modalidade B) pag. 6 meses oferta 2
BLA SPORT - MACRON Art. Desp 226 154 848 Estrada Exterior da Circunvalacao, 12190........ccoeveeereerennees MATOSINHOS 10% em todos os artigos
CARLA SANTOS - Aqua Fit Trainer facebook.com/carlasantosaquafitrainer 10% em packs de 10 aulas
COMPL. DESPORTIVO PEDRAS RUBRAS .Rua Anténio Herculano Pereira Maia.. MOREIRA 10% desconto em Ginasio e Piscina
DESAFIOS 911029 956 Rua da Agra da Portela, 167 — Vermoim ...CIDADE MAIA Oferta inscricdo e 5% em cartéo livre
ELITE CORPUS XVI -Ginasio 223211894 Rua de Avilh6,659 - Custdias MATOSINHOS Inscricao
MAIA CLUB 229 438 150 ..cceuereerneecrnnnne Av. Visconde Barreiros, 198 CIDADE MAIA Isencdo inscricdo e 10% no cartdo uniatividade
NC - FUNCTIONAL MOVE.STUDIO.....iererceererrernerninans 910 864 604 Rua Dr. Gongalo Araujo, 185, Loja 9 .... ....CIDADE MAIA 10% treino personaliz.;5% massagens terapéuticas
PAVIPISCINAS,LDA 919 831 794. .Florbela Espanca, 1246 - S.Torcato .. GUIMARAES 5% em todos os servicos
PEDALAR BIKE SHOP 229981775 Av.D. Manuel Il, 1063 CIDADE MAIA 10% desconto em todos produtos e servicos
PROMOFITNESS 916 982 815 ...eereeerirerinnad www.promofitness.com 10% em todos cursos
RIBEIROS BIKE SHOP - Bicicletas 229426 418 Av. Eng. José Af. M Figueiredo, 42 (Junto Maia Jardim) .NOGUEI &S E 10% desconto
SPORTACAS- Troféus @ Medalhas ..........coccueeeemnecrennns 917 240 339..cooererrneeerirnes Rua D. Afonso Henriques, 3631 AG SANTAS 15 % em todos os artigos
ENSINO

ACADEMIA ARTES MAIA 965 236 867. .Rua Pedro Julido, 161 cave CIDADE MAIA 50% inscri¢do, 5% mensalidade
ACADEMIA DE ESTUDO MAPA ZERO......oovcermrrurrmrrerrerernens 914 890 568 Av. Jodo de Deus, 346 — Ermesinde........occvevmeeeeseresseenenne VALONGO 10% inscricao
ACADEMIA DE XADREZ DA MAIA CIDADE MAIA Oferta de inscricao
ALFABETO ARISCO- Centro de Estudos... .. Rua Padre Arnaldo Duarte,106 CASTELO 50% na inscricdo e 10% na 12 mensalidade
AMARE - Associacao de Musica 936 985 073 Av. D. Manuel Il, n° 386 CIDADE MAIA 50% na inscricdo e 5% mensalidade
ARCO RIS DE LETRAS — Cent. EStUAO uuueveeeeereeeereennenne 968 619 654 Av. Fernando Pessoa, 165 CIDADE MAIA Oferta inscricéao
ARITMETICAS DAS LINGUAS 919 262 707 Via Diagonal, 47 CASTELO 5% na mensalidade 10% nas explicacdes
ARVORE DO CONHECIMENTO 224 068 706 . .Via Eng® Belmiro Mendes Azevedo, 281..... CASTELO Oferta inscr. e seguro +10% desc. nas 3 primeiras mens.
BE YOUR SELF - Desenv. Tal. CONSult.........ccouecceeeeruumsncee 224087 829 Av. Visc. Barreiros - Ed.MaiaLuz - 36 1°Ljs 13 e 14...........CIDADE MAIA 10% serv. formacéo e consultoria
CES PEDRAS RUBRAS 224051772 Rua Dr. Anténio Martins Costa Maia,192........cceeeereernnnae MOREIRA 50% no valor da inscricdo
COMPASSALFABETICO - Cent. EStudos..........ccovvveresrrssses 914911063 Av. D. Manuel II, 1951 CIDADE MAIA ....oovereerereeenrressressnseanns 15% inscricdo. 5% mens. apoio estudo e cursos linguas
ESCOLA CONDUCAO SEGURANCA ACTIVA 223297 894 Rua Angela Adelaide Calmeiros Carval. Meneses,275....CIDADE MAIA 5% desconto na carta de condugao
ESCOLA COSTURA ALICE MAIA 229420515 Rua Santo Anténio, 91 MOREIRA Oferta da 1° aula
ESCOLA DE MUSICA 7NOTAS 916 288 497 Mira Maia Shopping - Piso1 MOREIRA 20% na inscrigao
ESCOLA DOS TALENTOS — C. EStudOs......oeeveverreeeessnreeens 934 672 359 ..oocrrrrrreserrinne Avenida do Bairro, 255 CASTELO Sob consulta
ESCOLA CONDUGAO OLIVEIRA 229485 798 Av.D. Manuel Il, 1148 CIDADE MAIA.....cooeveermnereirsseerinnnes 10% desconto sobre precério todas as categorias Carta
ESCOLA DE CONDUGAO BOA NOVA ... 229725577 Rua D. Afonso Henriques, 4515 1/C.eeeeeemmneeeeensrecenenns AG SANTAS 7% desconto carta conducao + oferta manual
FUN LANGUAGES -The Kids Club 917 481 592 Rua Altino Coelho, 612 CIDADE MAIA 25% inscricdo e 5% na mensalidade
GUIA DO ESTUDO 220 149 308.....oererererrerenne Rua de Avioso, 744 CASTELO 50% na inscri¢ao
GINASIO EDUCAGAO DA VINCI 223251119 Av. D. Manuel Il, 1382 CIDADE MAIA 20% desconto na 12 mensalidade
KINESIS. Art e Health Studio 911 933 657 coouuccrrrvrrianncens Rua de Santana, 963, porta F CIDADE MAIA ....oommmeverrrrmissseecserenns 25% actividade Art Junior/50% ins. todas modalidades
LETRAS E CARDINAIS-C. Apr. Psicoped Rua Dr.Campos Monteiro, 145 - S.M.Infesta ......cccccvruevueeee MATOSINHOS Of. inscricdo + 10% na 1° mensalidade
MANUEL GONCALVES - E.Piano Viola .. Rua D. Joao IV, 141 CIDADE MAIA Isencdo de inscricao; 10% desconto mensalidade
OUTWIT - Consult., ens. e form 229425347 Rua Angela Adelaide Calheiros C. de Menezes, 116.......CIDADE MAIA 10% inscricdo em qualquer curso
SABER COM ARTE- Centro de Estudo 910 684 458. .Rua das Oliveiras, 10 — Gueifaes CIDADE MAIA 50% desconto na inscricdo
SABIAS LEITURAS- Centro de estudo 967 449 794 Rua velha de Mandim, 288 CASTELO 50% inscricdo + 10% na mensalidade
SAPIENCIA - Academia de Estudo 918351 525 Rua Dr. Germano Vieira Torres, 110 - Gueifaes................. CIDADE MAIA Oferta inscricdo e 10% na mensalidade
TERNURA INESGOTAVEL Creche e J.I.... 915144 678 Rua Ponte Parada, 541 AG SANTAS Oferta da inscricdo e 10% mensalidade
TURMA DOS CURIOSOS Cent. EStUdOS ......oovvenreeeereernnens 220927993 Av. D. Manuel Il, 958 CIDADE MAIA.....omremrerrnsresnssesnnns 50% inscri¢do e 5% nas 3 prim. mensalidades sala estudo
WETEACH Centro de Estudos 229428 191 Rua Conselheiro Luis Magalhdes, 2648........cccooueeeeurmncceenne MOREIRA Oferta inscricdo + 20% em consultas
ESOTERISMO

DOMINIO DA ALMA 224 944 060 .....corerrrerereennne Gav. Tv. dos Loureiros ¢/ Alvaro Casteldes, 2 MTS............. MATOSINHOS 10% em artigos ou servigos
LUCIA VALENTE Tarot/Reiki 932471 828...ooverrrrrneeerrn Rua Brito e Cunha, 254, 1° andar MATOSINHOS......orirrrirnns Apresente um amigo e ganhe 20% na sua 22 cons/ terapia
MAIA MISTICA 229426 821 Rua Simé&o Bolivar, CCVenepor, LOja 7 ......cceceeusecenenn: CIDADE MAIA 5% em todos os artigos
FARMACIAS, PARAFARMACIAS, ERVANARIOS e EQUIPAM. SAUDE

HERBALIFE-Membro Independente........ccnevernecernenens 965 598 874 ..cuveererreerirernnns Av. D. Manuel I, 1928, 1dt0 frente........comreeemmrersesssersesns CIDADE MAIA Oferta avaliagao corporal
LIBERTATIS 223223458 Rua de Camébes, 218, 5°andar, sala 9 PORTO 10% artigos geriatria, socas bubble, suplementos alim. e inf.
MAINATURA- Erv.Cent. Diet. Ter. Nat. .....cc.coveeeeevmneeeennnn 229 442 8560 .....ooverrrrrneerinnne Rua do Viso, 36 CIDADE MAIA 10% em todos os produtos e alguns servicos
ORTOPEDIA PORTUGAL 229428 360 Av. D. Manuel Il, 1164/1168 CIDADE MAIA 10% desconto em todos os artigos
PURAFIBRA — Supl. DeSp./ErvVanaria .......oeceeenns 938771832 Rua de Fernando Almeida, 30 — Vermoim.........ccccveeeeeee: CIDADE MAIA 15% desconto em todos os produtos
REUMAMAIA - Ortopedia 229423001 Av. Santos Leite, 463 CIDADE MAIA 10% desconto
SEARA DE LUZ - Ervandéria/Dietética .... 220105677 Av. D. Manuel II, 1951 CIDADE MAIA 11% desconto
SEARA DE LUZ - Ervanaria/Dietética 229735151 Rua Egas Moniz, 103 — Ermesinde .......cc.ccreuemnnneee VALONGO 11% desconto
FLORISTAS

ARTEZE 934 263 060 Rua Augusto Nogueira da Silva, 20 .....ccccveeeeeneceernnecrennns CASTELO 10% arranjos florais e plantas
ARTEZE 934 263 060 Rua Eng. Duarte Pacheco, 58 CIDADE MAIA 10% arranjos florais e plantas
ARTYFLORES 936 628 305 Rua Fernando de Almeida, 102 - Maninhos ...CIDADE MAIA 10% desconto
DECORFLOR- Florista 910022 928. .Rua Antoénio Oliveira Braga, 24-A ....CIDADE MAIA 10% em arranjos florais e plantas
FILOMENA CRUZ 229 480 008 Rua de S. Roméo CIDADE MAIA .....oveerrreeeeesneeseeissnens 10% composigdes flores e plantas naturais e artificiais
IDEIAS E BRILHO - Decoragao 911 857 149 .. Avenida do Bairro, 251 CASTELO 10% em arranjos florais e plantas
FOTOGRAFIA, VIDEO E REPORTAGEM

PUBLIREFERENCIA 224062 126 Rua Pedro Julido, 114 r/c CIDADE MAIA 15% cartoes de visita; 10% servigos graficos; outros sob orgamento

FUNERARIAS
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FUNERARIA SANTA CRUZ DO BISPO.......oooversmmrrrsrrrssssnnns 220 966 239....coverreirnrnnne Rua Gongalves Zarco, 3182 r/c - Sta. Cruz do Bispo......... MATOSINHOS 20% sobre a tabela de precos

GARRAFEIRAS E BEBIDAS

EDUH’LICORES 910 791 588....ccoverrrrreecrrnnne Rua Professor Augusto Resende, 35 2°Frente.........coocc..... AG SANTAS 10% Em todos os produtos
GARRAFEIRA DO JOFRE 229 481 540 Praceta Artur Marques, 92 CIDADE MAIA 5% desconto em bebidas e 10% em acessorios
LYFETASTE 910592 163 www.936.lyfetaste.pt 10% em caixas de vinho
IMOBILIARIAS

IMPACTUS IMOBILIARIA 914 531 818..ccccrrrrvrirecenns Via Eng. Belmiro Mendes Azevedo, 47, 4° Piso, Sala 13.CASTELO Oferta dos servicos de solicitadoria

INFORMATICA & ESCRITORIO

100 TINTA- Loja de informatica 224 077 588 Rua Eng. Frederico Ulrich, 3681 MOREIRA ....oeeeeereesesinnns 10% consumiveis, combustiveis, acessorios e computadores
DISCONSU - Consum. Impressoras 918701 204. .Rua Tomaz Ribeiro, 648 MATOSINHOS 5% desconto em produtos da marca Disconsu
ELECTROSONHOS, LDA 220992 100 Trav. Monte de S.Gens, 144 — CUStOIas ......ouvecrvveceruennecnnnns MATOSINHOS 10% desconto
EXTREME PC 229421 545 Rua Eng. Frederico Ulrich, 3173 MOREIRA 25% em instalacdo sistema operativo
FASTUP - Agéncia Web design 938461074 Rua do Viso, 30 1° sala 4 CIDADE MAIA....ooieeeeirreeeeiisesererinees 15% desc. serv. web design e posic. 12 pag. do Google
FLEXAUTOMATION- EQUIP. € SEIV...omerrerrererereereressesessnnees 965 100 598 Rua Ponte da Pedra, 717 CIDADE MAIA 15% desconto em todos os produtos
GLOBALTECH 229602 177. .Rua Cerfil, 9 CIDADE MAIA e MOREIRA.............. 15% assist. técnica e reenchimento de tinteiros e toners
INFORECO MAIA- Sérgio Moreira 229421762 DOMICILIO Entre 5% e 20% em tinteiros e toners
MAVIDEO - Reparacgao oficial Samsung.......c.....coueereene 229020 449 Rua Santos Dias, 1128 — S. M. INfeSta.......crmerrrrernrreresensreens MATOSINHOS 15% Assisténcia Técnica Samsung
PORTUGAL INTERACTIVO 224049313 Praceta AlImada Negreiros, 46 CIDADE MAIA Website institucional com backoffice por 450€
SOS PC- M. AGUIAR 229420032 Centro Comercial Plaza - Espaco SOS PC ...CIDADE MAIA 15% em Assisténcia Técnica
SPS Informatica 225409 021 Rua Eng. Frederico Ulrich, 2007 - ZI Maia ...CASTELO 20% em Assisténcias Técnicas
STRONG VECTOR -INFORMATICA 919165 779 Rua Eng. Frederico Ulrich, 438 CASTELO 10% em reparacdes (parceiro sage)
WEBLEVEL - Tecnologia de Informacao... 229384218 Av. D. Afonso Henriques, 1196, sala 401 ....MATOSINHOS 10% em servigos
LAVANDARIAS & SERVICOS DOMESTICOS

4 ESTACOES 917 539 982....oovmevrrrrrecrrnnne Rua Banda da Musica de Moreira, 106 .......ccccccrmeeeeereceeenns MOREIRA 15% desconto em lavagem e secagem
A CLINICA DA ROUPA — Trat. ROUPa......cvveveeeeeeeessssssssssssins 916 086 910 ...veerrreeerrerrrrenns DOMICILIO 8% desconto em todos os servicos e packs
BE CLEAN Lavandaria Self Service 223251514 Travessa Sa e Melo, 529 - Gueifées CIDADE MAIA 10% em servicos de engomadoria
ILUSTRE FERRO - Lavand. e Engom 934908 154 Rua Augusto Simdes, 853 CIDADE MAIA 15% desconto
KIKAS- Lavandaria & Atelier de Costura 224906 205. .R. Adelino Amaro da Costa,222 CIDADE MAIA 5% em todos os servicos
KNOW-HOW - Lavandaria 229 480 492 Rua Angela Adelaide Calheiros Menezes, 286..........o..... CIDADE MAIA 10% em todos os servicos de lavandaria
LAVANDARIA GUEIMAIA 229418 323 Rua Sa e Melo, 479 CIDADE MAIA 10% desconto
LAVANDARIA MAIATA 968 394 120 Patio do Viso- Loja32 CIDADE MAIA 5% desconto em lavandaria e engomadoria
NOS FAZEMOS 220991 234 Rua 5 de Outubro, 1865 CIDADE MAIA 10% desconto lavandaria e 15% engomadoria
SELF4YOU- Selfservice 962 989 677 . .Rua Anténio Gomes S. Pereira, 208 ....CIDADE MAIA 10% lavag.,seca, engomagem
SELF4YOU- Selfservice 962 989 677 Rua Soares dos Reis, 1097 VN GAIA 10% lavag.,seca, engomagem
SPA DA ROUPA 918925 393 Rua Dr. Joaquim Nogueira dos Santos, 246 - Lj.8.............. NOGUEI &S E 10% desconto
TERNURA DA ROUPA - Lavandaria ..........coeceeeeeemsneeeenns 229486 974 Rua da Cavada, 211 CIDADE MAIA 10% passadoria, minimo de 10 pecas
LAZER / BARES

KANTIDANCE - Karaoke 915906 530 Rua de Quiraz, 438 R/c - S. Pedro AViOSO0........ccc.eerueeerenrrenns CASTELO Até 50% desconto
NEW CAFFE- Gin Club 914911 214. .Rua Simao Bolivar, 137 CIDADE MAIA Oferta de 1 bebida de servico
TACADAS BAR 910242 791 CIDADE MAIA Oferta bebida servico
VINTAGE WINE BAR 229 864 128....ccooverrerrnecrrnnne Rua Augusto Nogueira da Silva,375.....ccoeeevmmeeeerrnecrennns CASTELO 10% desconto
LIMPEZAS

AUTO SUBLIME 229426 383 CIDADE MAIA 10% em todos os servicos
BORGES LIMPEZAS 964 498 982 VALONGO 5%em todos os produtos e servigos
HOUSE SHINE 925 158 787 MAIA10% em limpeza pds-obras ou profunda; Oferta 1 hora na contratacao; 6% nas
limpezas manutencéo seguintes

SOLCONVIDA - Servigos de LIMPeza.......ouwereemseessessenns 934 882 746 GONDOMAR 10% em todos os servicos
MAQUINARIA

AVCONTROLO- Material Elétrico 220187 283. CIDADE MAIA 30% desconto
BENIREGION - Café e maquinas 808 203 822 ...CASTELO 10% convertido em produto em capsulas “Mitaca”

MAQUINAS DE COSTURA S.MAMEDE
NATCAL - Maqui. Téxteis e Mat. Escritério ...

936 085 932
937817 160

MATOSINHOS 10% em maquinas e assisténcia técnica
CASTELO 5% em produtos

SOBEBER - Maquinas de dgua e café........ovrneerunnn 966 462 670 CASTELO 10% em &gua e/ou café
MODELISMO

MARSIGOR 229489 483 CIDADE MAIA Ver na loja
OBRAS & REPARACOES

+ PROTEC 910 974 780 ..covueeverrceerrnnnees Rua Eng. Frederico Ulrich, 3098 1/C....vceevsncecrcrirnnnnn MOREIRA Ver na loja
A SETE CHAVES 919 155 649 ... Rua Alfredo Cunha, 115, Loja 2 MATOSINHOS 20% em servigcos ao domicilio
BAJELAC-Const Lacagem-Decor-Pintura 223210 142 Rua D’Anta,373 4475-373 - Gemunde ...MOREIRA 5% em todos os servigos
CHAVES DO CASTELO 223205 529 Rua Augusto Nogueira da Silva, 53 ..CASTELO 20% ao domicilio, 10% servico sapateiro
CHAVES ERMESINDE 229715037 Rua Camilo Castelo Branco, 17 AG SANTAS 5% desconto
CONCRETO E CONCISO 932 077 904 Rua Séao Vicente, 2171 4445-210 VALONGO Orcamentos gratis 10% em reabilitacdes
DOREFAL - Quinagem e Calandra ..........cccceeeenreceennns 229441136 Rua Cesario Verde, 50 — Silva ESCUIa ...vuvevverreererrernersesennees NOGUEI&SE 5% Corte Computor.em A¢o e outros materiais
ENSAIOS E ENIGMAS 915117 446 wWww.ensaioseenigmas.com CASTELO 10% desconto
ESGOTO 24 - Desentupimentos Praceta da Barrosa, 100 GONDOMAR 15% em todos os servicos
JOEL CARVALHO Repar.electrod.... .Rua Manuel da Silva Cruz, 23 - Nogueira ...NOGUEI &S E Oferta da deslocagao
OBRAS SA- Remod.,Constr. e Proj Rua Argentat, 70 CIDADE MAIA 5% em pequenas remodelagoes
OBRIMOC 918 833 365 Rua Senhora do Amparo, 82 GONDOMAR 10% desc. obras sup. 5000€ ; 5% desc. outros servicos
REMATE CURIOSO-Constr. de Edificio......oceeeveeveecrennnee 229422 646 Rua Pedro Juliao,96 1° 4470-349 CIDADE MAIA 5% em todas as obras que nos forem adjudicadas
RODRIMAIA 917 585 260 ....ceererrerererrnnens Av.D. Joao |, 743 AG SANTAS 5% em todos os artigos

OURIVESARIAS
BARCA D'OURO 229 480 196 .....couureerrreeenenns Centro Comercial Mira Maia Shopping........ccccoeeeevneeees MOREIRA 10% desconto todos os artigos
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15% em Gift e Brindes + 10% em Papelaria

20% a 30% em seguros e 15% em livros
Material papelaria escolar e prendas

10% em papelaria e gifts

15 a 25% tinteiros e 10% em artigos Science 4 You

............................... 5% desconto em compras de perfumaria = ou > a 25€

10% em todos os artigos publicitarios

10% desconto na 12 compra

10% valor igual ou superior a 10€

Oferta de café em todas as refeicoes
Oferta de sobremesas caseiras nas refeicoes

10% desconto

10% desconto

10%desconto

10% desconto

10% desconto

10% desconto

Oferta de uma sande de pernil na compra de outra

5% em sumos detox

10% no servico a lista
10% desconto em consumo superior a 20€

5% servico a lista e 10% em take-way
Oferta café em todas as refeicdes

10% desconto em valores superiores a 20€

10% desconto

10% No servico a lista

10% excepto prato do dia
10% servigo a lista

........... 5% excepto prato do dia. Oferta de jantar org. grupo 10pax
2 Cafés pelo preco de 1 das 12h- 17h (Excepto fds e feriados)
10% menu do dia

5% desconto

Oferta 1 sopa ou 10% em compra de 1/2 ou 1dose

5% Servico a lista. Prato do dia apenas 5€
10% desconto excepto prato do dia

10% desconto

10% desconto

Oferta de 1 Sopa na compra 1/2 ou 1 dose

Oferta 1 sopa na compra de %2 ou 1 dose
Of. Bolacha Americana no consumo min. 3,50€

20% acima de 25€
5% desconto

10% desconto

10% desconto

...................... Consultas 10 eur. Especiali. 35 eur. Dentéria desde 7,5 eur.

25% desconto

Avaliacdo s/ compromisso 10% desc.
10%0rtodontia, implanto., hdlito. 15% outr. especialid.

Check up gratuito. 10% medicina dentéria generalista

.................. 10% consultas generalistas, 5% implantologia, 5% ortodont.

Check-up gratuito + 10% consultas generalistas

15% Medicina; 10% Orto e Implant.; Of.rastreio e Org.

Of. Check-up dentario, 10% desc.

Check up gratuito + 5% tratamentos
20% em todos os servigos

20% consultas e 10% tratamentos

ATRATIVA PALAVRA 229 444 000 CIDADE MAIA
M & M SOLUCOES Papelaria @ Seguros.........mmmnnns 220927 785 CIDADE MAIA
NOTAS E CLIPS 229810 846 CASTELO
PAPELARIA E CENTRO DE COPIAS PIU-PIU 229 824 307 Av. Carlos Oliveira Campos,437 CASTELO
ROSMANINHO 229 746 584 Rua General Humberto Delgado, 223......cccccconmreeeerneeeeenns PEDROUCOS
PERFUMARIAS

BELAR- Perfumaria-Cosm. Hig. Limpeza 229419330 Rua Joaquim Oliveira Junior, 43 CIDADE MAIA..........
PUBLICIDADE

INFINITIUM Agéncia de Publicidade 223228173 Travessa Sidonio Pais, 28 sala G - Nogueira.. NOGUEI &S E
INKLABEL 224019179 s Rua D. Afonso Henriques, 2688 sala 0 ....AG SANTAS
RESTAURAGAO

A"BRACARENSE“ Petisqueira 229489317 Rua Eng. Frederico Ulrich, 3627 MOREIRA
BARRAQUINHA“ A ORIGINAL" 918430 990. .Travessa de Angeiras,13 - Lavra MATOSINHOS
BRASA RESTAURANTE SNACK = BAR ....oveeeeererrrcine: 918 464 760 Praca Evaristo da Silva DUarte, 70 .......cemeeeeesnseeenns CASTELO
CAFE CANTINHO Saléo de Jogos 229812 259 Rua da Liberdade, 29 - Gondim CASTELO
CASA OLIVEIRA 224912 000 ....eicrerrerrennns Rua Manuel Ferreira Pinto, 40 CIDADE MAIA
CASA SANTIAGO 229 486 237 Rua Dona Sonia Alves Teixeira,326 ....CIDADE MAIA
CERVEJARIA MAIOR 229 475 507 coovverrerernerenrennens Parque Comercial, 14, Lugar do Chiolo - Barca.... ....CASTELO
COFFEE & SHOTS Café Bar 223202 309 Rua Altino Coelho, 632 CIDADE MAIA
CONTRADICAO 229481103 Mira Maia Shopping loja 1.55 MOREIRA

D. PERNIL - Taberna 914 325 300 Rua de Salgueiros, 1016 NOGUEI &S E
DESPERTAR DA SENSIBILIDADE = RV..ccoveceeumceernnrecenenns 229 489 996 Rua Augusto Simdes, 1359 CIDADE MAIA
DOMINO - Tasca Japonesa 913 863 593 Rua Conde S. Salvador, 30 MATOSINHOS
GINKGO BILOBA - Petisqueira 917 303 035 ..oovveeererererrenens Parque Central da Maia CIDADE MAIA
INGREDIENTE PIONEIRO 229710026 Largo do Souto 180 — Custoias MATOSINHOS
IRREVERENTE CAFE 968 262 796 Av. Carlos Oliveira Campos, 409 CASTELO
KIKAS CAFFE 916 415 559. .Rua Quinta da Comenda, 20 AG SANTAS
LA RIVIERA - Cafetaria e Hamburgueria ........c.coecccueeeeeeen. 229746 570 Via Central, 147 - A MILHEIROS
MEMORIAL Restaurante 222430527 Travessa Helena Vieira da Silva, 12 MATOSINHOS
MERENDOLA Restaurante 229 442 426 ..o Rua Carlos Felgueiras, 402 CIDADE MAIA
O REQUINTE RESTAURANTE TAKE AWAY ......coovvrurerrrnrrnns 918706 515 Rua Dona Maria Faria, 21 AG SANTAS
OS GORDOS Restaurante 918 260 872. .Rua das Guardeiras, 190 - P. Rubras.... .

PLAYERS LOUNGE 912417 694 Complexo Desp. Maia CIDADE MAIA
PONTOSALTOS 224923 332 Urbanizagao dos Altos — Praca dos altos .........c.ceeeeeenees CIDADE MAIA
QUINTA DE VILARINHO 960 308 490 Rua de Vilarinho de Cima, 360 CASTELO,
REAL WAY - TAKE AWAY 224102 424 Rua das Guardeiras,60 MOREIRA
REFUGIO SUMPTUOSO 912772 547 Av. D. Manuel Il, 1169 CIDADE MAIA
RESTAURANTE BAIA 229 603 080 Rua Manuel Ferreira Pinto, 32 CIDADE MAIA
RESTAURANTE RANCHAO 229024 936 Rua da Santana, 919 - Leca do Balio MATOSINHOS
RICARDO 3 229 289 552 ...VILA D CONDE
SABOREAR- TAKE AWAY 229422234 CIDADE MAIA
SEGREDO DO TEMPERO 917 744 038 CIDADE MAIA
SUBLIME TENTAGCAQ — Gel. @ Crep......oovvereeeeeessssssssssrssenns 220983 460 Rua Conselheiro Campos Henriques, 29 .......ccoevenrerernenens CIDADE MAIA
TABERNA DO VISCONTTI 29422 35T ereerieneaeennns C.CVisconde Barreiros loja13 CIDADE MAIA
TOJU Restaurante 229483 306.....ererererrrnnns Av. D. Manuel I, 908 CIDADE MAIA
TU ETU - Restaurante 220949 936 Rua Eng? Frederico Ulrich, 1609 Z.INDUSTRIAL
TUTTO PERTUTTI 229481104 Mira Maia Shopping loja 1.100 MOREIRA
SAUDE - MEDICINA GERAL

CLINILUZ 220944 153 ...CIDADE MAIA..........
VIVER MELHOR - Clin. Méd. Enfer.Fisio 224061214 ...VALONGO
SAUDE - DENTARIA

ANA- MEDICINA DENTARIA 927 621 359 MOREIRA

AP CLINICA Med. Dentéria 229822092 ...CASTELO
CLINICA DENT'AVIOSO 220994 617 ...CASTELO
CLINICA DENTARIA DOS ALTOS 229 441 268 Av. D. Manuel II, 1140, 1°dto CIDADE MAIA...........
CLINICA DENTARIA SANDRA SOUSA 229756 419 Rua General Humberto Delgado, 241 ...PEDROUCOS
CLINICA DENTARIA DRA. CLARISSE COSTA 229 424 260 Rua Dr. David Ramalhao, 38 MOREIRA
CLINICA DO CHANTRE - Clin.Dentéaria 229480019 Rua Adelaide Calheiros C. Menezes, 112 a 114.... ...CIDADE MAIA
DENTALMOURA - Clinica Dentaria 224003 704 Rua Manuel Gong. Lage, 930 (frente a Cerealis)... ....AG SANTAS
DENTE POR DENTRO- Clin. Méd. Dent........ovevverenenne. 918 614 422 . Rua Fernando Pessoa, 277 CIDADE MAIA
ESFERASAUDE - Clinica Méd.Dentéria 229477 610 Rua José Joaquim Ribeiro Teles 315 - Ermesinde.............VALONGO
GSCLINIC - Medicina Dentaria 224 0554719 ..o Rua Padre Antonio, 9 CIDADE MAIA..........

................... Oferta Rx panoram. 12consulta e 10% consultas generalistas

10% em todos os tratamentos e check-up gratuito

10% em todos os servicos

Obter cartdo Premier VIP (10% trat. med. dentéria)

Check-up gratuito e 10% medicina dentéria generalista
10 a 20% desconto. Consulte no local

30% desconto sobre tabela

15% na compra de qualquer produto 6ptico
20% graduados e sol. 10% lentes contacto e liquidos

............................... Oc. grad.20% Sol 15% + L.contacto 10% + cons. oferta

Of. armacao compra 6culos graduados e 40% 6culos

MOLAR CLINIC 223217777 Estrada Exterior da Circunvalacdo ,7664 4200-162 ......... VALONGO

ORAL VITAL - Clin. Médica e Dentéria 229514132 Rua da Lagoa, 2289 - Sra2 da Hora MATOSINHOS
PREMIER DENTALCENTER- Clin. Dent.....coocccosmmeveeesereeeens 229424 620 ...CIDADE MAIA
REAL SORRISO- Clinica Dentaria 229810494 ...CASTELO
SORRISOS DA MAIA - Clinica Dentaria........cooevuemseverereenns 918 706 697 CIDADE MAIA
SAUDE - OPTICA

MEDICAL OPTICA 229742 688 AG SANTAS
MULTIOPTICAS — Multivista 229481 090 CIDADE MAIA
NOGUEIROPTICA 914 457 165 ...NOGUEI & S E
OCULISTA SA - Gr.Optivisao 229 485 007 ...CIDADE MAIA..........
OPITISER- Optica e Servicos 938 552 321 CIDADE MAIA
OPTICA MEDICA STA CRUZ 229951061 MATOSINHOS..........

.......................... 20% 6culos de sol e graduados 10% prod. lentes contact
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OPTICA CENTRAL DE CATASSOL 229 485 020 Rua Augusto Simoes, 454 CIDADE MAIA 20% 6culos graduados e 15% em todas as lentes

OPTICALIA MAIA 223244193 Rua Dr. Carlos Felgueiras, 112 CIDADE MAIA 20% 6culos graduados e 15% 6culos de sol

SAUDE - PSICOLOGIA

GABINETE DE PSICOLOGIA 969 696 237 ...CIDADE MAIA 10% consultas Psicologia, Educacéo e Clinica
GPCF- GABINETE DE PSICOLOGIA 915785973. .Rua de Custi6, 1823 - Leca do Balio MATOSINHOS 10% em formacao profissional e consultas
HEURISTICA -CENTRO 919 380 392 Rua do Viso, 65, 1°andar, sala12 CIDADE MAIA 10% todos os servicos
HIPNOSE CLINICA - Regina Pereira.... 936 762 865 Av. D Manuel I, 2070, sala 42 CIDADE MAIA 10% em consultas
Ma PICA RODRIGUES Psic./Terap 925 420 744 MATOSINHOS 10% em servicos e 5% em produtos
MAIS HIPNOSE ESp. PSICOTErap. ..cvuureenrresersesersssssesessenns 912 869 509 . CIDADE MAIA......oerrsereseseesesssssssens 15% consultas hip. psic. e cura recog. 10% ap. pedag.
PSICOLOGIA EM DIA 938392618 ....CIDADE MAIA 20% todos os servigos
RELACTION Gab. Psic. 910 830 806 CIDADE MAIA .......... 10% psic., 12 cons. dupla emagrec. e bem estar, formacao, terapia fala
SAUDE - TERCEIRA IDADE

CENTRO GERIATRICO 229 066 020 Rua da Levadinha 178 PEDROUCOS 10% desconto no valor da mensalidade
CLARIM Apoio Domiciliario Rua Godinho Faria, 159, loja 3 MATOSINHOS 15% em todos os servicos
CLINICUIDADOS - Ap. Dom. Saude Av.D. Jodo |, 131 - Rio Tinto ou no domicilio..... ...GONDOMAR Até 25% desconto. Consultar clinica.
CULSEN - Cuidados Domiciliarios .Rua Anténio Gomes Soares Pereira, 44 CIDADE MAIA De 10 a 25% desconto
DOMUS24 - Apoio Domiciliario Rua Augusto Simdes, 651 CIDADE MAIA 5% em todos os servicos e produtos
DUOMED - Geriatria e Ortopedia Rua Camilo Castelo Branco, 79 AG SANTAS 10% em todos os produtos
LACOS DE CONFORTO- Ap. Domicilio Av. D. Manuel Il, 2041 7° andar CIDADE MAIA 10% em todos servi¢os 5% em produtos
VARANDAS DO SOI - Casa de REPOUSO .....crvereeerrrennns 916 353 188..cverrererrerrerins Rua Simoes Lopes 100 — Ermesinde.......oeeeerneeeeseerssnenens VALONGO 5% na joia de inscricao
SAUDE - MEDICINAS ALTERNATIVAS

CENTRO TERAPEUTICO DA MAIA........... 916 838 675 ...NOGUEI &S E 10% em todos os servicos
CLINICA DR. LEONEL DUARTE - M.C. .... 968 535 083 ...CASTELO 50% 12 consulta, 5% tratamentos
SOL ET LUNA - Mad. Trad. Chinesa.........veveeeeenennnes 919636 227 .o Rua D. Nuno Alvares Pereira, 10, 10 Tras.....oceeveeveeverneevnenns MATOSINHOS 50% desc. 1° sessao e 10% nas restantes
SAUDE - REABILITAC[\O

FISIOKIDS - Clinica Esp. Reab. Pediatrica 229 486 247 Rua Sta Casa da Misericérdia, 56 CIDADE MAIA 10% Servicos excep.Hipoterapia e Hidroterapia
INSPIRA- PILATES CLINICA 936 441 840 .. Rua Simé&o Bolivar, 183-sala 1 CIDADE MAIA ... Out/Nov: 20%12 mensalid. (incl.aula experim. e aval. clinica)
SEGURANCA

TECNORTE - Seguranca e Domética 223266 232 Rua D. Afonso Henriques 4411 R/C drt ....occeeceeeenceeenns AG SANTAS 10% em produtos e servigos
SEGUROS

A. OCTAVIO Seguros 222018311 Rua do Bonjardim, 702 PORTO Descontos até 40%
A. OCTAVIO Seguros 229579 180 ..cueererrrrerrerennnns Av.Cal.Gulb,1497/R. Port.Mouro,55/Av. F.Ar0s0,1179 ....MATOSINHOS Descontos até 40%
LOJA FIDELIDADE DE MOREIRA DA MAIA 229 447 287 Rua Conselheiro Luis Magalhdes, 2672.......ccccoumeceeurmeceeenns MOREIRA Descontos até 25%
MRS Seguro Automovel 925 737 302 it www.mrs.pt VALONGO Seguro desde 130€/ano(inclui quebra vidros)
NELSON MARTINS Seguros 967 546 273 Rua Tomaz Ribeiro, 510, sala 12 MATOSINHOS Descontos até 25%
NORSECUR - Mediadora de Seguros.........eeenens 229022 265 AG SANTAS Oferta de brinde em pedido de cotacao/simulagao
SEQUEIRA SEGUROS — Med. SEQUIOS........ccrrevmserernnnns 229484943 CIDADE MAIA 10 a 20% desconto, ver local.
TRADUGOES

LISBETH FERREIRA —Tradugdes 938957 332 15% desconto
TRANSPORTES

CARGO ROUT LDA 229942176 CIDADE MAIA 1° envio rodoviario, até 5kg para europa gratis
COOL BUS- Transporte Personalizado ... 916 600 568 CASTELO 5% desconto
MARCAGO Transitario, Lda 229373906 MATOSINHOS 1 despacho aduaneiro de exportacdo
MAIATOURS 916 403 407 MOREIRA 10% em todos os servicos
TRANSPORTES A. CLEMENTE 916 298 155 CIDADE MAIA

VESTUARIO, CALCADO E ACESSORIOS

ANAMATIS - Pronto-a-vestir 963 787 574 CIDADE MAIA 15% desconto em todos os artigos
CONCRETO E DISCRETO P.Vest. 925526 756 CIDADE MAIA 5% prod.cheyenne e 10% restantes artg.
CRISTINA MACEDO atelier. 229480503 CIDADE MAIA 10% em todos os artigos e servigos
ENCANTO- Noivas/Festas 229 444 252 CIDADE MAIA 10% desconto
FAMAMODA wwwfamamoda.com ONLINE 10% desconto
HAPPY HOURS - Alug./Vend. R. Cerim. ... 964 714 927 ....covovevrrnesirrnnn. Rua do Viso, 79 CIDADE MAIA 10% em todos os artigos
INFINITO MAR - Vestuario 913 825 866 Av. Visconde Barreiros, 147 CIDADE MAIA 5% em todos os artigos
KIDS JUNIOR 229446 152. .Centro Comercial Mira Maia MOREIRA 10% desconto, excepto acessorios
LOJA DO PAULO-Pij..Ling.Homewear .........ccoueceeeereceeenee 224 965 473 Rua 5 de Outubro, 1853 - Gueifaes (Rotunda Lidl) .......... CIDADE MAIA 10% em compras e 20% em sedas
LOVE YOU FOREVER — Fas. StOre ......ccoueuneceseeneenerseennens 936 784 611 .o Av. Anténio Santos Leite, 648 CIDADE MAIA 10% em todos os artigos
MARIA MAIA - Lingerie 229 448 196 Praca Dr. Vieira de Carvalho, 135 CIDADE MAIA 10% desconto em artigos de lingerie
MASCOTE Roupa e artigos bébé e crianca......coueeewenea. 919 028 232 Av. do Conde, 6274 - S. Mamede Infesta .............ccumecernens MATOSINHOS 10% em todos os artigos
PROCHARME- S.C.V. Acess. Moda 224912 103. Travessa da Vitoria, 267 CASTELO 10% em acessorios e 5% em calcado
RESISTABLE - Imp. Exp. Vestuario 223224 846 Via Eng. Belmiro Mendes Azevedo, 69 ........cccweeeunnneee CASTELO 5% em vestuario
SAPATARIA DO CASTELO 229822 596 Rua Dr. Bernardino Machado,1741 - ENN.14 ...CASTELO 10% desconto em todos os servicos
TEXTIL ANDRADE - Outlet / LOWCOSt ....vernererceererersnens 229821530 Centro Empresarial da Maia, Armazém 22 ....MOREIRA 20% compras superiores a 50€
WHISH- Glamour Style 224028 928.....coorevrrrircnnns Rua Dr. Carlos Pires Felgueiras, 470 ...CIDADE MAIA 10% em todos os artigos
WORKPLANET- Vestuério 229689 367 Travessa Sa Melo, 161 Armazém FC..... ...CIDADE MAIA 10% em vestudrio ou equipamentos protecdo
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