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A vereadora da Educacao e vice-presidente da Camara da Maia diz que nem o défice de 2,6 Milhdes que
aponta ao Governo, demovera a autarquia a investir e fazer da Educacao «a principal bandeira».
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Num mundo onde a prostituicao é
um facto desde os primérdios, onde ha ca-
sais que trocam de parceiros como quem
troca de camisola, onde querem que as es-
colhas sexuais sejam liberalizadas, que se
admita seja ele com ele, ela com ela, ele ou
ela com coiso, entre muitas outras, diga-

mos, constatacdes, ha mais de uma se-
mana que um simples beijo, um “selinho”
como dizem o0s nossos acucarados irmaos
e até nem foi um “french kiss”, que ocupa
paginas de jornais e tempo de antena nas
principais televisbes nacionais e, acres-
cente-se, nem foi em Portugal.

Ninguém, nem o préprio, com certeza
admitird que Rubiales terad estado no seu
melhor naqueles dois ou trés segundos
que supostamente fizeram levantar o
mundo de indignacdo. O presidente da
Real Federacdo Espanhola de Futebol es-
teve mal, se quiserem, muito mal e ponto.

Nada mais haveria a discutir. Naque-
les segundos o mal foi feito, condenado e
até houve um pedido de desculpas do in-
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Na Era da intolerancia, do extremismo
e do assassinato administrativo.

frator, mas nao, a“novela” continua e agora
aparecem imagens da galhofa no auto-
carro da comitiva, onde as potenciais “vir-
gens ofendidas’, brincavam com a situagao
e até pediram em coro um “encore” da si-
tuacao.

Sera este acto, cometido no calor da
situacao, praticado por um homem de 46
anos, pai de trés meninas, a uma mulher de
33 anos, suficiente para despedir um alto
quadro em fung¢des hd cinco anos? Um
acto que nada tem a ver com a sua compe-
téncia profissional, mas sim fruto de um
impulso, num ambiente de euforia?

Nao serve este texto para passar uma
espécie de borracha sobre o assunto, mas
antes defender uma visdo mais distanciada

do assunto, ndo extremista ou “assassina”.

Um facto é que, mais que a dignidade
da alegada ofendida que pouco depois ja
tinha transformado o acto num incidente
digno deriso, a vida de um pai e de trés fi-
Ihas ficou marcada para sempre, segundo
dizem houve até uma perda de salarios de
cerca de um milhdo de euros. O “selinho”
de dois ou trés segundos tera com certeza
direito, pelo menos, a recorde do Guiness
como o mais caro da histéria.

Por ca....orabem, por ca.... continua-
se por exemplo a praticar sexo fiscal, ndo
consentido, brutal, agressivo, e ndo ha ne-
nhum extremista ou intolerante militante
que ponha mao nisto. Se calhar.... em
2026, ainda lhes vao dar um prémio.

mé 20 anos

Edicao n°89 de 12 de setembro de 2003

Ozono acima do limite!

Maia ultrapassa valor limite
do ozono definido por lei

As estagdes de monitorizacao
de qualidade do ar de Vermoim e
de Vila Nova da Telha ultrapassa-
ram, ao longo desse ano, um nu-
mero maior de vezes o valor limite
do ozono definido por lei, do que
estacdes como a Boavista ou as
Antas, zonas teoricamente mais
probleméticas devido ao alto nivel
de trafego automovel. O Maia Hoje
ouviu os responsaveis, quer do De-
partamento de Ambiente da Ca-
mara Municipal, quer da Direcao
Regional de Ambiente do Norte
(DRAN), que garantiam que «a si-
tuacao é normal e que ndo ha mo-
tivo para preocupacao», apesar da
disparidade dos valores.

Aerédromo de Vilar de Luz
sofrera trabalhos de remodela-
cao

Aquele que constituia o se-
gundo maior Aerédromo do pais,
iria receber obras no sentido de
melhorar as condi¢oes do seu fun-
cionamento. Em causa estava a
possibilidade de vir a servir o INEM

através da construcao de um heli-
porto, tal como apoiar o Aeroporto
S4 Carneiro, aquando do Euro
2004.

O Instituto Nacional de Emer-
géncia Médica, o Instituto Nacional
de Aviacao Civil e Cdamara Munici-
pal da Maia, reuniam sobre as
obras de requalificacdo que consis-
tiriam na construcdo e iluminacao
de um heliporto, com a 4rea de 40
m2, para além dos acessos aquela
zona. Se tudo corresse dentro dos
prazos previstos, o INEM poderia
usar o Aerédromo de Vilar de Luz
em permanéncia, dentro de quatro
meses, deixando o Aeroporto Fran-
cisco S& Carneiro. Recorde-se que o
INEM utilizava o heliporto do Hos-
pital Pedro Hispano apenas du-
rante o dia, devido a existéncia de
arvores de grande porte no local,
que dificultavam as manobras de
aterragem. A conclusao das obras
estava prevista para final desse ano.

Ermesinde a Concelho “ti-
rando” duas freguesias a Maia?

«E uma patetice». Era assim
que Marques Gongalves, Presi-
dente da Junta de Sao Pedro de

Fins, classificava a pretensao dos
“Separatistas de Ermesinde”. Esta
freguesia era, com Folgosa incluida
num futuro Concelho de Erme-
sinde, uma pretensao deste movi-
mento. O seu Presidente, Fernando
Vale afirmava «ser vontade das po-
pulacdes». A intencao de elevar Er-
mesinde a Concelho ja tinha pelo
menos uma década. O processo
iniciou-se com o envio de uma pe-
ticdo a Assembleia da Republica
com 1500 assinaturas, conta Fer-
nando Vale, «As justificacdes sdo
muito antigas. Temos cerca de 60
000 habitantes, mais de metade da
populacdo de Valongo. Isto equiva-
leria a receber mais de metade dos
dinheiros municipais, o que nao
acontece. Temos portanto uma de-
pendéncia financeira que se es-
tende a outras areas». Outra das
razdes para a elevacdo prendia-se
com a solicitacdo de alguns servi-
¢os para a localidade, como «um
Tribunal de Comarca, uma Esqua-
dra da PSP, um Servico de Investi-
gacdo Criminal, Conservatdrias e
um Hospital Distrital, isto para evi-
tar que os habitantes de Ermesinde
se tenham de deslocar as cidades

mais préximas para tratar dos mais
variados assuntos». A proposta de-
fendia que o eventual Concelho de
Ermesinde incluisse as freguesias
de Alfena, de Valongo, S. Pedro Fins,
Folgosa e Agua Longa, de Santo
Tirso. Face a estas pretensoes, Mar-
ques Gongcalves afirmava que «isso
nao tem qualquer consisténcia
legal. Nada identifica as popula-
¢oes de S. Pedro de Fins com Erme-
sinde». Também Altino Marques,
Presidente da Junta de Folgosa,
ndo aceitava a inclusao da sua fre-
guesia num futuro Concelho de Er-
mesinde, «Nao estamos dispostos
a isso. Somos maiatos e estamos
bem na Maia. Por nossa vontade
isso ndo se realiza».

Paroco Aurélio Marques, 50
anos de sacerdécio

As festas em honra de S.Pedro
D’Avincula e S. Fins, além de pro-
porcionar a tradicional saida da
procissdo, serviu também para ho-
menagear o Péroco da freguesia,
Aurélio Marques, pelos seus 50
anos de sacerddcio, e ainda para a
inauguracdo e bencdo do novo
Orgéo.

maiaho

jornal regional de grande informagao|

je

PUB

ESTE ANO OFERECA CULTURA

E GANHE DESCONTOS TODO O ANO!
ASSINATURA PRESTIGIO
lano-20€ | 2anos-35¢
PREMIUM (8 tinetiuis e revistas)

lano-35€ | 2anos- 50€ OFERTA do maior cartéo loc:

22 406 21 26 | assinaturas@maiahoje.pt

Consultebodas” e e
www.maiahoje.pt




sexta-feira

maiahoje |

01 de setembro de 2023

POLEMICA W\ Lipor efetuou ajuste direto no valor de 18.860 euros ao artista.

“Bordalo II" com obra polémica na Lipor

A dias da visita do Papa Fran-
cisco a Portugal, a semana ficou
marcada pelo polémico “ataque”
do artista Lisboeta “Bordalo II”
que, no palco principal onde se
iriam realizar atividades da Jor-
nada Mundial da Juventude, es-
tendeu um tapete de cerca de 20
metros composto pelo desenho
de notas de 500 euros que intitu-
lou "Walk of Shame" (Passeio da
Vergonha). O artista justificava
nas redes sociais o “protesto”
«num momento em que muitas
pessoas lutam para manter as
suas casas, o seu trabalho e a sua
dignidade, decide investir-se mi-
Ihdes do dinheiro publico para
patrocinar a tour da multinacio-
nal italiana», escreveu o artista
que terminou com a palavra, ale-
gadamente provocatéria para os
catélicos «<Habemus Pasta».

Um leitor indignado com a
“obra”, que se confessa catdlico,
apostoélico, romano e maiato,
contactou o MaiaHoje porque na
sua opiniao «este “artista” nao
tem moral para este tipo de ma-
nifestacdes porque, do Estado, ja
auferiu mais de 700.000 euros em
ajustes diretos, dois dos quais, o
maior e o ultimo, adjudicados
pela Lipor que é empresa partici-
pada pela Camara Municipal da
Maia, o que envergonha o muni-
cipio e os milhares de catdlicos
que aqui vivem que, por via dos
seus impostos, sustentam este
senhor. Porque é que este artista
nao criticou os quase trés milhdes
de euros que a sua autarquia
pagou a Mesquita de Lisboa?
Dualidade de critérios é para en-
xovalhar os catdlicos», disse e
questionou.

O MaiaHoje conferiu as ale-
gacoes do leitor e verificou que
desde 2018 o artista fez 27 con-
tratos com empresas publicas ou
de participacao publica, no valor
de 708.828,67 euros. Também
conferimos que o maior valor re-
cebido aconteceu em 2019, num

«Ajuste Direto para a Concecao
Criativa De Obra De Arte da
LIPOR», no valor de 72.000 euros.
E também factual que o ultimo
ajuste direto ao artista, aconteceu
no passado dia 25 de julho de
2023 «Ajuste Direto para Aquisi-
¢ao de uma Escultura da Autoria
do Artista Bordalo Il», no valor de
18.000 euros a mesma empresa,
|é-se. Acrescente-se que, ainda
este ano, em Marco, a Lipor ja
tinha efetuado um ajuste direto
no valor de 18.860 euros ao ar-
tista.

Perante tais factos os jorna-
listas do MaiaHoje sobre o ajuste
direto efetuado no passado dia
25 de julho de 2023 a empresa
Mundofrenético Lda, no valor de
18.000 euros, quiseram saber que
Obra foi efetuada pelo artista, o
local onde esta estd a ser exposta,
como foi feita a avaliacdo finan-
ceira da Obra e o porqué de nao
ter existido concurso publico e
ser efetuado ajuste direto a em-
presa Mundo frenético Lda. e ao
artista Bordalo Il

A Lipor comegou por expli-
car ao MaiaHoje que semanal-
mente as suas instalagdes sao
visitadas por «milhares de pes-
soas». A encomenda que efetua-
ram ao artista Bordalo Il e a sua
empresa MundoFrenético visou
«criar mais um foco cultural de
atracdo de visitantes as instala-
¢6es da LIPOR». A escolha ter-se-
4 efetuado porque «o trabalho de
Bordalo Il centra-se na criagdo de
obras de arte feitas a partir dos
residuos urbanos, no sentido de
alertar para a reciclagem do lixo
e o combate ao desperdicio, que
sao temas centrais da atividade
da LIPOR», defendem, reforcando
que «esta criacdo artistica faz uso
de residuos sélidos urbanos (lixo),
cuja reciclagem é o cerne da ati-
vidade dos oito municipios asso-
ciados da LIPOR», disseram ao
MaiaHoje.

Quanto ao custo da mesma

«teve como referéncia os valores
praticados no mercado de Arte
para pegas com caracteristicas
idénticas», diz a Lipor que acres-
centa «o procedimento por ajuste
direto, foi o necessario e sufi-
ciente face a despesa, esta pre-
visto na lei, pelo que o processo
de aquisicao desta peca de arte
cumpriu todas as regras legais es-
tabelecidas no Cédigo da Contra-
tacdo Publica», disseram a
terminar.

Apesar da legalidade do
processo, alegadamente terd ha-
vido uma consulta para “referén-

cia aos valores praticados” no
mercado para pecas idénticas.
Assim, ficam por esclarecer, ou
nao, duas questdes: porque é que
nao houve concurso publico e se
a obra tem «caracteristicas idén-
ticas», porqué adjudicar a este ar-
tista e nao a outro?

O proprio artista critica e in-
terroga-se porque é que nao
foram feitos concursos publicos
para ajustes diretos, mas obvia-
mente que ndo se referia aos
“seus” ajustes diretos.
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Verao com sombras

As férias sdo momentos de pas-
seio, convivio, leitura, desfrutacdo
da beleza natural e que nos permi-
tem reflectir sobre tudo o que acon-
tece.

A guerra em muitas partes do
mundo persiste e na Ucrdnia néo se
vislumbram solugées de Paz. Os in-
teresses geoestratégicos, econdmi-
cos e politicos sobrepéem-se aos dos
poVvos.

Os efeitos climdticos com o
aquecimento do planeta fruto da
acgdo nefasta dos humanos pée em
causa o seu futuro. A produgdo agri-
cola sofre com as alteragées climdti-
cas, crescem os virus, aumentam os
fenémenos meteoroldgicos e apare-
cem novos tipos de doencas.

Hd quem continue a fomentar
0 negdcio dos combustiveis fosseis,
a ndo aplicar politicas de despolui-
¢do do ambiente, a privilegiar o re-
curso ao automovel, em vez, dos
transportes publicos e a negar as
evidéncias da ciéncia e as chamadas
de atengdo do Secretdrio-geral das
Nagées Unidas.

Muito hd a fazer na educacdo
civica da populagdo que se movi-
menta contra si préprio ao pugnar
pelo uso desregulado do transporte
privado em detrimento das ciclovias.

O édio e as noticias falsas disse-
minadas pela extrema-direita nas
redes sociais com a amplia¢do de
parte da comunicagéo social domi-
nada pelos grandes grupos econd-
micos tem crescido descomunal e
preocupantemente.

O SNS - Servigco Nacional de
Saude e a Escola Publica nédo estdo a
ser protegidos pela actual governa-
¢d@o que tem aberto as portas ao ne-
gocio nestes sectores com dinheiros
publicos pondo em causa o servico
de saude universal e publico e a es-
cola inclusiva e que assegure a
igualdade de oportunidades para
todos.

Tempos em que os seres huma-
nos ndo sdo todos tratados como
iguais. As diversas formas de solida-
riedade e fraternidade falham.

Neste verdo cheio de sombras
vislumbro um jardim que se apre-
senta de vdrias formas com muitas
raizes, plantas e cheiros. Se apenas
se tratar uma raiz ou uma planta
mesmo que digamos que gostamos
do resto do jardim o restante morre
ou desaparece no tempo. O nosso
jardim planetdrio precisa de ser bem
tratado e regado, quer paz e dis-
pensa falsidades e politicas de de
édio.

*Técnico Superior Accao
Juridica/Formador

(Nao escreve ao abrigo do novo acordo
ortografico)



Sempre vamos ouvindo que os territo-
rios de baixa densidade estao vazios de pes-
soas e reclamam fun¢ées econdémicas e de
vivéncia social, pensamos que é verdade e
que muito falta fazer em politicas publicas
sdlidas de atracao de talentos.

Sempre que por op¢édo ou descuido
neles caiamos, deslumbramo-nos pelas pai-
sagens, reativamos as memorias dos nossos
antepassados, nem sempre tdo longinquos
como imaginamos, e asseguramos bons e
saborosos repastos a mesa.

Contextos de férias serd tudo isso, mas
infelizmente, os territdrios ndo vivem apenas
destes momentos fugazes de gentes litoriali-
zadas e vindas das catedrais maiores de con-
sumo nacional. Reclamam condic¢oes
minimas e suficientes para acederes as mes-
mas condigdes de acesso as estradas da in-
formagdo e consequente abrangéncia e
qualidade das redes de acesso as mesmas.

As operadoras de telecomunicacées
ndo investem ondem néo querem, porque
rentdvel ndo serd ainda no atual e esmifrado
contexto, e as politicas, de aposta governa-
mental, teimam em néo sair do powerpoint’
com animacgdo.

Nao é preciso afastamo-nos muito da
faixa litoral para sentirmos na pele os efeitos
da desigualdade nos acessos as redes digitais
da informacéo, onde a intensidade é fraca e
aqualidade mediocre.

Face ao cendrio, é legitima a inquieta-
¢do e desprezivel os efeitos propagandistas
de muitos eleitos que como a avestruz fazem
de conta que tudo estd bem, ou que o menos
bem passa. Os jovens continuaram a ndo
quer ficar, mesmo em férias, onde todos os
rebucados tém trago agridoce e néo sentidos
como meros aperitivos. Tudo o que existe é
frouxo e os territérios de baixa densidade
continuam deitados a mercé de crentes e de
tantos outros fora do sistema das redes da in-
formagao com fluxo minimo.

Viver fora das redes é uma opg¢do para
se construir atividade, instalar familia e ex-
portar o que se produz, ndo é possivel sem
elas ou fora delas.

As rentrées politicas descem as alame-
das rumo aos palcos de encenagdo, em que
os problemas reais, de diversas densidades e
efeitos prdticos séo letras mortas ou mesmo
moribundas. O que interesse, na cena propa-
gandista, séo os ‘soundbytes’ das caravanas
politicas e ao povo sé lhe resta, na melhor das
hipéteses, as faixas da aglomeragao nacio-
nal.

Fugir sempre foi atriste sina. As politicas
publicas de atragéo e os meios ao dispor néo
servem para coisa nenhuma, a néo ser para
baralhar e voltar a dar para outros fins e de
acesso aos mais preparados e préximos dos
meios. A avaliagdo séo festivais e os pregbes
tdticas sem contraditdrio seguros. Triste Por-
tugal que teima no mesmo, com musica li-
geiramente diferente, mas que nem sequer
chega a embalar os distraidos.

*Urbanista e Mestre em Gestao
Publica

SOCIEDADE W\ Vitimas estao fora de perigo

Acidente em Vermoim
provocou dois feridos ligeiros

01 de setembro de 2023

Na manha da passada
quarta-feira, dois veiculos ligei-
ros colidiram um contra o outro
na Avenida Padre Manuel Alves
Rego, localidade de Vermoim e
freguesia Cidade da Maia.

De acordo com Rogério
Moreira, 2° oficial dos Bombeiros
Voluntérios de Moreira da Maia,
o acidente aconteceu «com um
veiculo a contornar a via e o
outro a bater lateralmente». Ao
chegar ao local, os bombeiros
repararam que os dois feridos ja

SOCIEDADE W\ Cao continua desaparecido, depois de ter estado em hotel canino

Mascote dos Bombeiros do Porto
desapareceu na Maia

e :

Foi através das redes so-
ciais que os Bombeiros Volunta-
rios do Porto anunciaram o
desaparecimento da sua mas-
cote, o Porto.

"O nosso cao esta desapa-
recido desde as 16 horas deste
sdbado na zona comercial do
Chantre, na Maia [préxima da
Rotunda do Lavrador]. Foi visto
posteriormente na zona da Lio-
nesa, em Leca do Balio, Matosi-
nhos', é a mensagem que estd a
ser partilhada pela corporacéao,
pedindo a quem vir o animal
que contacte de imediato o
quartel para o numero 22
2055845.

Segundo o JN, Porto foi le-
vado para um hotel canino na

POLITICA W\ Sabado, no auditério da Junta de Freguesia de Vila Nova da Telha.

sexta-feira
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se encontravam no exterior das
suas viaturas e fora de perigo.

A Avenida esteve cortada
ao transito durante a manha
«porque foram afetadas as duas
faixas e como ha muito transito
é importante a seguranca das vi-
timas e a seguranca dos meios
envolvidos».

No local estiveram os Bom-
beiros Voluntarios de Moreira da
Maia; os Bombeiros Voluntarios
de Pedroucos; PSP e Protecao
Civil.

Maia devido as celebragdes do
148° aniversario da Real Asso-
ciacdo dos Bombeiros Volunta-
rios do Porto. O objetivo era ir
busca-lo a noite «quando liguei
por volta das 20 horas para o ir
buscar é que fui informada que
ele tinha fugido. Até entédo nin-
guém nos tinha informado»
contou a bombeira, Paula Silva.

Os bombeiros continuam
a procura da sua mascote e por
isso, vao reunir-se hoje, pelas
16h00, junto ao Mosteiro de
Leca do Balio para serem defini-
das as éreas de busca.

Porto, de pelo preto e cas-
tanho claro, é racado de pastor
alemé&o com rottweiler.

Iniciativa Liberal da Maia discute
“A Sua Saude”

A Iniciativa Liberal- Ntcleo
Territorial da Maia promove no
proximo sabado, dia dois de se-
tembro, um debate sobre a mais
recente proposta relativa a
salide «vamos falar das vanta-

gens e desafios que esta abor-
dagem traz» refere em comuni-
cado.

O evento terd lugar no au-
ditério da Junta de Freguesia de
Vila Nova da Telha e contara

com a presenca de dois convi-
dados: Pedro Pereira de 27 anos,
médico de profissdo, membro
da IL desde 2019 e vogal da co-
missdo executiva desde janeiro
2023, com o pelouro do Conhe-

cimento Internacional e Jorge
Carrapita de 49 anos, especia-
lista em Cirurgia-Geral no Cen-
tro Hospitalar de Vila Nova de
Gaia, docente no ICBAS e na
Universidade do Minho.
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POLITICA W\ Iniciativa tem como objetivo conhecer as Juntas de Freguesia e os respetivos executivos

JSD Maia “Rally” das freqguesias

De forma a criar lagos entre
0s jovens e o poder autarquico, a
JSD Maia apresentou o “Rally das
Freguesias’, uma atividade que
tem como objetivo «levar a co-
nhecer as Juntas de Freguesias
do concelho e os respetivos exe-
cutivos» comeca por explicar Ca-
rolina Carvalho, presidente da
JSD Maia.

Sendo que no concelho da
Maia existem 10 freguesias onde
nove delas sao PSD «facilita o
contacto entre todos, mas quere-
mos conhecer todas as juntas de
freguesia e abrir portas a comuni-
dade» referiu a presidente da
concelhia da Maia.

Ainiciativa comegou no pas-
sado dia 12 de agosto, onde cerca

de 12 jovens foram conhecer a
Junta de Freguesia de S. Pedro
Fins. Raquel Azevedo Freitas, pre-
sidente desta autarquia recebeu
os convidados e fez uma visita
guiada, onde apresentou os“can-
tos a casa’, dizendo ao Maia Hoje
«é com muita satisfacao que rece-
bemos aqui esta iniciativa e ainda
bem que somos os primeiros, é
bom sinal. O que esperamos é
uma conversa informal, respon-
der as questdes que nos forem
colocadas, informar sobre os pro-
jetos que temos para a freguesia
e corresponder as expectativas
deles».

Em entrevista ao Maia Hoje,
Raquel Freitas sublinhou aimpor-
tancia de atrair os jovens para a
politica «é a eles que cabe a res-
ponsabilidade de lutar para cui-
dar e valorizar as localidades e o

VIACAO W\ Esteja atento aos novos radares de velocidade média e instantanea

Novo radar na EN14 comeca a
funcionar hoje

A partir de hoje ha novos ra-
dares de controlo de velocidade
média a funcionar de norte a sul
do pais, mas ha outros que ainda
estdo a ser instalados e cuja data
ainda nao é conhecida.

No total sdo 37, sendo que
12 medem a velocidade média
do condutor. O distrito do Porto
sera o mais vigiado.

Mas onde é que estarao ins-
talados? A partir do dia 1 de se-
tembro, esteja atento nas
seguintes vias:

AT - Santarém e Mealhada;
A25 - Agueda;

A3 - Braga e Trofa;

A42 - Pacos de Ferreira;
IC2 - Loures;

IC19 - Sintra;

EN10 — Montijo e Vila
Franca de Xira;

EN109 — Figueira da Foz;

EN211 — Marco de Canave-
zes

Além destes 12 novos rada-
res, vao ser instalados outros 25
de velocidade instantanea que
podem ser encontrados nas se-
guintes localiza¢bes:

A1 -Santarém, Mealhada/Ana-
dia, Vila Nova de Gaig;

A2 - Concelho de Albufeira;

A25 - Agueda;

A3 - Braga, Trofa;

A42 - Pacos de Ferreira;

A44 - Vila Nova de Gaia;

A7 - Guimaraes;

IC2 - Loures, Coimbra e
Agueda;

concelho» e considerou que
ainda «hd um caminho a percor-
rer para que os jovens se interes-
sem, para que haja motivacao
para lutar por aquilo que é deles
e para terem orgulho na sua
terra».

A visita correu normalmente
e terminou com uma visita ao
Monte de S. Miguel o Anjo. No
final, Carolina Carvalho concluiu
que «a JSD Maia ficou a conhecer
melhor as caracteristicas préprias
da Freguesia assim como o traba-
Iho que tem vindo a ser desenvol-
vido pelo Executivo, que é
curiosamente, o mais jovem do
Municipio» acrescentando que
esta visita «consolidou a relacao
entre os jovens e o poder local,
demonstrando uma vontade
mutua de envolver os jovens na
vida da comunidade».

IC17 - Loures;

IC19 - Sintra;

IP7 - Lisboa;

EN5 - Montijo;

EN10 - Montijo, Vila Franca
de Xira;

EN14 - Maia;

EN18 - Belmonte;

EN101 - Guimaraes;

EN103 - Barcelos;

EN105 - Santo Tirso;

EN109 - Figueira da Foz;

EN119 - Benavente;

EN125-10 - Faro;

EN206 - Fafe;

EN211 - Marco de Canave-
ses;

EN234 - Nelas;

EN251 - Coruche;

EN252 - Palmela;

EN260 - Beja.
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A contra- pfensiva
dos Descobrimentos

Mamée. E desta forma que, nos
ultimos dias, o meu filho Mateus tem
vindo a tratar a sua progenitora.
Como qualquer crianga que se preze
— e sempre disse que, apesar de criti-
car, sou Tuga como qualquer um —
passa grande parte do seu tempo
agarrado a uma bugiganga electré-
nica chinesa, que tenha o YouTube.
Autodidacta, se quiserem ver o lado
positivo. E foi num desses videos, em
Portugués do Brasil, que aprendeu a
usar uma expressdo que ndo faz
parte do nosso campo lexical. Porém,
éimportante mencionar que este fe-
ndémeno de socializagdo ndo se limita
aos mitdos e seus videos coloridos.
NGs, adultos, ndo perdemos uma
oportunidade para sacar do apare-
lho e ver seja o que for. Até mesmo o
ritual da sanita ficou diferente — pa-
rece que o intestino sé funciona com
um ecrd a frente. Razéo pela qual se
perde demasiado tempo naquela di-
vis@o e com fortes probabilidades de
espasmos musculares. Durante o pe-
riodo de isolamento (naquele espago
ou transportes publicos), enquanto se
evita a todo custo o contacto social,
as séries dobradas em brasileiro vdo
matando, pouco a pouco, anossalin-
guamaterna...

Pedro Alvares Cabral coman-
dou uma armada, em direc¢éo a
India, seguindo as pisadas de Vasco
da Gama. Fazendo jus ao brilhante
sentido de orientacao lusitano, per-
deu-se e foi encontrar o Brasil. E
pronto, jd que Id estava, comecou a
trabalhar na purificagéo da alma dos
nativos. Podemos dizer que a reposta
demorou meio século, mas ndo fa-
lhou. A comunidade brasileira é a
mais representativa em Portugal e as
suas telenovelas, actores, actrizes,
musicos, jogadores de futebol e mais
algum que se queiram lembrar,
fazem as delicias dos que cd estao!
Alids, foi Scolari que reacendeu em
nds o orgulho nacional na bandeira
e hino. E, mesmo ndo distinguindo os
castelos dos pagodes ou de que lado
estd a cor vermelha, atacamos as
lojas chinesas como se a nossa vida
dependesse disso! Nos dias de hoje é
perfeitamente compreensivel com-
prar carne no agougue, usar o celular
para combinar um suco ou sorvete
com os amigos e viajar de trem, se
ndo tiver viatura. A contra-ofensiva
dos descobrimentos é uma realidade
que ndo pode ser travada, mas requer
alguma atengdo. Principalmente, na
altura da compra de material escolar:
se na lista estiver Durex, ndo se ener-
vem. E fita adesiva.

*Cronista Social e
Documentarista



ANGELICA
LIMA*

Idosos e o futuro

O mundo estd a envelhecer rapida-
mente: o numero de pessoas com mais de
60 anos, em termos de propor¢éo da popu-
lagéo global, aumentard de 11% e 2006
para 22% em 2050. Nessa altura, e pela pri-
meiravezna histéria da humanidade, a po-
pulagéo terd mais pessoas idosas do que
criangas (com idades até aos 14 anos.

Segundo os dados da Pordata em
2022 Portugal ja apresenta mais de 3 mil
idosos com 100 ou mais anos e onde 24%
da populagédo tem 65 ou mais anos o que
significa cerca de 2,5 milhées é idosa.

Isto significa que hd 184 pessoas com
65 ou mais anos por cada 100 jovens, o que
significa que temos mesmo de comegar a
olhar para os nossos idosos e a melhorar a
suas condigoes.

Portugal, tal como muitos outros pai-
ses enfrenta vdrios problemas para os quais
temos de comecar a olhar urgentemente e
atrabalhar nos mesmos.

Uma preocupagéo comum consiste
nainexisténcia de op¢des adequadas e eco-
nomicamente acessiveis para cuidar dos
idosos que jd ndo conseguem viver nas sua
prdprias casas. A falta de vagas e os eleva-
dos custos nos lares de terceira idade séo as
queixas mais frequentes.

Depois temos aqueles lares sem qual-
quer qualidade, para idosos com poucos re-
cursos  financeiros, com  numeros
insuficientes de funciondrios, onde os idosos
sdo tratados como animais ou pior, ou se
cometem crimes contra a dignidade daque-
les que um dia tanto contribuiram para
todos nds.

Urge termos mais lares, mas com con-
di¢ées a precos que todos possam pagat,
que sejam universais e com cuidados médi-
cos, de enfermagem, de psicologia, de fisio-
terapia, de voluntariado, e de actividades.

E hd a necessidade de diversas formas
de apoio e de servicos no domicilio - desde
aajuda com as compras ou na preparag@o
de refei¢des até visitas domicilidrias, médi-
cas ou de outros prestadores de servicos.

Continuamos com falta de servigos ou
programas de prevengdo de doengas e de
promogdo da sauide, da actividade fisica, a
educacdo relativa a prevencéo de acidentes,
a orientagdo nutricional e do aconselha-
mento em termos de saude mental, de gru-
pos de auto-ajuda ou de organizagées que
proporcionam actividades para manuten-
¢do da forma fisica ou para reabilitacéo,
bem como exames regulares em casa.

Efalta algo que todos nés, mais do que
o Estado podemos fazer, a ajuda do com-
bate a soliddo. Quanto dos nossos idosos,
ndo vdo a mercearia todos os dias apenas
para comprar uma maga dpenas, para
poder ouvir uma voz, ou andar de metro,
para poder ndo estar téo sé. Por isso da pr6-
xima vez que aquela pessoa idosa “chata”
meter conversa, lembre-se ndo serd apenas
asolidao afalar?

As vezes um sorriso e uma palavra po-
demos mudar a vida de um idoso e custa
tdo pouco.

*Lic. em Engenharia Quimica pelo ISEP
e Discente da Lic. Direito na Univ. Por-
tucalense

(Este texto nao se conforma com o
novo A.O. por vontade da autora)

SENIORES Y\ Se tem 65 anos ou mais, pode inscrever-se para 0s convivios.

Moreira e Milheirés com inscricoes
abertas para passeios seniores

A Junta de Freguesia de
Moreira encontra-se a organi-
zar o habitual Passeio Convi-
vio 2023- Moreira Sénior. Se
tem mais de 65 anos ou mais
e reside na freguesia de Mo-
reira, pode inscrever-se até
dia oito de setembro, na Junta
de Freguesia, de segunda a
sexta-feira, das 09h00 as
12h30 e das 14h00 as 18h00.

O programa para o dia 27
de setembro:

Local da concentracdo:
08h30 na Junta de Freguesia de
Moreira, rua Maria da Conceicao
Mota Sotomayor; 09h00: Saida
da Junta com destino a cidade
de Amarante; 12h30: Saida da
cidade de Amarante, com des-
tino ao Restaurante 3 Miguéis,
em Penafiel; 18h00: Regresso a
Moreira da Maia.

Também Milheirés pode pre-
parar-se para o Passeio Sénior.
Com 65 ou mais anos podem ins-
crever-se na secretaria da Junta,
das 09h00h as 12h00 e das 14h00
as 17h00, até dia 15 de setembro,
com o pagamento de 5 € e apre-
sentacao do cartdao de cidadao.
Caso nao seja residente e nao
tenha aidade exigida, pode inscre-
ver-se com pagamento de 45 €.

AVISOS W\ Circulagao interrompida em alguns locais do concelho

Interrupcodes de transito no concelho

Segundo aviso da Camara
Municipal da Maia, o transito na
A41 serd interrompido, para repa-
vimentacdo de sublancos. A exe-
cucdo dos trabalhos vai decorrer
até amanha, dia dois de setembro,
durante o periodo noturno, das
21h00 as 07h00, pelo que a circu-
lacdo serd interrompida.

Para que os trabalhos ocor-
ram com a maior normalidade e
que o transito se processe com a
maior fluidez possivel, foram to-
madas as medidas necessarias
para os condutores que transitam
no local.

-Saida da A41, sentido Mato-
sinhos/Maia

- Acesso da Zona Industrial
da Maia a EN 14, sentido ZI
Maia/Porto

- Acesso da Zona Industrial
da Maia a EN 14, sentido ZI
Maia/Trofa

- Acesso da Zona Industrial

da Maia a A41, sentido ZI Maia/Al-
fena

- Acesso da EN14 a A41, sen-
tido Porto/Alfena

- Saida da A41 para EN14,
sentido Alfena/Trofa

-Saidada A41 paraaZonaln-
dustrial da Maia, sentido Alfena/ZI
Maia

- Acesso da Zona Industrial
da Maia a A41, sentido ZI
Maia/Matosinhos

Festa em Aguas Santas ob-
riga a interrupcao de transito

A rua Guerra Junqueiro, rua
do Paco e rua da Capela na fregue-
sia de Aguas Santas, vao ser inter-
rompidas ao transito a partir do
dia 1 de setembro e até ao dia 04
de setembro, para a realizacdo da
Festa em Honra da Nossa Senhora
da Guadalupe.

Durante este periodo, a circu-
lacdo vaificar proibida e os desvios
vao ser feitos por arruamentos do

concelho da Maia, devidamente
assinalados.

Corte de transito naRuado
Dr. Farinhote, em Moreira

A circulacdo na Rua do Dr. Fa-
rinhote, na freguesia de Moreira da
Maia, encontra-se interrompida
devido a execucao da empreitada
“arruamento ligacdo Av. Dr. José
Vieira de Carvalho a Rua Cruz
Guardeiras e a Rua Santo Lenho'.

sexta-feira
01 de setembro de 2023

‘ maiahoje

No dia 26 de setembro, a
concentracao sera feita no Par-
que de Calvilhe, pelas 08h00,
com destino a Santa Maria da
Feira, onde se fard uma breve
paragem seguindo para a
“Quinta dos Compadres” em
Viseu, onde serd servido o al-
mogo com tarde dangante e lan-
che ajantarado.

A interrupcao devera decor-
rer até dia 31 de outubro e os des-
vios deverdao ser feitos por
arruamentos do concelho, devida-
mente assinalados.

Segundo a Camara Munici-
pal da Maia «estd garantido o
acesso aos meios de emergéncia e
de socorro e aos moradores, em
caso de necessidade, e quando
devidamente fundamentado».

Google:

FERNANDO
TAVEIRA*

Os redemoinhos” -
Parte |

"

Néo consigo suportar mais
0 mundo que o une e que nos ro-
deia, seja familiar, nacional ou
mundial, com as suas bestialida-
des, contradigées, ignordncias, in-
sensibilidades, demagogias,

excessos financeiros e de con-
sumo, cequeiras face as altera-
¢bes climdticas e outras,
dependéncia do automdvel e dos
berreiros pretensamente musicais
de gentes ovinas que sé ouvem a
voz do seu dono, os apelos milita-
res, de religides e ceitas de apa-
rato, luxo, submissdo, colisdo
com amoral e o civismo das ban-
das e partidos em dissolucdo,
tantas anomalias no meio do
progresso do inttil que conduz as
debilidades individuais e coleti-
vas, as depressées do ndo alcan-

¢ar o efémero, inatingivel e seus
fracassos.

Jd néo se vive para si e para
os outros, mas para ser visto por
estes na ostentagdo e mentira so-
cial dos gestos e vestes parolas,
imitando me tudo os nativos de
Africa com os seus berloques e
batugues num mundo bestiali-
zado e primitivo, no meio dos
avang¢os da modernidade téc-
nica, como “robés” a que faltam
os afetos e os sentimentos puros,
olham-se as calamidades pelo
olho do visor em que desfilam e

ndo aos olhos préprios, como se
tudo fosse cinema e imagem, re-
petidas a exaustdo, enquanto nos
debrug¢amos sobre a manjedoura
dos alimentos processados em
limpas pocilgas de néon, caixas
automdticas, saldrios baixos e di-
videndo altos, que a dita Es-
querda esgrime com moinhos de
vento (...).

*Maiato- 93 anos;
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EDUCACAO W\ Emilia Santos diz estar tudo a postos para o inicio do ano letivo.

«A descentralizacao foi mais uma...

desresponsabilizacao»

A caminho do inicio de mais
um ano letivo, a vereadora e vice-
presidente da CM Maia, Emilia San-
tos, continua empenhada na sua
“paixao”pela Educacao e nem o dé-
fice de 2,6 Milhées de Euros que,
garante, «resultou do processo de
descentralizacdo assumido em
2022» entre 0 Governo e a CM Maia,
tendo na sua opiniao, a descentra-
lizacao, sido «<uma desresponsabili-
zacdo das competéncias na
Educacao por parte do poder cen-
tral, mas a Camara da Maia conti-

nuara a investir e fazer da educacao
a nossa principal bandeira», disse,
acrescentando ser «com especial
entusiasmo que nos encontramos
a trabalhar para o proximo ano le-
tivo, reservando surpresas para a
nossa comunidade escolar», que a
seu tempo serao reveladas.

Nao é propriamente uma no-
vidade, mas «sera certamente uma
surpresa para os alunos, ver as salas
dos Jardins de Infancia e das escolas
do 1.2 ciclo com mobiliario novo,
colorido e ajustavel ao crescimento

de cada crianga, promovendo uma
correta postura corporal, num in-
vestimento de aproximadamente 1
Milhdo de euros», revela e acres-
centa continuarem «a requalifica-
¢do e a beneficiacdo do parque
escolar, mas também o afinamento
do Plano deTransporte Escolar, per-
mitindo-nos abranger mais jovens
com passe escolar gratuito», trans-
mitiu.

A Vereadora garante que ja a
partir de hoje, 1 de setembro «os
nossos servigos de Apoio a Familia

SUSTENTABILIDADE W\ Paragens de autocarro com “jardins vivos” na cobertura

Empresa de Gaia investe 25 000 €
em abrigos sustentaveis, na Maia

A empresa de publicidade
DreamMedia inaugurou o primeiro
“The GreenStation” em Portugal,
mais concretamente, na Avenida

Santos Leite, concelho da Maia.
Trata-se de uma paragem de

autocarro, equipada com uma area

verde na sua cobertura e com pai-

néis solares que alimentam integral-
mente a energia do abrigo, desde a
iluminacdo e todas as funcionalida-
des tecnoldgicas, nomeadamente
os carregadores USB.

Segundo Ricardo Bastos, CEO
do grupo DreamMedia, este abrigo
traz inUmeras vantagens para as
marcas anunciantes, pois «€ im-
presso com tintas a base de dgua e
0s cartazes sao impressos em mate-
riais reciclados». Preocupados com
o futuro do planeta, a DreamMedia
integra «matérias 100% sustenta-
veis, contribuindo para a reducao da
pegada carbdnica. Na cobertura das

estdo preparados para receber as
criangas - e a Maia continuard a ser
um dos poucos concelhos -
senao o Unico - a proporcionar a
aprendizagem do Inglés nos 1.°
e 2.2 anos, a0 mesmo tempo =
que proporciona, através do
Supertabi, 0 acesso aum mo-

delo de aprendizagem me-

diado por tecnologias, referiu
e deixou em aberto que «o entu-
siasmo é ainda maior pensando nos
projetos que estamos a desenvol-
ver para anunciar nos proximos

paragens ha um jardim com vdrias
plantas e espécies arbdreas, que
funcionam como purificadores do
ar e como neutralizadores de car-
bono, com capacidade de emissao
de oxigénio» adita ainda este res-
ponsavel.

Ao Maia Hoje, Ricardo Bastos
explica que «este “jardim vivo” estd
preparado para requerer o minimo
de manutencao. Semanalmente, as
equipas de manutengao, percorrem
todos os seus equipamentos e este
trabalho ird ser feito ao mesmo
tempo com a troca de publicida-
des».

dias», disse a terminar ao Maiahoje.

No que diz respeito ao local
escolhido, Ricardo Bastos referiu
que «a Maia é um municipio bas-
tante preocupado com a sustenta-
bilidade, com as dreas verdes e com
o futuro sustentavel da cidade». No
futuro, tanto a DreamMedia como
o presidente da Camara Municipal
da Maia pretendem alargar esta ini-
ciativa, a outras freguesias do con-
celho.

Neste momento e na mesma
Avenida estdo dois abrigos susten-
taveis, que representam um inves-
timento de 25 000 € «todas estas
iniciativas tém zero custo para o Es-
tado e para os municipios. Sdo
acbes desenvolvidas e financiadas
por nds, que por sua vez possuem
um conjunto de parceiros, que séo
as marcas anunciantes que acabam
por apadrinhar e patrocinar todos
estes conceitos que trazemos ao
pais» conclui o CEQ.

Ihares 7
pedagdgicos £

MARCO (e
BENTO* s A1)
VIl Encontro Inter-
nacional sobre Inovacao

Pedagdgica SUPERTABI

4

Uma vez mais e como jd é habi-
tual, a rentrée do ano letivo acontece
na Maia, com o VIl Encontro Interna-
cional sobre Inovagdo Pedagdgica
SUPERTABI 2023. Assim, a cidade da
Maia torna-seentreodia6e 11 de se-
tembro, a capital da Educagéo em
Portugal.

Estéo inscritos mais de 3500 par-

ticipantes de todos os cantos do nosso
pais e além-fronteiras, desde o Brasil
aos Estados Unidos, Inglaterra,
Franc¢a, Alemanha e paises de Lingua
Oficial Portuguesa. No dia 6 de setem-
bro, no Grande Auditério do Férum da
Maia, num regime hibrido, certificado
e gratuito decorre o evento principal
que conta pela primeira vez em Por-
tugal, da reconhecida norte-ameri-
cana Angela Maiers, que nos
provocard o pensamento sobre o
tema da literacia num mundo de in-
teligéncia artificial. Angela Maiers é
considerada uma das lideres de pen-
samento mais influentes da atuali-
dade na Educagdo Mundial e no
pensamento transformador. Mais re-
centemente, foinomeada pela Forbes
como umadas 5 principais empreen-

dedoras e pela IBM como uma das 20
mulheres mais influenciadores no
mundo, entre 100 das mulheres mais
reconhecidas no mundo da tecnolo-
gia.

O destaque internacional vai
também para o debate sobre a globa-
lizagdo da Educagdo, com os norte
americanos, Tammie Schrader (Coor-
denadora de Educacéo do Estado de
Washington) estando de volta Mitch
Weisburgh (Consultor de Educacéo da
cidade de New York), e Nancy Man-
gum (Consultora de Educagéo nos
EUA e cofundadora da Leading EDge
Learning). Contaremos ainda com
Walter Junior da Inteceleri e Partner
Team4Edutech, que nos falard sobre
o método educacional e as tecnolo-
gias que trazem os melhores resulta-

dos a Amazénia e ao mundo.

Entre os oradores nacionais, des-
tacamos os professores Carlos Fiolhais
e David Rodrigues, assim como um
painel de projetos inovadores sobre as
temdticas da Aprendizagem Baseada
em Projetos, com Isabel Rangel e Ma-
risa Afonso (Escola Virtual da Porto
Editora), a Cloud na Educagdo, com
Luis Jodo (Google Portugal), Como
aprende o cérebro, com Samanta
Moura (Colégio de Gaia), Jogos Sérios,
com Micael Sousa (U. Coimbra), Des-
porto, com Helton Arruda e Educagédo
5.0, com Sérgio Lino (Colégio Alfa-
coop), juntando os reconhecidos mo-
mentos culturais, o Il Encontro
SUPERTABI Pais e o Encontro de Boas
Prdticas SUPERTABI para Docentes
(que serealizarGo no dia 11 de setem-

bro). No Férum da Maia decorrerd,
ainda, uma Feira de Educacéo e Tec-
nologia com um conjunto de parcei-
ros e propostas. Esta é uma iniciativa
da Cdmara Municipal da Maia em
parceria com o CFAE Maiatrofa, a FA-
PEMaia, a Escola Superior de Educa-
¢éo de Coimbra e com o apoio de um
conjunto de parceiros que tornam o
SUPERTABI, um dos maiores eventos
de Educagdo nacional.

Podem  inscrever-se  em
https.//www.supertabi.com ou saber
mais sobre o programa em
https://www.supertabi.com/pro-
grama

*Professor na Escola Superior de
Educacdo de Coimbra
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GASTRONOMIA W\ VIl Capitulo, a Real Confraria Gastronémica das Cebolas na Feira das Cebolas.

Escondida ou Estrela gastrondmica, importa
celebrar a Cebola

mica das Cebolas” é uma associa-
cao sem fins lucrativos, que visa
«defender o bom uso e a boa pra-
tica gastrondémica, nomeada-
mente no uso da cebola, bem
como a pesquisa e o receituario
tradicional e a sua adequacao aos
tempos de hoje», diz Ricardo
Cruz, Chanceler, que continua a
explicar a iniciativa «o “Capitulo”
é a cerimonia principal de cada
Confraria. E como se fosse a nossa
festa de aniversario, onde faze-
mos uma celebracédo, onde vem
pessoas que nos visitam, e que
normalmente também é um mo-
mento de entrada de novos con-
frades», explicou.

Neste “VII Capitulo” foram
entronizados trés confrades efec-
tivos e quatro confrades de
honra, sendo que os confrades
efectivos representam a Confraria
nos seus eventos, no dia-a-dia e
para representacao da Confraria.
Ja os confrades de honra é uma
atribuicdo da Chancelaria, que é

ROGERIO
GONGALVES*

O marisco tem vida

A “Real Confraria Gastrono-

a Direccéo, por algum servico

prestado, por alguma relevancia
nacional, regional ou local «que
sejam nossos embaixadores onde
forem, que se lembrem da cebola
e a propdsito possam explicar as
virtudes da cebola», disse Ricardo
Cruz que revelou serem agora
cerca 70 os confrades.

Nova sobremesa

a caminho

Mas na Confraria o trabalho
também passa pela pesquisa de
novas utilizacdes das cebolas que
muitas vezes esta invisivel, mas
esta nos pratos «em quase todos
os pratos da nossa cozinha, arris-
caria a dizer que todos tém ce-
bola. Mas muitas vezes nds nao
sabemos, ndo sentimos. Quando
estamos a comer nao sentimos
que esta |a a cebola. A cebola foi
utilizada para preparacao, para o
estrugido, para o assado e assim,
foi utilizada. Mas, ndo a come-
mos. Quer dizer, ndo a sentimos,
porque ela muitas vezes no estru-

Neste tempo de calor é sem-
pre bom encontrar locais de boa
gastronomia, onde a qualidade e o
preco estejam de mdos dadas.
Aconselho vivamente o Restau-
rante "A Cabana” na Apulia, onde
0 marisco é bem confecionado e a

gido é picada muito fininho e de-
pois desaparece. No assado as
vezes até é descartado porque se
utiliza s6 a carne e ela (a cebola)
s6 estd |a a fazer uma cama que é
para lhe dar alguma humidade,
portanto para o assado ndo secar
tanto a carne. Mas, o que tenta-
mos fazer também é a utilizacdo
da cebola de uma outra maneira,
de maneira que seja visivel e
dando outra utilizacdo a cebola»,
diz o chanceler que acrescenta
«vamos apresentar agora no Con-
gresso dos Cozinheiros, no fim de
setembro, uma outra sobremesa
com cebola que néo serd vulgar.
J4 fizemos uma mousse de cho-
colate com cebola, agora vamos
apresentar uma espécie de leite
creme de milho. Enfim, dar algu-
mas voltas, ainda ndo esta total-
mente definido, mas sera vegan,
lactose free e gluten free, por-
tanto serd mais universal e toda a
gente poderd comer aquela so-
bremesa.

simpatia do pessoal é algo invul-
gar... E a fama deste local gastro-
némico é tdo grande que eram 12h
da tarde e havia filas de pessoas d
espera para entrar. E uma boa su-
gestdo gastronémica para quem
gosta de boa comida.

Representar a Maia e
a Cebola

Outro dos “trabalhos” da
confraria é a representacao e
neste particular, durante o ano,
participam em eventos como
este e outros como o Congresso
dos Cozinheiros, divulgando o
nome da Maia e Cebola. A nivel
local marcam presenca nas festas
da cidade em colaboracao com a
Cooperativa na mostra agricola,
com pratos de cebola e segundo
dizem «fazemos isto nas nossas
horas vagas, ndo temos receitas
préprias, nao temos fins lucrati-
vos, portanto, quando queremos
fazer alguma actividade, temos
que juntar uma ou duas parcerias
para de certa maneira conseguir-

mos organizar o evento.

Objectivo da historia
Outro dos objectivos da
Confraria é a pesquisa «esse é um
trabalho que iremos comecar
muito brevemente, ir ao fundo de
toda a histoéria gastronémica da
Maia. N6s vamos procurar pes-
quisar sobre a Terra da Maia, que
nao é a Maia de hoje, mas serd a
Maia de ha 500 anos atras, a ori-
gem de tudo, ndo sé do que se
fazia ou do que se comia, mas
também o porqué de se fazer
aquilo e o porqué de se comer
aquilo. E um trabalho de médio-
longo prazo, mas é um grande
projecto que nds queriamos im-
plantar», transmitiu.

Bola a venda na Maia

Um outro projecto, ja mais
divulgado, mas que pretendem

sexta-feira

desenvolver é a “Bbla de Cebola”
«o0 que pretendemos fazer num
prazo mais breve, serd a certifica-
¢ao da Bola para producgao e co-
mercializagao em
estabelecimentos da Maia, para
que possa ser comercializada re-
gularmente, para que as pessoas
possam encontrar a boa cebola,
mas feita adequadamente e com
0 método correcto que é 0 Nosso
método».

A Feira das Cebolas

«Basicamente a Confraria é
uma Irmandade. Sao pessoas que
se juntam com um objetivo, neste
caso defender um produto, mas
podia ser um prato. A escolha
deste produto tem a ver com
uma tradicao, a da Feira das Ce-
bolas, um ritual muito antigo que
perdeu importancia com o apare-
cimento dos supermercados e
minimercados. Antigamente os
produtos sazonais s6 se encon-
travam naquela altura. A cebola
sé havia uma vez por ano. A ba-
tata s6 havia uma vez por ano. As
pessoas tinham de comprar uma
quantidade de batata ou cebola,
que desse até a nova colheita,
portanto a Feira das Cebolas era
um evento enorme, pleno de uti-
lidade, mas que claramente per-
deu importancia. A Confraria das
Cebolas vem recuperar e recordar
0 nosso patrimonio histérico da
Feira das Cebolas que ndo queria-
mos deixar esquecer», disse a ter-
minar Ricardo Cruz.

Nuno Arada
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AMBIENTE W\ Iniciativa foi realizada pelo Centro Comunitario de Vermoim/ Sobreiro

Acao de limpeza no Sobreiro juntou
guase 50 kg de residuos

No dia 21 de agosto, o Cen-
tro Comunitario de Vermoim/ So-
breiro realizou a “Campanha
Comunitéria de Limpeza” na ur-
banizacao “Jardins do Sobreiro”
onde criangas, adolescentes, jo-
vens e seniores percorreram o
bairro, recolhendo e separando
os residuos sélidos que encontra-
ram. Posteriormente foi efetuada
a pesagem dos residuos para que
tivessem a consciéncia do que re-
colheram e do impacto ambien-
tal que aquela quantidade tem na
comunidade.

Com esta iniciativa, o Centro
Comunitario de Vermoim/ Sobre-
iro pretendeu «investir na educa-

¢ao ambiental conscienciali-
zando 0s nossos beneficidrios
para adocao de comportamentos
corretos e para a consciéncia do
impacto ambiental» explicou o
coordenador Mério Figueiredo.

Segundo o Centro Comuni-
tario, foram recolhidos 8 Kg de re-
siduos plasticos; 1,5 Kg de papel;
3,5Kg de vidro; 25 Kg de residuos
indiferenciados e 10 Kg de resi-
duos de madeira e afins. No total
foram recolhidos 48 Kg de resi-
duos nas ruas e zonas ajardina-
das.

Para terminar, os participan-
tes conversaram sobre esta tarde
e tiraram as suas proéprias conclu-

BOMBEIROS YW\ Proximo encontro serd em Vila Real

Encontro Nacional reuniu 33
colecionadores de varios pontos do pais

No passado dia 19 de
agosto, a Seccao de Nogueira dos
Bombeiros Voluntarios de Mo-
reira-Maia acolheu o primeiro En-
contro Nacional de
Colecionadores de miniaturas de
veiculos dos Bombeiros, pecas re-

Foto: José Lopes

lacionadas com os Bombeiros e
forcas de seguranca e socorro.
Neste evento estiveram pre-
sentes 33 colecionadores de va-
rias localidades de Portugal: Maia,
Matosinhos/Leca do Balio, Vila do
Conde, Valadares, Coimbroes,

sdes «esperamos ter contribuido
para que os participantes tenham
despertado para um problema
que nos afeta a todos» disse o
Centro Comunitario.

A atividade contou com o

Trofa, Rio Tinto, Castelo de Paiva,
Braga, Famalicao, Vagos, Aveiro,
Santa Maria da Feira, Ponte de
Lima, Cacilhas, Lisboa, Alverca,
Mealhada e Mira.

Neste evento estiveram tam-
bém presentes o representante
da Liga dos Bombeiros Portugue-
ses, Comandante Clemente Mitra;
o presidente da Federacao dos
Bombeiros do Distrito do Porto,
Comandante José Luis Morais; o
presidente da Junta de freguesia
de Nogueira e Silva Escura, llidio
da Silva Carneiro; o presidente da
Junta de freguesia de Moreira,
Carlos Moreira; o Coordenador
Municipal de Protecdo Civil da
Maia, Pedro Teixeira; o presidente
da Assembleia Geral da Associa-
¢ao Humanitdria dos Bombeiros

apoio da Maiambiente, que for-
neceu o material para a recolha
dos residuos e efetuou a pesa-
gem no final da acéo, junto do
compostor comunitario da Horta
Social do Bairro do Sobreiro.

Voluntérios de Moreira-Maia, Al-
bino Maia; o representante da Di-
recdao da Associacdo Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de
Moreira-Maia, José Ferreira e o
Comandante dos Bombeiros Vo-
luntarios de Moreira-Maia, Ma-
nuel Carvalho.

O préximo encontro ird ser
realizado na Corporacao de Bom-
beiros da Cruz Verde, em Vila Real.
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As férias e... o dinheiro!

«As minhas férias?... Jd ter-
minaram!» Ouve-se dizer. Pois,
pois, aquilo que é bom acaba de-
pressa. E verdade, mas... toda a
gente continua a dizer que a Vida
é curta, mas poucos sdo aqueles
que a sabem gozar. A arte da Boa
Vontade é longa, muito longa,
mas poucos a utilizam. A Experién-
cia de Vida, por vezes... é engana-
dora. A Ocasido é fugidia, mas...
como diz o ditado, também faz o
«ladréo». A Justica e o Julgamento,
sdo dificeis para uns, mas... muito
fdceis para outros.

Neste pais - jad com a reducéo
de dias de trabalho semanal a ser
discutido e testado - tudo passa a
correr e todos sentimos essa corre-
ria! A presta¢do da casa chega de-
pressa e precisa do trabalho de
cada um dos cbnjuges, para ser li-
quidada. Os bancos precisam desse
dinheiro para satisfazer as necessi-
dades dos negdcios e dos investido-
res que precisam de dinheiro para
«cumprir» com os seus compromis-
sos. Todos precisamos uns dos ou-
tros, para gastar, para viajar e
comprar as coisas que necessita-
mos. Enfim, os ricos precisam dos
pobres para lhes dar os lucros que
utilizam nas suas mordomias. Os
pobres precisam dos ricos para
«matar» a fome a sua familia.

O dinheiro mantém o pais
em movimento e, portanto, a so-
ciedade necessita da gandncia, da
vaidade e da ambicdo de uns tan-
tos... Se tu, ou eu, nos sentarmos
a ver o mundo, sem nada fazer-
mos, somos acusados de que
somos uns inuteis para a estrutura
social que nés préprios cridmos!

Todo o tempo que cada um de
nds gastar a observar as nuvens a
acumularem-se lentamente, ou
ocuparmos os dias a ver os pdssa-
ros a voar, ou os cdes a ladrar ou os
gatos a miar nos terragos, ou pas-
sarmos o nosso tempo, a frente do
computador a ler os emails. .. é um
tempo perdido no que diz respeito
a sociedade que logo vem criticar:
quem ndo trabalha e néo consome,
ndo vale um «tostao furado».

Hoje, estou a marimbar-me
para a sociedade e para a hipocrisia
que nela abunda. Decidi ndo «pas-
sar cartdo» as coisas mds que me
rodeiam. Quero levar a vida ao
ritmo que a vida me permite viver.

Termino, meus amigos, dei-
xando um conselho: Parem um
pouco! Relaxem e gozem as férias
e avida descansados!

*Antigo presidente da Junta
de Freguesia de Sao Pedro Fins
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XADREZ W\ Maia Chess Open é um torneio que junta xadrezistas nacionais e internacionais

Grandes mestres do xadrez estao na Maia e
foram recebidos pela autarquia

Cinco das maiores personali-
dades do xadrez mundial estao na
Maia e foram recebidas pela Ca-
mara Municipal, no dia 25 de
agosto.

Natalia Shukova, Shohreh
Bayat, Awonder Liang, Praveen
Balakrishnan e Nigel Davis estao
no municipio para participarem
no Festival Internacional de Xa-
drez da Maia 2023, que decorre
entre os dias 24 de agosto e 3 de
setembro. Estas personalidades,
de quatro paises diferentes, par-
ticiparam enquanto oradores, no
V Congresso de Xadrez "Strong
Minds" que decorreu no Tecmaia,
no passado dia 30 de agosto.

A iniciativa, que ja vai na
sexta edicdo, é organizada pela
Academia de Xadrez da Maia
(AXM) com o apoio da autarquia
«consiste num torneio que junta
jogadores internacionais com jo-
gadores nacionais (...) temos
vindo a aumentar a qualidade e a
quantidade e consideramos que
o0 Maia Chess Open é o melhor
evento que se realiza em Portu-
gal» comeca por explicar Duarte
Duarte da AXM. O responsavel re-
vela ao Jornal Maia Hoje que este
torneio estd a tornar-se cada vez
mais conhecido e, deste modo, é
mais facil contactar os convida-
dos «as vezes sao os grandes
mestres que nos contactam» ad-
mite.

Hernani Ribeiro, vereador do
desporto da Camara Municipal da
Maia, deu as boas vindas aos
grandes mestres do xadrez e nao
poupou elogios a AXM «é uma
grande divulgagao desta modali-

dade e estamos empenhados em
promover, porque este desporto
para além da vertente desportiva,
da-nos um conjunto de ferramen-
tas que sao importantes para o
nosso desenvolvimento como
seres humanos». Trazer para o
concelho desportos praticados
por mulheres tem sido uma
aposta da Camara Municipal e o
xadrez é um exemplo de plurali-
dade «temos aqui um desporto
que é praticado pelos dois sexos,
existe também essa igualdade
entre géneros que nés estamos
empenhados em promover»
acrescenta o vereador.

Os grandes mestres

do xadrez

Natalia Shukova é vereadora
da cidade de Odessa, campea eu-
ropeia feminina, vencedora das
Olimpiadas de Xadrez e campea
mundial por equipas.

Na sua intervencao vaifocar-
se na forma como o xadrez a pre-
parou para a politica e defesa da
Ucrania «o meu tépico vai ser
sobre a Ucrania, o meu pais, por-
que estamos a lutar pela liber-
dade e por toda a Europa». A
autarca de Odessa, anteriormente
casada com um grande mestre
russo, admite nao conseguir ter
contacto com amigos russos, uma
vez que muitos deles estdo a favor
da guerra «hd uma grande propa-
ganda e eles ndo acreditam que
estdo a destruir as nossas vidas e
as NOssas casas».

Shohreh Bayat é arbitra in-
ternacional que teve de fugir do
Irdo para pedir asilo ao Reino

Unido, em virtude da perseguicao
que lhe foi movida pelo regime
iraniano por o lengo néo lhe co-
brir a cabeca de forma adequada.

O Jornal Maia Hoje esteve a
conversa com a grande mestre
sobre o papel do xadrez na sua
vida «ensinou-me a ter pensa-
mento critico, l6gica e calculo. En-
sinou-me a ter capacidade de ver
outros paises, de comparar os di-
reitos e o papel das mulheres no
meu pais e nos outros paises e
esse aspeto social do xadrez aju-
dou-me a perceber o impacto do
xadrez na minha vida».

Awonder Liang tornou-se
Grande Mestre quando tinha 14
anos. Praveen Balakrishnan com-
pletou o titulo com 19 . Ambos
foram premiados com a Samford
Chess Scholarship e estudam eco-
nomia na Universidade de Chi-
cago. O xadrez e o ensino superior
vao ser o tema da sua apresenta-
¢ao conjunta.

O Jornal Maia Hoje pediu
conselhos a estes dois jovens,
para que incentivem os mais
novos a praticar xadrez «o mais
importante é que aproveitem,
que gostem de jogar e que co-
nhecam outras pessoas (...) é um
jogo bonito e muito divertido»

Nigel Davies é um grande
mestre britanico, treinador e escri-
tor sendo um dos maiores escrito-
res de livros de xadrez do mundo.
Tem 63 anos e pratica xadrez
desde os nove anos «é uma coisa
que faz parte da minha vida».

Hernani Ribeiro, sobre a
construcao de novas instala-

N\ Oscinco grandes mestres na Camara Municipal da Maia

¢oes desportivas

Pela ocasiao questionamos o
autarca, sobre a construcao de
Nnovos espacos para a pratica des-
portiva a que responsavel referiu
que «a autarquia pretende cons-
truir novos espacos desportivos
para o desporto nao federado, ou
seja, polidesportivos. Nesta area
vamos ter algumas novidades a
curto prazo». Com a transferéncia
de competéncias na area da edu-
cacgao, a Camara Municipal ficou
com a gestao das escolas e pre-
tende «aproveitar os espagos no
horario pos-escolar e disponibi-
lizd-los para a populagdo» e re-
qualificar os polidesportivos do
concelho «com o uso e com o
tempo deixaram de se apresentar
em condigoes».

Programa Estratégico do
Parque Metropolitano e a nova
academia do FCP, na Maia

No inicio de agosto, a Ca-

mara Municipal da Maia aprovou,
por unanimidade, em reuniao ex-
traordinaria, o Programa Estraté-
gico do Parque Metropolitano,
que prevé duas zonas desportivas
destinadas ao desporto de forma-
¢do. Situado nas freguesias de No-
gueira e Silva Escura e S. Pedro
Fins ird nascer a academia do FC
Porto, antigo desejo de Pinto da
Costa «0 meu grande projeto para
o futuro é fazer um centro de trei-
nos para Os jovens» assumia,
ainda em 2016. Desde entao, o
clube procurou parcerias com va-
rias autarquias, acabando por ser
este espago do Parque Metropoli-
tano da Maia o que reuniu a pre-
feréncia. Hernani Ribeiro ndo quis
adiantar muito sobre este tema
referindo que «compete ao FC
Porto fazer a aquisicao dos terre-
nos, o projeto e depois fazer a
obra» concluiu.

POLTRONAS s
E SOFAS
PARA USO DOMICILIARIO, EM LARES E HOSPITAIS
939 689 336 W
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N\ Festival de Associacdes para as Associacoes

Bandalusa na Maia

A habitual festa que encerra
o verdo em Aguas Santas esta de
volta ja este més.

A Junta de Freguesia de
Aguas Santas preparou trés dias
recheados de musica, folclore,
danca e muita animacao, para os

JACOUNCE ACADEMY |

TRANSMISSAO DO J0GO

DA SELEGAQ NACIONAL, PORTUGAL - SERVIA

GRUPO DE CAVAQUINHOS . |

NOSSA SENHORA DE GUADALUPE |

GRUPO FOLCLORICO
#0S FONTINEIROS DA MAIA™

GRUPO FOLCLORICO DO.GRUPO .

CULTURALRECREATIVO DE'ARDEGAES

GRUPD DE DANCAS E CANTARES |
NOS5A SENHORA DE GUADALUPE

Ir-tsggmu\_‘mﬂq_ '
SERGIO PINTO

TIAGO FERRAZ

'BANDALUSA

o0 PRINCIPIA

SUNSET COM DJ JOSE ARAUIO

E DJ PAULO GONGALVES

Noite Branca de Fo

Centenas de pessoas vesti-
ram-se de branco para mais uma
edicao da Noite Branca, em Fol-
gosa.

O evento, organizado pela
Junta de Freguesia de Folgosa,
decorreu no dia 14 de agosto na

8,9 e 10 de setembro. O evento
realiza-se no espaco exterior da
Junta de Freguesia e conta com
uma praca de alimentacao a
cargo dos inUmeros movimentos
associativos da freguesia.

8 - 10 SET

* Junta de Freguesia
</ Praga de Allmentacio

S

gosa

Praca S. Salvador.

A medida que o céu foi escu-
recendo, formou-se uma branca
moldura humana de mais de
uma centena de pessoas, que se
divertiram até de madrugada ao
som dos varios estilos musicais.

Y
® 000000OCGCOEOOEOGOEOOSONOSNOO

J2H3() TRADICIONAL ALMOGO DE SANTE OViDIO
(CENTRO PASTORAL DE FOLGOSA)

MUSICA AMBIENTE DURANTE O DIA
77000 espeTAcuo musical MANUEL CAMPOS

00H00 sessio pe FOGO DE ARTIFiCIO

(03400 ENTRADA GRUPO DE BOMBOS SANTA MARIA DE GEMEOS

MUSICA AMBIENTE DURANTE O DIA
17130 esperAcuro musicar QUIM BARRREIROS

00HQQ SESSA® DE FOGO DE ARTIFICIO
.j0'0'|{|'j aNMacAo DJ MC MARC FERR

07 H(][) _A__\_'LVBRADA DE MORTEIROS

3100 Missa rezapa -

1|10 MISSA SOLENE EM HONRA DE SANTO OVIDIO E SANTA CRISTINA

\H( () ENTRADA BANDA MUSICAL DE CETE
(| FANFARRA RECREATIVA DE CANIDELO

| ATUAGAO DA BANDA MUSICAL DE CETE

- PAROUE DE

20H00 - DJ Mike Gomez

22H00 - Humorista JOAQ S'EABRP_L : |

23400 - Banda THE DIXIE BOYS '

DIA 9 SETEMBRO

15h00 - Insuflaveis; pipocas e Palhago MIX |
| 19h00-DJ Mike Gomez |
21h30 - NUNO BARROSO - 3
- Vocalista da Banda ALEN. MAR
22h3,0-Ban‘da"RED_ROCKS | IR0

LARGO DE SANTO OVIDIO
FOLGOSA - MAIA

MAJESTOSA EI!DCISS;O EM HONRA DE SANTO OVIDIO E SANTA CRISTINA

| QUIRES
R AENTRADALEIVRE. -
DIA 8.'$ETEMBRQ; s |
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Turismo

AMARO
CORREIA*

O Porto e a AMP! Que fuuro?

Ainda de férias, mas insisto na
falta de politicas publicas integradas,
paraa cidade do Portoe AMP na drea
do turismo. Fago votos na promog¢do
de decisoes que perspetivem a cidade
no futuro nédo passando sé pela pu-
blicidade e/ou promogdo. O turismo
é0 “pdo” que a cidade elegeu para a
sustentabilidade econémica e néo
sei, por quantos anos, mas neste
caso, até nem importa, porque per-
cebo se a cidade esta preparada, ou
ndo, para os desafios da Inteligéncia
Artificial. Continuo na andlise da ci-
dade, inserida na Area Metropolitana
do Porto (AMP), porque é aqui que
funciona a “pressdo politica” para de-
satar nos, atados de forma irreme-
didvel em dreas fundamentais da
sustentabilidade. Sou do Porto, do
F.C.porto, Tripeiro de Gema e assumi-
damente, com o caldo que caracte-
riza, sempre da Freguesia de Santo
lldefonso. Conhe¢o a Maia, ha 40
anos e estou ligado, de forma profis-
sional a empresas, por isso, percorro
diariamente, os concelhos do Porto.
Reconheco aos autarcas, nos seus
Municipios, evolugéo, sobre a comu-
nicagdo e aimagem com os seus elei-
tores, especialmente, quando tem de
ser eleitos, mas como cidadao, exijo
mais. E mais é perceber, por exemplo,
se existe a hipétese de rebaixar a VCl
do Porto, para maior mobilidade? E
mais é perceber, se as CIMunicipais
terdo ou ndo maior autonomia para
poder projetar o futuro do ambiente,
sem limitacdes? E mais é perceber se
a Circunvalagdo se esbate e faz com
que o Porto sealargue...? Emdos é
perceber a intervencgéo profunda na
freguesia de Campanha onde devem
incluir Rio Tinto e Gondomar? A isto
chamo ambicéo de cidade, para um
pais melhor e mais rico. Existem solu-
¢bes que podem ajudar a melhorar a
qualidade de vida da cidade e ne-
nhum dos autarcas, pode dizer, que
qualquer uma das cidades nédo pode
endo deve ser mais inclusiva, porque
Ser Inclusiva, significa, de forma
muito simplificada. . .fornecer iguais
oportunidades ou recursos ds pes-
soas que de outra forma, seriam ex-
cluidas ou marginalizadas. Continuo
aPensarna AMP.

*Doutorado em

Ciéncias da Informagao;
Docente na Atlantico Business
School

Autor do Livro: Governacao e
Smart Cities, editado em 2019.
Facebook: Amaro F. Correia
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A AEP continua a apostar na Economia Azul para assegurar a sustentabilidade
na exploracao, preservacao e regeneracao do meio marinho

O Mar e a Economia Azul sao
hoje uma prioridade. O uso sustentavel
do oceano que permita proteger os
servicos prestados pelos ecossistemas
e criarriqueza, com inovagao e tecno-
logia, impulsionando positivamente o
progresso social e econémico, é um ca-
minho necessario. Criar as condi¢oes
para lancar novos produtos, servicos e
solucdes ligadas ao mar é um dos de-
safios que se coloca ao nosso sistema
de inovagdo para os préoximos anos,
contribuindo para uma economia e
uma sociedade mais sustentaveis.

Imbuido por esta convicgao, o
Departamento de Inovacao da AEP
colocou a Economia Azul Sustenté-
vel na sua agenda estratégica, inte-
grando o Azores EcoBlue e o Blue
Project, projetos financiados pelos
EEA-Grants no ambito do programa
Crescimento Azul, cujo objetivo é
encorajar a criagao de valor e o cres-
cimento sustentavel na economia
azul portuguesa, assim como fo-
mentar a investigagcao e promover
a educacao e a experimentacao

nas areas marinha e maritima.

Este designio é tdo mais relevante
e forte quanto maior o envolvimento
das partes interessadas, inclusive da
Marinha que, desde 2022, gere a pri-
meira Zona Livre Tecnolégica em
Portugal, que pode ser um parceiro de
exceléncia para projetos como o Azo-
res EcoBlue, por proporcionar uma
area dedicada a experimentagéao e ao
teste operacional de solu¢oes com
utilidade no ambiente maritimo.

A primeira ZLT criada em Portu-
gal, denominada INFANTE D. HENRI-
QUE ocupa uma érea superior a mil
milhas quadradas (2590 Km2),
abrange os concelhos de Sesimbra,
Setubal e Grandola e é monitorizada
no Centro de Experimentacdo Opera-
cional da Marinha (CEOM), em Troia.
Esta ZLT permite testar, em mar
aberto e circunstancias reais, sistemas
de seguranca e de defesa nao tripula-
dos e outras tecnologias em am-
bientes de subsuperficie, superficie
(terrestre e molhado) e aéreo.

Promulgado através da porta-

ria 189/22, de 25 de julho, o regula-
mento resultou de um trabalho con-
junto com multiplas entidades,
designadamente a autoridade de
testes (ANI), as entidades regulado-
ras (AAN, ANAC e ANACOM) e outras
partes interessadas (DGRM, FAP,
ICNF, APA e IdD Portugal Defence).
Dadas as caracteristicas geofisicas
onde se encontra o canhao de Setubal,
importa ainda realcar que a ZLT IN-
FANTE D. HENRIQUE proporcionara o
acesso a diversos tipos de fundo e a
grandes profundidades e permitira
explorar o mar profundo, alavancado
com a instalagao de uma ilha artificial.
A sensorizacdo de toda esta area
maritima estara concluida em outubro
de 2023 e o digital twin proporciona o
acesso a um elevado numero de
dados (big data), reunindo as condi-
¢Oes ideais para que, no CEOM e em
seguranga, possam ser validadas
novas aplicacoes e testados sistemas
nao tripulados nos ambientes de sub-
superficie, superficie e aéreo, bem
como outras tecnologias associadas,

antes de estes sistemas serem coloca-
dos no mar, reduzindo assim, a pe-
gada carboénica. Permite igualmente,
o desenvolvimento de software com
recurso a dados histéricos e em tempo
real e criar ferramentas de simulagéo.

Com o propésito de dinamizar o
setor empresarial nacional, esta ZLT
promove uma colaboracao efetiva e
ativa com a Industria, a Academia e
os utilizadores finais. Desde a sua
criacao realizaram-se dezenas de testes
e desenvolveram-se projetos de expe-
rimentacao inovadores com tecnolo-
gias emergentes e disruptivas com
aplicagdo no meio maritimo. No portal
do CEOM — www.ceom.marinha.pt —
encontra-se a caraterizagdo das ativi-
dades que ali poderao ocorrer.

A criacdo da ZLT INFANTE D.
HENRIQUE constitui um marco his-
torico de orgulho nacional e um
momento de afirmacao das Forcas
Armadas e da Marinha, em particu-
lar, no setor da Inovacao.

A sua aprovacao permitiu ope-
racionalizar a primeira infraestrutura

nacional e europeia de experimenta-
¢ao e de teste operacional para tec-
nologias e sensores de duplo uso em
ambiente maritimo. Para o efeito, a
Marinha e as entidades que com ela
colaboraram, assumem uma posicao
pioneira neste projeto especifico, em
torno da criagdo de um acelerador
de desenvolvimento tecnolégico
em Portugal e na Europa.

A articulacdo entre a indUstria, a
academia e os utilizadores finais con-
duzird a dinamizacao desta rede, pro-
movendo a aceleragdo tecnolégica e
criando um ecossistema favoravel a
inovacdo com valor para Portugal.

Working together for a green,
competitive and inclusive Europe,

Para mais informacoes:
Departamento de Inovacéo da
AEP | inovacao@aeportugal.pt
Céu Filipe | Susana Pinto

(Tel: +351 22998 15 00)

Empresa britanica especializada na conce-
¢ao, fabrico e fornecimento de equipamento e
vestuario inovadores para a ordem publica desde
as forcas policiais e aos servicos prisionais de todo
o mundo. A sua gama de produtos inclui capace-
tes e escudos antimotim, bastoes de policia, aces-
sérios para uniformes e botas (entre outros). A
empresa pretende alargar a sua rede de distribui-
dores e, por isso, procura novos parceiros no resto
da Europa, bem como nos EUA, ao abrigo de um
acordo comercial. Refa BOGB20230824025

Empresa dinamarquesa desenvolve, desde
hd algum tempo, barras e géis energéticos. Até a
data, a sua producao tem sido apenas em pe-
quena escala, mas para aumentar o volume de
producao estdo agora a procura de fabricantes es-
pecializados de barras e géis energéticos. A em-

OPORTUNIDADES DE NEGOCIO

Empresa dinamarquesa fundada por enge-
nheiros com competéncias para desenvolvimento
de produtos de monitorizacdo técnica fisica, bem
como o desenvolvimento de software para operar
os produtos e analisar os dados que sdo recolhidos
a partir de sensores nos produtos de monitoriza-
cao fisica. Agora precisam de desenvolver os seus
sensores e procuram fornecedores de sensores
para as suas solucdes loT de monitorizacdo de in-
fraestruturas ferrovidrias. A empresa pretende es-
tabelecer um acordo de fornecimento. Ref2
BRDK20230825002

PME leta a fim de expandir as produgées lo-
cais, estd a procura de fornecedores de espinafres
da Unido Europeia ou de paises vizinhos. A quan-
tidade a testar poderia ser de 100 kg por més, com
possibilidade futura de mais. Os espinafres podem

fornecimento. Ref2 BRLV20230824004

Empresa polaca fundada em 2018 é gerida
por dois entusiastas do comércio e das relagdes
internacionais, com muitos anos de experiéncia
na ligacdo entre produtores estrangeiros e desti-
natdrios polacos. A especializacdo anterior da em-
presa era em produtos alimentares. Atualmente,
a empresa esta também aberta a outros setores
(por exemplo, automovel) e esta pronta a coope-
rar como representante de vendas de empresas
estrangeiras interessadas em entrar no mercado
polaco. A empresa pretende estabelecer um
acordo comercial. Ref2 BRPL20230822008

Empresa polaca, fabricante experiente de so-
lugdes de iluminacao LED Unicas para espagos co-
merciais, procura distribuidores em toda a

Uma empresa romena de suplementos nu-
tricionais sediada na Transilvania, com 23 anos no
mercado, estd a procura de parceiros interessados
em criar uma relacdo fiduciéria e a longo prazo. A
empresa pretende estabelecer um acordo comer-
cial. Refa BRRO20230825005

Empresa turca de comércio de maquinaria
criada em 2006, esta ativa na revenda de centrais
elétrica usadas, auxiliares e pecas sobressalentes
de turbinas a gas. Recentemente, a empresa tem
vindo a evoluir no sentido de comercializar pecas
sobresselentes de turbinas a gés usadas, exceden-
tes, renovadas e em segunda mao. Nesse sentido,
aempresa esta a procura de parceiros adequados
para o fornecimento de pecas sobressalentes, es-
pecialmente as relacionadas com turbinas a gas,
motores a gas e auxiliares relacionados, ao abrigo

presa pretende estabelecer um acordo de serde diferentes variedades, uma vez que os for-  Europa/Mundo. A empresa pretende estabelecer do  acordo  de  fornecimento.  Refa
fornecimento. Refs BRDK20230825004 necimentos sdo necessarios durante todo o ano.  um acordo comercial. Refa BOPL20230126008 = BRTR20230824002
L A empresa pretende estabelecer um acordo de )
-

Roupa de cama - Irlanda, Naas

Health Service Executive (HSE) abre con-
curso para fornecimento de roupa de cama e
toalhas para o servico executivo de saude (al-
mofadas, fronhas, colchas retardantes de fogo,
lencois de cama, toalhas de banho, de méao e
de rosto). Data-limite: 14/02/2024 - 13:00. Pro-
postas em Inglés. Doc. n.° 15745-2020

Roupa para uso hospitalar - Espanha,
Canarias

Direccién General de Recursos Econémi-
cos del Servicio Canario de la Salud abre con-
curso para fornecimento de roupa para uso
hospitalar (roupa de cama plana, toalhas, co-
bertores, capas e fronhas, almofadas, pijamas
e camisas de noite, roupa de bebé). Data-li-
mite: 26/01/2024 - 14:00. Propostas em Espa-
nhol. Doc. n.°371821-2023

Vestuario - Paises Baixos, Haia
Politie abre concurso para fornecimento
\_de luvas de Verao para motociclos. Data-limite:

CONCURSOS PUBLICOS INTERNACIONAIS

12/02/2024 - 12:00. Propostas em Neerlandés.
Doc.n.°361380-2023

Equipamento de protecao individual -
Alemanha, Frankfurt-am-Main

O Banco Central Europeu (BCE) procura
candidatos adequados para fornecer equipa-
mento de protecao pessoal ao banco. Os itens
requeridos sdo mascaras faciais, luvas e produ-
tos de higienizag¢do das méos. O BCE estd a
prever estabelecer um Sistema de Aquisicao
Dinamico para o fornecimento de artigos por
uma duracdo maxima de 4 anos. O Sistema de
Aquisicdo Dinamico serd dividido em 3 Lotes
separados (Lote 1: varios tipos de mascaras fa-
ciais, Lote 2: varios tipos de luvas, Lote 3: higie-
nizador para maos e toalhetes desinfetantes).
Data-limite: 08/12/2024. Propostas em Inglés.
Doc. n.°609365-2020

Equipamento de protecdo - Franga,
Rambouillet
ARM/SCA/PFAF-RBT abre concurso para

fornecimento e entrega de mascaras de prote-
¢do para o pessoal do Ministério das Forcas Ar-
madas (excluindo o pessoal médico do Servico
de Saude das Forcas Armadas) em dois lotes:
lote 1 - mdscaras sanitdrias ndo cirurgicas de
acordo com a norma EN 14683-2019 tipo I e Il
ou equivalente; lote 2 - mascaras de leitura la-
bial. Data-limite: 13/02/2025 - 15:00. Propostas
em Francés. Doc. n.° 590189-2020

Vestuario, calcado e acessorios - Fin-
landia, Kajaani

Kajaanin kaupunki abre concurso para
fornecimento de vestuario de trabalho, vestua-
rio de chuva, vestuario ignifugo, calcado de
trabalho (calcado de seguranca, calcado de
protecao e calcado profissional), equipamento
de protecéo individual (como mascaras faciais,
protetores auditivos e capacetes) e luvas de
protecao. Os principais grupos-alvo destes
produtos sdo os trabalhadores dos sectores da
engenharia do ambiente, da restauracao e do
saneamento. Os estudantes dos estabeleci-

mentos de ensino também podem ser visados.
O vestudrio de trabalho e o calcado a adquirir
sdo necessarios para utilizacdo tanto no verao
como no inverno. Data-limite: 18/11/2024 -
13:26. Propostas em Finlandés. Doc. n.°
561136-2020

Construcao - Paises Baixos, Amesterdao

Stichting Waternet abre concurso para
construcdo de condutas de dgua potavel (con-
dutas de distribuicdo e/ou de transporte) e/ou
aguas residuais (esgotos regulares e/ou sub-
terraneos(de transporte e/ou condutas sob
pressao). Data-limite: 01/03/2024. Propostas
em Neerlandés. Doc. n.° 109851-2020

Produtos alimentares - Italia, Bolonha

Intercent-ER - Agenzia regionale per lo
sviluppo dei mercati telematici abre concurso
para fornecimento de géneros alimenticios.
Data-limite: 0/11/2023 - 23:59. Propostas em
Italiano. Doc. n.° 547786-2018
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DANCA N\ Jacounce Academy obteve 14 pddios, sendo quatro, as medalhas de ouro

Jovens de Aguas Santas sdo campedes
europeus de danca

CICLISMO W\ Atleta representa equipa maiata

Nuno Torres em 9° lugar no
Mundial de Gran Fondo

Nuno Torres da equipa
SECAI /GAIAbike / Geoinerte
com sede na Maia, conquistou o
9° lugar no UCI Gran Fondo
World Championships, em Glas-
gow.

Para a equipa, este é «um
feito histérico para aquele que é
conhecido como o Rei do Me-
diofondo, uma vez que é o
atleta de ciclismo amador que
mais corridas venceu nesta cate-

goria».

Na primeira posicao ficou o
polaco Wojciech Szczepanik que
fez um tempo de 3:59:11. Nuno
Torres fez mais trés minutos que
o vencedor.

A prova realizou-se no pas-
sado dia quatro de agosto e
contou com a participacdo de
cerca de 1 880 ciclistas. A Gran
Fondo reuniu ciclistas que se
qualificaram em um dos 27

eventos da UCI Gran Fondo
World Series ao redor do mundo
e que completaram a etapa até
25% do tempo do vencedor da
sua categoria.

A prova reuniu vdrios atle-
tas de renome como o cazaque
Alexander Vinokourov, o italiano
Mario Cipollini e a francesa
Jeannie Longo, que defende o
titulo mundial de Gran Fondo de
estrada e de crono individual.

01 de setembro de 2023

A Jacounce Academy via-
jou até Tarragona (Espanha)
para participar no All Dance Eu-
rope, evento que decorreu em
agosto. A academia de danca
aquassantense levou 15 coreo-
grafias a competicao e obteve
14 pédios.

O All Dance Europe reuniu
varias escolas de dancas de di-
Versos paises europeus, con-
tando também com a
participacdo das Honduras. Re-
presentada por 25 dancarinos,
a Jacounce Academy sagrou-se
campea em quatro categorias,

sexta-feira

obtendo quatro medalhas de
ouro, oito medalhas de prata e
duas medalhas de bronze.
Apesar dos varios titulos
obtidos, a Jacounce Academy
revelou ao Maia Hoje que
«houve apenas uma coreogra-
fia nossa que nao foi jurada (...
) 0s juris basicamente esquece-
ram-se dela e, por isso, estamos
a iniciar um movimento nas
redes sociais chamado JUSTI-
CEFORJACOUNCE».

ovibio
y COSTA*
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Porque morrem
os atletas? (Parte 2)

Como explicar as autdpsias
negativas?

Ndo é invulgar, nos casos de
morte subita cardiaca (MSC) de
atletas, a autdpsia néo indicar qual
foi a causa provdvel morte - 10% a
30% das mortes sdo classificadas
como indeterminadas.

Se nos recordarmos das ano-
malias cardiovasculares de alto
risco mais frequentes nesta popu-

lacdo (Parte 1), compreendemos
que serdo principalmente as doen-
cas doencgas eléctricas cardiacas,
muitas delas geneticamente deter-
minadas, que néao foram diagnos-
ticadas na autépsia. Isso porque
hoje em dia, devido ao uso mais
generalizado das técnicas de ima-
gem cardiacas (Ressondncia Mag-
nética  Cardiaca, TAC e
Ecocardiografia) podemos afirmar
que o diagnéstico feito “em vida”
tem muitas vantagens sobre o
diagndstico na autépsia. Repare
que, por exemplo, o estudo da ati-
vidade elétrica cardiaca (Electro-
cardiograma,  Holter,  Estudo
Eletrofisioldgico...) s6 é possivel
realizar em vida.

Ao contrdrio do que se pode-
ria supor, o estudo genético post

mortem deveria ser sempre reali-
zado quando a causa de morte
ndo foi identificada. Em cerca de
1/3 destes casos tém sido encontra-
das mutag¢bes genéticas associa-
das a doengas potencialmente
malignas, tais como nas sindromes
do QT Longo e de Brugada e na Ta-
quicardia Ventricular Catecolami-
nérgica.

Por outro lado, dado que
estas doengas sdo quase sempre
herdadas geneticamente, a pre-
senc¢a de um resultado positivo na
autodpsia determina a necessidade
de estudos exaustivos nos familia-
res vivos, na medida em que o risco
de transmissdo familiar é da ordem
de 50%.

Segundo sabemos, no nosso
pais, a “autopsia molecular” rea-

liza-se em todos os casos de MSC
de causa indeterminada (também
designada de “causa arritmica”) no
desporto federado e tenderd a ge-
neralizar-se a outras situagées
pelos motivos atrds referidos.
Embora a MSC seja cerca de
2,5 vezes mais frequente no atletas
jovens do que nos jovens sedentd-
rios (devido ao “efeito de gatilho”
do exercicio fisico intenso na gé-
nese de arritmias letais), a Acade-
mia Americana de Pediatria
aconselha os médicos a examina-
rem todas as criangas (ndo apenas
jovens atletas de competicdo) para
identificar os sinais alarme da pre-
senca de cardiopatias com alto
risco de morte, pelo menos de 3em
3anos, em particular a entrada dos
ciclos escolares médio e superior.

Entre n6s, aconselha-se a rea-
lizacdo do exame médico despor-
tivo no desporto federado
anualmente.

Pontos a reter neste artigo:

« Nos jovens atletas (<35
anos), as mortes séGo mais comuns
devido a anomalias hereditdrias e
congeénitas, incluindo cardiomio-
patias, anomalias congénitas das
corondrias e doengas dos canais i6-
nicos.

« A triagem com ECG é eficaz
para identificar os atletas com pro-
blemas cardiacos eléctricos graves
e levantar suspeitas de cardiomio-
patia.

*Cardiologista
Professor da Faculdade de Medi-
cinada U.P.
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Gemunde - Castelo da Maia - R
" MARIA AMELIA TORRES MAGALHAES DE CARVALHO

| Faleceu no dia 23 de julho, no Hospital da Pévoa Varzim, com a re-
sidéncia na Rua do Bairro n°628 - Castélo da Maia, no estado de
viliva, contando 87 anos, deixou na maior dor sua familia e amigos.
O seu funeral realizou-se no dia 24 de julho de 2023 pelas 9:30
horas, na Igreja Paroquial de Gemunde. Foi a inumar em Jazigo de
familia no cemitério de Gemunde. A missa de 7° dia serd celebrada,
Domingo (dia 30), as 9:30 horas na Igreja Paroquial de Gemunde.
A familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-
nifestaram o seu pesar. )

Castelo da Maia — AVioso (5ao Pedro) N\
MARIA DA CONCEICAO AUGUSTA DOS SANTOS
Faleceu no dia 31 de Julho, no domicilio, com residéncia na Rua
Azenha da Cancela n°120 - Castelo da Maia, no estado de casada,
contando 77 anos, deixou na maior dor a sua familia e amigos. O
seu funeral realizou-se no dia 1 de Agosto de 2023 pelas 11:30
horas, na Igreja Paroquial de Avioso (Sao Pedro). Foi a inumar em
Jazigo de familia no cemitério local. A missa de 7° dia foi celebrada,
Quarta-feira (dia 09/08), &s 19:00 horas na Igreja Paroquial de
Avioso (Sao Pedro). A familia agradece reconhecidamente a todas

as pessoas que manifestaram o seu pesar. )
Castelo da Maia — Avioso (Sao Pedro) ™
JOSE GONGALVES REI

Faleceu no dia 30 de Julho, no Hospital Sdo Joao, com residéncia
na Avenida Sport Club Castelo da Maia n° 146 - Castelo da Maia,
no estado de casada, contando 90 anos, deixou na maior dor a sua
'} familia e amigos.

O seu funeral realizou-se no dia 1 de Agosto de 2023 pelas 17:00
horas, na Igreja Paroquial de Santo Estévao - Chaves. Foi a inumar
em Jazigo de familia no cemitério local.

A familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-

nifestaram o seu pesar. )

Aguas Santas - Mala )
ANA ROSA DE SOUSA MOREIRA DA SILVA

Faleceu no dia 06 de Agosto, no Hospital Sdo Joao, com residéncia
na Rua Central de Ardegées n°685 (Ardegaes) — Aguas Santas, no
estado de vilva, contando 86 anos, deixou na maior dor a seus fi-
Ihos, amigos e demais familia.

O seu funeral realizou-se no dia 08 de Agosto de 2023 pelas 15:00
horas, na Capela Mortuédria de Aguas Santas - Maia.

Foi ainumar em Jazigo de familia no cemitério local. A familia agra-
\| dece reconhecidamente a todas as pessoas que manifestaram o

¥ seu pesar. )
Castelo da Maia- Maia N

MARIA ROSA DA SILVA MAIA

Faleceu no dia 10 de Agosto, no Hospital Sdo Jodo, com residéncia
na Rua de Quiras n°93 — Castelo da Maia, no estado de vitva, con-
. tando 97 anos, deixou na maior dor a seus Sobrinhos, amigos e
demais familia.

O seu funeral realizou-se no dia 12 de Agosto de 2023 pelas 10:00
horas, na Capela Mortuaria de Avioso (Sao Pedro). Foi ainumar em
Jazigo de familia no cemitério local.

A familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-
nifestaram o seu pesar. )

Gemunde - Castelo da Maia

CRISTINA MANUELA MAGALHAES DE CARVALHO PINHO DOS
SANTOS

Faleceu no dia 21 de agosto, faleceu na residéncia, com a residéncia
na Rua do Bairro n°628 — Castelo da Maia, no estado de casada, con-
tando 64 anos, deixou na maior dor sua familia e amigos. O seu funeral
realizou-se no dia 23 de agosto de 2023 pelas 16:30 horas, na Igreja
Paroquial de Gemunde. Foia inumar em Jazigo de familia no cemitério
de Gemunde. A missa de 7° dia sera celebrada, Quarta-feira (dia 30),
4s 18:00 horas na Igreja Paroquial de Gemunde. A familia agradece re-
conhecidamente a todas as pessoas que manifestaram o seu pesar.

Castelo da Maia - Maia ) R
. ZAIRA ELIZABETE SILVA DUARTE ARAUJO

s Faleceu no dia 28 de Agosto, faleceu na Quinta Maria Luisa, com
. residéncia na Rua de Quiras n°614 - Castelo da Maia, no estado de
viliva, contando 87 anos, deixou na maior dor a sua familia e ami-
gos. O seu funeral realizou-se no dia 1 de Setembro de 2023 pelas
15:00 horas, na Igreja Paroquial de Avioso (Sdo Pedro). Foi a inumar
. em Jazigo de familia no cemitério local. A missa de 7° dia foi cele-
* | brada, Sdbado (dia 02/09), as 18:00 horas na Igreja Paroquial de

Avioso (Sao Pedro). A familia agradece reconhecidamente a todas
as pessoas que manifestaram o seu pesar. )

Rua:Mestre Clara 403

(chamada para a rede fixa nacional) wWwWw. casamoreira.pt

Gueiraes - Maia )
ARMANDO ROCHA XAVIER

Faleceu no dia 28 de Julho de 2023 com 73 anos. Residia na Rua
Professora D. Maria Ferreira da Cruz

O seu funeral realizou-se no dia 30 de Julho, Domingo, pelas 10:00
horas na Capela Mortuaria de Gueifaes.

Féretro Inumagéo geral no Cemitério Municipal de Gueifaes.
Missa de 7° dia, dia 3 de Agosto, Quinta-feira, pelas 19:00 horas na
Igreja Paroquial de Gueifaes.

A Familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-
nifestaram o seu pesar. Y,

Vila Nova da lelha - Maia )
MARIA DO CEU SILVA MARTINS

Faleceu no dia 3 de Agosto de 2023 com 87 anos. Residia na Rua
do Choupelo.

O seu funeral realizou-se no dia 4 de Agosto, Sexta-feira, pelas
11:00 horas na Igreja Paroquial de Vila Nova da Telha.

Féretro inumado em jazigo de familia no Cemitério Municipal de
Vila Nova da Telha. Missa de 7° dia, dia 13 de Agosto, Domingo,
pelas 09:00 horas na Igreja Paroquial de Vila Nova da Telha.

A Familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-
nifestaram o seu pesar. )

Aguas Santas - Maia A
DEOLINDA AUGUSTA DE OLIVEIRA

Faleceu no dia 11 de Agosto de 2023 com 92 anos. Residia na Tra-
vessa do Trelaiteiro

O seu funeral realizou-se no dia 12 de Agosto, Sdbado, pelas 10:00
horas na Capela Mortudria de Aguas Santas.

Féretro Inumacéo geral no Cemitério de Aguas Santas.

Missa de 7° dia, dia 19 de Agosto, Sébado, pelas 19:00 horas na
Mosteiro de Aguas Santas.

A Familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-
nifestaram o seu pesar. )

Gueitaes - Maia N\
DIACONO JORGE MANUEL DA SILVA MOREIRA

Faleceu no dia 14 de Agosto de 2023 com 75 anos. Residia na Rua
Ana da Fonte

O seu funeral realizou-se no dia 16 de Agosto, Quarta-feira, pelas
10:00 horas na Igreja Paroquial de Gueifaes.

Féretro inumado em jazigo de familia no Cemitério de Paranhos.
Missa de 7° dia, dia 20 de Agosto, Domingo, pelas 19:00 horas na
Igreja Paroquial de Gueifaes.

A Familia agradece reconhecidamente a todas as pessoas que ma-

nifestaram o seu pesar. )
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Maia / Areias — Santo [irso 1\

MARIA DA CONCEICAO BATISTA CORREIA

Faleceu no dia 20 de Julho de 2023 com 81 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 22 de Julho, Sabado, as 15:30h, na

Igreja Paroquial de Areias — Santo Tirso. Foi inumada no Cemitério
e Areias — Santo Tirso. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 29

de Julho, Sabado, as 15:30h, na Igreja Paroquial de Areias — Santo

Tirso. Residia na Rua do Godim, Cidade da Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

NH

Santa Maria de Avioso — Mala )
MARIA OLINDA SOUSA CRUZ DA COSTA

Faleceu no dia 23 de Julho de 2023 com 75 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 25 de Junho, Terca -feira, as 16:00h,
na Igreja Matriz de Santa Maria de Avioso, Maia.

Foi inumada no cemitério de Santa Maria de Avioso.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 27 de Julho, Quinta-feira, as
19:00h, na Igreja Matriz de Santa Maria de Avioso — Maia.

Residia na Rua Dr. Carlos Felgueiras, Cidade da Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. Y,

Cidade da Maia - Maia A
FAUSTO MANUEL TAVEIRA TEIXEIRA BAPTISTA
Faleceu no dia 24 de Julho de 2023 com 92 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 25 de Julho, Terca-feira, as 14:30h,
no Santuéario Nossa Senhora do Bom Despacho - Maia.
Foi inumado no cemitério de Santa Marinha - Vila Nova de Gaia.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 31 de Julho, Segunda-feira,
as 19:00h, no Santuario Nossa Senhora do Bom Despacho - Maia.
Residia na Rua de Sdo Miguel, Cidade da Maia - Maia.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que |Ihes forem prestadas. )

Matosinhos /7 5ao Pedro de Avioso — Castelo da Maia - Maia A
MANUEL ALBERTO ROCHA MAIA DE AMORIM

Faleceu no dia 28 de Julho de 2023 com 65 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 29 de Julho, Sabado, as 16:00h, no
Tanatério Municipal de Matosinhos.

Foi cremado no Municipal n°2 de Matosinhos.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 09 de Agosto, Quarta-feira,
as 19:00h, na Igreja Paroquial de Sao Pedro de Avioso - Maia
Residia na Rua da Quinta Amarela, Sdo Pedro de Avioso - Maia

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Antas/ Bonfim - Porto N

MARIA DO ROSARIO VASCONCELOS RAMALHAO BRANCO
MOREIRAO

Faleceu no dia 30 de Julho de 2023 com 57 anos. O seu funeral rea-
lizou-se no dia 01 de Agosto, Terca-feira , as 15h, na Igreja Santo
Antdnio das Antas, Capela Sao Joao - Porto. A Missa de 7° dia foi
celebrada no dia 05 de Agosto, Sdbado, as 19h, na Igreja Santo An-
tonio das Antas - Porto. Foi inumada no cemitério de Moreira -
Maia. Residia na Rua Professor Correia de Araujo, Bonfim - Porto.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que |Ihes forem prestadas. )

Santa Cruz do Bispo - Matosinhos N\
ANTONIO FERNANDO PEREIRA COELHO
Faleceu no dia 31 de Julho de 2023 com 54 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 03 de Agosto, Quinta-feira, as
16:00h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo - Matosinhos.
Foi inumado no cemitério n°2 de Santa Cruz do Bispo - Matosi-
nhos. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 06 de Agosto, Do-
mingo, as 10:00 h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo -
Matosinhos. Residia na Rua dos Escuteiros, Santa Cruz do Bispo -
Matosinhos. A Familia muito reconhecida agradece a todos as pro-

vas de amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )
Gondim - Castelo da Maia - Maia N
ALIPIO SOARES DIONISIO

Faleceu no dia 02 de Agosto de 2023 com 88 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 03 de Agosto, Quinta-feira, as
18:00h, na Capela Mortuaria de Gondim - Maia.

Foi inumado no Cemitério de Gondim - Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 09 de Agosto, Quarta-feira,
as 09:30h, na Igreja Paroquial de Gondim, Maia.

Residia na Rua da Liberdade, Gondim - Castélo da Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )
Vermoim — Cidade da Maia - Maia N

EVELINA VILARANDA DE SOUSA PEREIRA

Faleceu no dia 04 de Agosto de 2023 com 90 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 05 de Agosto, Sabado, as 15:30h,
na Igreja Paroquial de Vermoim — Maia. Foi inumada no cemitério
Novo de Vermoim - Maia. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 08
de Agosto, Terca-feira, as 19:00h, na Igreja Paroquial de Vermoim -
Maia. Residia na Rua Fernando de Almeida, Vermoim - Cidade da
Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

»

Santa Cruz do Bispo - Matosinhos N\
ODILIA FERNANDA JESUS GOMES

Faleceu no dia 04 de Agosto de 2023 com 83 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 05 de Agosto, Sabado, as 16:30h,
na Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo - Matosinhos.

Foi inumado no cemitério n°2 de Santa Cruz do Bispo - Matosi-
nhos. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 11 de Agosto, Sexta-
feira, as 19:00h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo -
Matosinhos. Residia na Rua do Chouso, Santa Cruz do Bispo - Ma-
tosinhos. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas
de amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Perafita (Freixieiro) - Matosinhos / Resende N\
TERESA DE MELO CORREIA GOMES

Faleceu no dia 06 de Agosto de 2023 com 81 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 07 de Agosto, Segunda-feira, as
17:00h, na Igreja Paroquial de Resende. Foi inumada no cemitério
de Resende - Resende. As Missas de 7° dia foram celebradas no dia
12 de Agosto, Sdbado, as 18:00h, na Igreja Paroquial de Resende e
no dia 13 de Agosto, Domingo, as 09:00h, na Igreja Paroquial de
Perafita — Matosinhos. Residia na Rua 31 de Janeiro, Perafita - Ma-
tosinhos. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas
de amor, carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Santa Maria de Aviso / Gondim - Castelo da Maia - Maia A
ANTONIO PINHO DA SILVA

Faleceu no dia 21 de Julho de 2023 com 86 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 22 de Julho, Sdbado, as 16:00h, na
Capela Mortuaria de Gondim - Maia. Foi inumado no Cemitério
de Gondim - Maia. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 31 de
Julho, Segunda-feira, as 09:30h, na Igreja Paroquial de Gondim,
Maia. Residia na Rua da Marcela, Santa Maria de Avioso - Castélo
da Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

€ da Maia - Maia ™\
ELISA DA SILVA CORREIA

Faleceu no dia 21 de Julho de 2023 com 89 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 23 de Julho, Domingo, as 10:00h,
no Santudério Nossa Senhora do Bom Despacho - Maia.

Foi inumada no cemitério da Maia — Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 27 de Julho, Quinta-feira, as
08:30h, no Santuéario Nossa Senhora do Bom Despacho - Maia.
Residia na Rua Padre José Pinheiro Duarte, Cidade da Maia - Maia.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Moreira - Mala )
LOURENCO FERREIRA DOS SANTOS

Faleceu no dia 06 de Agosto de 2023 com 89 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 08 de Agosto, Terca-feira, as
10:00h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira.

Foi inumado no cemitério de Moreira - Maia

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 12 de Agosto, Sabado, as
19:00h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira.

Residia na Rua Central do Carvalhido, Moreira - Maia

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas.

Gueifaes - Maia

JOSE SAMPAIO DA FONSECA

. Faleceu no dia 08 de Agosto de 2023 com 91 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 10 de Agosto, Quinta-feira, as
16:15h, na Capela Mortuaria de Gueifaes — Maia.

Foi inumado no cemitério de Gueifaes - Maia.

Residia na Rua Vitorino Nemésio, Vermoim - Cidade da Maia - Maia
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas.




Perafita - Matosinhos
MARIA JOSE DOMINGUES RAMALHO DA SILVA MADEIRA
Faleceu no dia 10 de Agosto de 2023 com 62 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 11 de Agosto, Sexta-feira, as
16:30h, na Igreja Paroquial de Perafita, Matosinhos.
Foi inumada no cemitério de Perafita - Matosinhos.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Sdbado, as
17:30h, na Igreja Paroquial de Perafita, Matosinhos.
Residia Rua 31 de Janeiro, Perafita - Matosinhos.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. Y,

Perafita - Matosinhos R
JOAQUIM MENDES DE OLIVEIRA

Faleceu no dia 10 de Agosto de 2023 com 85 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 11 de Agosto, Sexta-feira, as
17:00h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.

Foi cremado no cemitério Municipal n° 2 de Matosinhos.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Sabado, as
17:30h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.

Residia na Rua das Ribeiras, Perafita.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que |Ihes forem prestadas. )
Santa Cruz do Bispo - Matosinhos N\

MANUEL CARVALHO DA COSTA

Faleceu no dia 11 de Agosto de 2023 com 77 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 12 de Agosto, Sabado, as 11:30h,
na Igreja Paroquial de Santa Cruz Bispo- Matosinhos. Foi cremado
no cemitério Municipal n°2 de Matosinhos - Matosinhos. A Missa
de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Sabado, as 19:00h, na
Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo — Matosinhos. Residia na
Rua Monte dos Outeiros, Santa Cruz do Bispo - Matosinhos. A Fa-
milia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor, ca-
rinho e amizade que lhes forem prestadas. )

sexta-feira

01 de setembro de 2023 malahole

= Perafita - Matosinhos R
DANIELA OLIVEIRA DE SOUSA

Faleceu no dia 15 de Agosto de 2023 com 37 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 18 de Agosto, Sexta-feira, as
11:00h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.

Foi inumada no cemitério de Perafita — Matosinhos.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 26 de Agosto, Sdbado, as
17:30h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.

Residia na Rua Nova de Santegéos - Rio Tinto - Gondomar.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

Perafita - Matosinhos N\
ALICE FRANCISCA RAMALHO
Faleceu no dia 24 de Agosto de 2023 com 90 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 25 de Agosto, Sexta-feira, as
17:00h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.
Foi cremada no cemitério Municipal n°2 de Matosinhos.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 02 de Setembro, Sabado, as
17:30h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.
Residia na Avenida Mario Brito, Perafita - Matosinhos.
. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que lhes forem prestadas. Y, carinho e amizade que |hes forem prestadas. y
MiTReiros - Mara N\ Santa Cruz do Bispo - Matosinhos N\
MARIO DE ALMEIDA FERREIRA MANUEL TEIXEIRA

Faleceu no dia 17 de Agosto de 2023 com 73 anos.

O seu funeral realiza-se no dia 18 de Agosto, Sexta-feira, as 15h,
na Igreja Paroquial de Milheirés.

Foi inumado no cemitério n° 2 de Milheirds — Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 27 de Agosto, Domingo, as
10:30h, na Igreja Paroquial de Milheirds — Maia.

Residia na Rua da Primavera, Milheir6s - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Sao Pedro de Avioso — Maia A
JOSE FERNANDO MOREIRA SANTOS

Faleceu no dia 19 de Agosto de 2023 com 47 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 20 de Agosto, Domingo, as 16:30h,
na Igreja Paroquial de Sao Pedro de Avioso, Maia.

Foi inumado no cemitério de Sao Pedro de Avioso - Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 26 de Agosto, Sdbado, as
18:00h, na Igreja Paroquial de Sao Pedro de Avioso — Maia.
Residia na Rua do Paico, Castélo da Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Custoias - Matosinhos N\
AMERICO DE AZEVEDO NEVES

. Faleceu no dia 11 de Agosto de 2023 com 66 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 12 de Agosto, Sabado, as 15:00h,
na Igreja Paroquial de Custdias - Matosinhos.

Foi inumado no cemitério de Custoias — Matosinhos.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Agosto, as
19:30h, na Igreja Paroquial de Custdias - Matosinhos.

Residia na Travessa de Linhares (Esposade), Custdias - Matosinhos
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
} carinho e amizade que |Ihes forem prestadas. )

Gondim - Castelo da Maia - Maia N\
MARIA ROSA FERREIRA DA SILVA
Faleceu no dia 12 de Agosto de 2023 com 100 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 13 de Agosto, Domingo, as 18:00h,
na Capela Mortuéria de Gondim - Maia.
Foi inumada no Cemitério de Gondim - Maia.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 18 de Agosto, Sexta-feira, as
09:30h, na Igreja Paroquial de Gondim, Maia.
Residia na Rua da Liberdade, Gondim - Castélo da Maia - Maia.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Sao Pedro de AVioso — Castelo da
ANTONIO MANUEL PEREIRA
Faleceu no dia 11 de Agosto de 2023 com 60 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 13 de Agosto, Domingo, as 15:00h,
na Igreja Paroquial de S&o Pedro de Avioso.

Foi sepultado no cemitério de Sao Pedro de Avioso — Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Sabado, as
18:00h, na Igreja Paroquial de Séo Pedro de Avioso - Maia.
Residia na Rua de Quiraz, Sao Pedro de Avioso — Castélo da Maia -
Maia. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de
amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

ala - Viala

Gondim - Castelo da Maia - Mala )
MANUEL DA SILVA ARADA

Faleceu no dia 12 de Agosto de 2023 com 80 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 14 de Agosto, Segunda-feira, as
10:45h, na Capela Mortuaria de Gondim - Maia.

Foi inumado no Cemitério de Gondim - Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 23 de Agosto, Quarta-feira,
as 09:30h, na Igreja Paroquial de Gondim, Maia.

Residia na Rua da Liberdade, Gondim - Castélo da Maia - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )
" Vila.das Aves — Santo 150 / Moreira - Maia N\

RAUL FERREIRA CERQUEIRA

Faleceu no dia 15 de Agosto de 2023 com 58 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 16 de Agosto, Quarta -feira, as 15:00h,
na Capela Mortuaria do Cemitério de Moreira — Maia.

Foi inumado no cemitério de Moreira - Maia

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Sabado, as 19:00
h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira.

Residia na Rua Bernardino Gomes Ferreira, Vila das Aves - Santo Tirso.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor, ca-
rinho e amizade que |hes forem prestadas. )

Nogueira - Maia
MARIA FERNANDA MOREIRA DOS SANTOS FERREIRA
Faleceu no dia 14 de Agosto de 2023 com 89 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 17 de Agosto, Quinta-feira, as
11:00h, na Igreja Paroquial de Nogueira — Maia.
Foi inumada no Cemitério de Nogueira - Maia.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 19 de Agosto, Sabado, as
19:15h, na Igreja Paroquial de Nogueira, Maia.
Residia na Rua Padre Anténio Costa, Nogueira - Maia.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Moreira - Maia A
AIRES DE ALMEIDA TRUTA

Faleceu no dia 15 de Agosto de 2023 com 56 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 17 de Agosto, Quinta -feira, as
16:00h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira — Maia.

Foi inumado no cemitério de Moreira - Maia

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 26 de Agosto, Sdbado, as
19:00h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira.

Residia na Rua Mestre Clara, Moreira — Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )
Vila Nova da 1elha - Maia N\

MARIA ROSA MOREIRA DOS SANTOS GUIA VIEIRA

Faleceu no dia 17 de Agosto de 2023 com 76 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 18 de Agosto, Sexta-feira, as
11:30h, na Igreja Paroquial de Vila Nova da Telha.

Foi cremada no cemitério do Prado do Repouso - Porto.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 26 de Agosto, Sabado, as
17:00 h, na Igreja Paroquial de Vila Nova da Telha - Maia.

Residia na Rua das Flores, Vila Nova da Telha - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Sao Pedro de Avioso / Moreira - Maia )
FAUSTINO ALBERTO MOREIRA BELO

Faleceu no dia 19 de Agosto de 2023 com 64 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 21 de Agosto, Segunda -feira, as
15:00h, na Capela Mortuéaria do Cemitério de Moreira - Maia.

.y Foi inumado no cemitério de Moreira - Maia

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 26 de Agosto, Sabado, as
19:00h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira.

Residia na Travessa da Agra Morta, Castélo da Maia -Maia .

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Perafita - Matosinhos A
MIGUEL PEREIRA DE JESUS CORREIA
Faleceu no dia 19 de Agosto de 2023 com 83 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 21 de Agosto, Segunda-feira, as
10:45h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.
Foi cremado no cemitério Municipal n2 de Matosinhos.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 26 de Agosto, Sdbado, as
17:30h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.
Residia na Travessa das Ribeiras de Cima, Perafita — Matosinhos.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Santa Cruz do Bispo - Matosinhos N\
PORFIiIRIO RAMALHO DE OLIVEIRA

Faleceu no dia 22 de Agosto de 2023 com 89 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 23 de Agosto, Quarta-feira, as
10:00h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz Bispo- Matosinhos.

Foi inumado no cemitério n° 2 de Santa Cruz do Bispo - Matosi-
nhos. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 23 de Agosto, Quarta-
feira, as 10:00h, na Igreja Paroc1uia| de Santa Cruz do Bispo -
Matosinhos. Residia na Rua da Telheira, Santa Cruz do Bispo - Ma-
tosinhos. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas

de amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )
i,“,‘ w%-‘p Barca - Castelo da Maia - Maia N\
w MARIA LEONOR MOREIRA DUARTE

. Faleceu no dia 21 de Agosto de 2023 com 89 anos. O seu funeral
| realizou-se no dia 23 de Agosto, Quarta-feira, as 11:00h, na Igreja
L Paroquial de Barca - Maia, onde se encontrou em camara-ardente
a partir das 18:00 horas de hoje. Foi inumada no Cemitério de
Barca — Maia. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 28 de Agosto,

™ Segunda-feira, as 08:30h, na Igreja Paroquial de Barca — Maia. Re-
sidia na Travessa Agostinho Teixeira, 101, Barca — Castélo da Maia

- Maia. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas

¢ de amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Faleceu no dia 24 de Agosto de 2023 com 74 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 26 de Agosto, Sabado, as 11:00h,
na Igreja Paroquial de Santa Cruz Bispo- Matosinhos.

Foi inumado no cemitério n° 2 de Santa Cruz do Bispo - Matosi-
nhos. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 03 de Setembro, Do-
mingo, as 10:00h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo —
Matosinhos. Residia na Rua do Talhinho, Santa Cruz do Bispo - Ma-
tosinhos. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas
de amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Salvador do Monte - Amarante A
MARIA ESMERALDA FERREIRA DE MIRANDA

Faleceu no dia 25 de Agosto de 2023 com 85 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 26 de Agosto, Sabado, as 14:30h,
no Tanatério Municipal de Matosinhos.

Foi inumada no cemitério de Amarante — Amarante.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 31 de Agosto, Quinta-feira,
as 19:00h, na Igreja Paroquial de Leca da Palmeira — Matosinhos.
Residia na Rua da Francilheira, Salvador do Monte — Amarante.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

carinho e amizade que lhes forem prestadas. )
4 ; VIiTheiros - Maia N\

MARIA DE JESUS DA SILVA LIMA

Faleceu no dia 27 de Agosto de 2023 com 84 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 29 de Agosto, Terca- feira, as 10:00
h, na Igreja Paroquial de Milheirés - Maia. Foi cremada no cemitério
do Prado do Repouso - Porto. A Missa de 7° dia foi celebrada no
dia 03 de Agosto, Domingo, as 10:30h, na Igreja Paroquial de Mi-
Iheirés - Maia. Residia na Rua da Escola Dramatica e Musical de Mi-
lheirds, Milheirds - Maia.

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Gemunde — Castelo da Maia- Maia N\
ABEL FERREIRA MOREIRA
Faleceu no dia 28 de Agosto de 2023 com 80 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 29 de Agosto, Terca-feira, as
15:30h, na Igreja Paroquial de Gemunde - Castélo da Maia - Maia.
' Foi inumado no cemitério de Gemunde - Maia.
A Missa de 7° dia sera celebrada no dia 03 de Setembro, Domingo,
as 09:30h, na Igreja Paroquial de Gemunde - Castélo da Maia -
Maia. Residia na Alameda Joao de Deus, Gemunde - Castélo da
Maia - Maia. A Familia muito reconhecida agradece a todos as pro-
vas de amor, carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Moreira - Maia - ™
JOAQUIM LIMA MOURAO

Faleceu no dia 27 de Agosto de 2023 com 87 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 29 de Agosto, Terca -feira, as
16:00h, na Capela Mortuaria do Cemitério de Moreira — Maia.
Foiinumado no cemitério de Moreira - Maia

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 02 de Setembro, Sdbado, as
19:00h, no Mosteiro do Divino Salvador de Moreira.

Residia na Rua Mestre Clara, Moreira - Maia

A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas. )

Santa Cruz do Bispo - Matosinhos A
IRENE RIBEIRO FREIRE DA SILVA TEIXEIRA

Faleceu no dia 29 de Agosto de 2023 com 61 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 30 de Agosto, Quarta-feira, as
15:00h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz Bispo- Matosinhos.

Foi cremada no cemitério Municipal n°2 de Matosinhos - Matosi-
nhos. A Missa de 7° dia serd celebrada no dia 02 de Setembro, S&-
bado, as 19:00h, na Igreja Paroquial de Santa Cruz do Bispo -
Matosinhos. Residia na Praceta das Farrapas, Perafita - Matosinhos.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Perafita - Matosinhos i
LUIS MANUEL DA SILVA POPULO
Faleceu no dia 21 de Agosto de 2023 com 56 anos.
O seu funeral realizou-se no dia 23 de Agosto, Quarta-feira, as
15:00h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.
Foi inumado no cemitério de Perafita — Matosinhos.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 27 de Agosto, Domingo, as
10:15h, na Igreja Paroquial de Perafita — Matosinhos.
Residia na Travessa da Vinha da Bouca, Perafita - Matosinhos.
A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que Ihes forem prestadas.

Cidade da Maia - Maia N
MARIA EMILIA BARROS DOS ANJOS

Faleceu no dia 23 de Agosto de 2023 com 85 anos.
® O seu funeral realizou-se no dia 24 de Agosto, Quinta-feira, as
11:00h, no Santuério Nossa Senhora do Bom Despacho - Maia.
Foi inumada no cemitério da Maia - Maia.
A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 28 de Agosto, Segunda-feira,
as 19:00h, no Santuario Nossa Senhora do Bom Despacho — Maia.
iy Residia na Rua de Meroucos, Moreira - Maia.

y A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,
carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Moreira — Mala )
JOSE LUIS SANTOS PARADA

Faleceu no dia 23 de Agosto de 2023 com 72 anos. O seu funeral
realizou-se no dia 25 de Agosto, Sexta-feira, as 10:30h, no Mosteiro
do Divino Salvador - Moreira. Foi cremado no cemitério Prado do
Repouso - Porto. A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 02 de Se-
tembro, Sdbado, as 19:00h, no Mosteiro do Divino Salvador - Mo-
reira. Residia na Rua Anténio Herculano Pereira Maia, Moreira -
Maia. A Familia muito reconhecida agradece a todos as provas de
1 amor, carinho e amizade que lhes forem prestadas. )

Castelo da Maia — Maia R
MARIA AUGUSTA DA SILVA NOGUEIRA

Faleceu no dia 24 de Agosto de 2023 com 80 anos.

O seu funeral realizou-se no dia 25 de Agosto, Sexta-feira, as
15:30h, na Igreja Paroquial de Gemunde - Maia .

Foi inumada no cemitério de Gemunde - Maia.

A Missa de 7° dia foi celebrada no dia 30 de Agosto, Quarta-feira,
as 18:00h, na Igreja Paroquial de Gemunde - Maia .

" Residia na Rua do Ribeiro, Castélo da Maia - Maia.

.~ AFamilia muito reconhecida agradece a todos as provas de amor,

.+~ carinho e amizade que lhes forem prestadas. )
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NOTARIA

Justificacao

Certifico para fins de publicagcao que, por escritura de vinte e qua-
tro de agosto de dois mil e vinte e trés, lavrada a folhas sessenta e oito
e seguintes do livro de notas para escrituras diversas numero Duzen-
tos e cinco - A, do Cartério sito na Maia, na Rua Dr. Carlos Felgueiras,
numero cento e trés, segundo e terceiro, salas cinco, da notaria Clau-
dia Sofia Duarte da Silva Barbas, Daniel Jorge Coelho Monteiro, ca-
sado, natural da freguesia de Miragaia, concelho do Porto, residente
na Avenida Padre Manuel Alves Régo, nimero 701, 2., casa 4, Maia,
outorga na qualidade de presidente da direcao e em representacdo
da associacdo denominada “DESPORTIVO DE BARCA FUTEBOL
CLUBE'", com sede na Travessa Senhor de Santa Cruz, Barca freguesia
do Castelo da Maia, concelho da Maia, com o nimero de pessoa co-
letiva 505.279.975, declarou:
————————— Que a sua representada é dona, com exclusao de outrem, do

prédio urbano composto por terreno para campo de futebol e zonas
de apoio (balneérios, bancada e zonas de circulacdo), sito na Travessa
Senhor de Santa Cruz, em Barca, na freguesia do Castélo da Maia, con-
celho da Maia, com a érea total de trés mil quinhentos e oito metros
quadrados, sendo a coberta de duzentos e quinze metros quadrados
e a descoberta de trés mil duzentos e noventa e trés metros quadra-
dos, a confrontar a norte com Francisco da Silva Moreira, a sul com
Municipio da Maia, a nascente com Maria Rosa Jesus Silva e Travessa
Senhor de Santa Cruz e a poente com Rua do Campo da Bola do Se-
nhor de Santa Cruz, inscrito na matriz sob o artigo 8784, com o valor
patrimonial tributério e atribuido de trinta e sete mil quinhentos e

trinta euros, ndo descrito no Registo Predial.
—————————— Que a aqui justificante, representada do primeiro outorgante,
adquiriu o imével por lhe ter sido doado verbalmente por Adelino da
Costa e esposa Alexandrina Silva Bastos ha mais de cinquenta e oito
anos, nao conseguindo precisar melhor a data, devido a distancia
temporal, mas seguramente antes de dezassete de outubro de mil
novecentos e sessenta e cinco, data da inauguragdo do campo de fu-
tebol da sua representada e cujo titulo por isso ndo possui.-------------
---------- Que desde aquela altura entrou na posse do imével, agindo
sempre por forma correspondente ao exercicio do direito de proprie-
dade plena, aproveitando todas as suas utilidades, instalando 14 o
campo de futebol, fazendo la funcionar as atividades do clube, dis-
ponibilizando-o aos atletas e associados, fazendo melhoramentos e
reparagdes e suportando os respetivos encargos, posse esta que
exerce até hoje, de modo continuo, pacifica e publicamente e de boa
fé, pelo que se afirma proprietéria do prédio, justificando a sua aqui-

sicao por usucapiao.
————————— E certiddo narrativa e esta conforme o original. —------------------

Maia, vinte e quatro de agosto de dois mil e vinte e trés.

A Notaria,
(Claudia Sofia Duarte da Silva Barbas)
Conta registada sob o n° P-1780. Foi passado recibo.
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GUILHERME
RAMOS*

O que o Papa Francisco
se inspirou dizer
Quando eu entrei na Joc juvenil,
Ainda com treze anos de idade,

Estava longe de imaginar
Que iria haver tanta maldade.

Quando o S. José «Operdrio »

Foi substituido p ‘los sindicatos,
Foram poucos os patroes resistentes,
Pelo sufoco de tantos desacatos.

Familia d” meu avé, «<Magalheiro»
Era chamado p ‘ra reconciliar.
Agora vieram acusagoes:
Confessiondrios foram conspurcar.

Mas o que resolve langar ao vento
Tanta miséria p r ‘o Papa limpar;
Vive humanamente oitenta e sete,
Néo sabemos quanto ‘inda vai durar!

Eu néo tenho permissao p ra julgar.
Francamente, onde isto vai parar!?
Pois que jd hd uma segura classe

Com dezassete sindicatos a op ‘rar.

Linha horizontal Francisco supera,
Mesmo sendo vertical sua Missao:
Ndo tratem mal os nossos velhinhos
Que jd ndo podem ¢’ tanta afli¢éo.

Jd que as criangas néo tém voz,
Pecam os jovens desta Caminhada
Para que a eles ao menos ougam,
P’lo futuro de vida esperanc¢ada.

*Animador de Grupos de Jovens;

-~ JOAQUIM
\ ARMINDO*

Livro de Rute

1.- Olivro de Rute — ou Rolo de Rute-
, bisavo de David, conta-nos como Rute
aceitou o Deus de Israel, acompanhando
sua sogra Noemi. Rute é um nome que
inspira “amizade” e que se tornou ascen-
dente de David por meio do casamento
com Boaz, atendendo a lealdade e con-
fianca com sua sogra Noemi. Segundo a
tradicdo este livro teria sido escrito por
Samuel, profeta, no século VI a. C.,, em
Judd, depois do exilio da Babilénia. Hd
um destaque que convém salientar Rute,
a protagonista, era uma estrangeira, o
que demonstra ndo ser o amor de Deus
nacionalista e que ndo tem fronteiras. Os
acontecimentos relatados neste livro co-
brem um periodo de onze anos, no
tempo dos juizes, excetuando a linha ge-
nealdgica, ja no final do livro. O livro
conta-nos que Noemi era casada e tinha
dois filhos os quais casaram, um deles
com Rute, uma moabita. Faleceram os
dois filhos e o marido, ficando Noemi
com as suas noras, aquando do seu re-
gresso a Belém. Noemi livrou as suas
noras de sequirem com ela, uma voltou
para o seu povo, mas Rute manteve-se
fiel a seguir com a sogra, “Néo insistas

para que te deixe, pois onde tu fores, eu
irei contigo. ..Onde morreres também eu
quero morrer’. Como Rute andava, em
Belém, nos campos de Boaz, na colheita
da cevada e trigo, e este fosse da familia,
cedo reparou em Noemi, que se apresen-
tou no campo devidamente lavada e
perfumada e deitou-se com ele — sem o
mesmo saber -, quando acordou Rute
disse-lhe que ele tinha o “direito do res-
gate’; e assim casou com Boaz.

2.-Olivro divide-se em cinco partes:
prdlogo, narrativa, chegada de Noemi e
Rute a Belém (1: 1-22); Rute encontra
Boaz na colheita (2: 1-23); Noemi envia
Rute para a eira de Boaz (3: 1-18); epi-
logo, Rute casa com Boaz, tem um filho,
Obede (4: 1-17); apéndice e genealogia
(4:18-22).

3.- Este livro poderd ser lido como
uma “pardbola politica’] relacionada
com assuntos préprios da época de Es-
dras e Neemias e ser um protesto habil
contraorigor vivido nela. Os moabitas e
0s amonitas estavam impedidos de en-
trar na “assembleia de Javé, até a terceira
geragdo’, ora Rute era moabita e casou
com um israelita, da tribo de Judd, e
mesmo depois da morte do marido foi
considerada da familia. Boaz, por seu
lado, ndo obedece as leis e casa com
Rute. Esta histdria pode ser uma estdria,
até pode ser ficcional, mas contém uma
mensagem para a época: as leis sGo mu-
tdveis. Talvez para o hoje da Igreja seja
preciosa esta estoria.

( FICHATECNICA )
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RUI TELES DE MENEZES*

Um Homem bom - Manuel Correia

Conheci o Sr. Correia ja tarde,
em meados de 2004 por altura das
comemoracdes do 25 de abiril
desse ano na Casa do Alto. Pare-
ceu-me logo um homem afavel,
cordial e com grandes amores: a
terra, cultura e historia. Deu-me o
prazer da sua companhia na inau-
guracdo do café do Parque dos
Moutidos e ajudou-me no acesso
adocumentacao histérica daJunta
de Freguesia de Aguas Santas.
Sempre de sorriso facil, disponivel
para ajudar, mesmo estando nos
em diferentes campos politicos.
Alias, chegou a dizer-me que era
quase “apartidario’, sé sendo socia-
lista por influéncia da figura de
Mario Soares. Com a delicadeza
que |he era reconhecida, afirmava
que “em lugar de adversérios, ha
concorrentes a procura das melho-
res solucdes para as suas terras”.

Manuel José da Silva Correia
nasceu em S. Pedro de Casteldes,
Vale de Cambra, a 26 de novem-
bro de 1936 e era filho de Manuel
José Lourenco Correia e de Flo-
rentina Martins da Silva Correia.
Com apenas 11 anos de idade

veio para Aguas Santas e aqui as-
sentou para sempre. Aos 14 anos
comecou a trabalhar na Fabrica
de Estores Vitéria e pouco tempo
depois anos ingressou como ope-
rario na oficina do Servico de
Transportes Colectivos do Porto.
Tendo em conta o perfil orga-
nizado e a qualidade de escrita,
acabou por ser transferido para a
area de contencioso da empresa,
ficando encarregue dos inquéri-
tos. Quando a idade de reforma
chegou, desempenhava fungdes
como Chefe de Servicos da Secre-
taria do Movimento dos STCP.
Ainda jovem praticou desporto
nas duas colectividades mais repre-
sentativas da freguesia de Aguas
Santas: no Pedroucos Atlético
Clube chegou a ser guarda-redes e
depois também ocupou a baliza do
seu desporto favorito - Andebol, na
modalidade de 11 e de 7, na Asso-
ciacdo Atlética de Aguas Santas. Foi
sécio de inimeros grupos de Aguas
Santas e foi eleito so6cio honorario
dos Vencedores de Sangemil.
Esteve a frente dos destinos da
Junta de Freguesia de Aguas San-

tas desde 1989 onde derrotou nas
eleicbes o entdo presidente Car-
neiro Ferreira, até 2008 quando fa-
leceu. Segundo um texto
publicado na revista da Assembleia
Municipal da Maia n°6 de 2009,
Manuel Correia “procurou dar voz
aqueles que ndo a tinham, cui-
dando com carinho de questdes li-
gadas a infancia e a terceira idade.
Autarca dedicado por inteiro a sua
freguesia, reconhecidamente dis-
ponivel e pronto para ajudar, a cul-
tura foi um dos seus pontos fortes.
Amante da histéria e da etnografia,
viu com bons olhos a recuperacao
da Quinta da Caverneira. Ainda
muito recentemente mediou a
oferta a Biblioteca Municipal, para
constituicdo de um nticleo na Ca-
verneira, de uma apreciavel quan-
tidade (e qualidade) de bibliografia.
A sua criacdo de uma «Biblioteca
sobre Aguas Santas», com originais
ou cépias, na Junta de Freguesia é
iniciativa meritéria” A Biblioteca
que criou na Junta era “a menina
dos seus olhos’”. Dizia em 2000 que
“pretendemos que haja pelo
menos um trabalho - mas nao

queremos s6 um trabalho por con-
celho — monografico, uma histdria,
uma sintese, um esboco de cada
um dos 308 concelhos, e um traba-
Iho de cada uma das freguesias ou
paréquias, ou terras antigas que te-
nham deixado de ser freguesia...
todos os estudos que haja sobre
terras, vilas, aldeias, concelhos, ci-
dade, regides ou provincias”. Esse
espaco acabou por serinaugurado
em 2003.

Como homem apaixonado pela
histéria publicou um precioso traba-
lho monogréfico sobre Aguas San-
tas (e Pedroucos, por arrastamento
das antigas circunscri¢des), intitu-
lado Aguas Santas, Maia: Descricao
geogréfica, apontamento historico,
toponimia e algumas curiosidades
(esbogo de uma monografia). A pai-
xao pela escrita também era visivel
pela publicacdo do boletim infor-
mativo Aquis Sanctis, onde podia-
mos ficar a par das actividades na
freguesia e onde incluia diversos
apontamentos histéricos. E que
belas palavras nos deixou no seu
n°1: «um boletim que se pretende
seja para todos e que ndo se torne

num simples instrumento de propa-
ganda...que consiga demonstrar
que a informacao é tdo importante
quando fala de projectos como de
realizacdes, ou quando fala do que
ja se fez, como do que falta fazer».
O auditério do Centro Civico
que ajudou a construir tem o seu
nome assim como uma rua da fre-
guesia. O Sr. Correia deixou-nos a
3 de novembro de 2008 e se po-
demos falar de khomens bons» da
Maia, Manuel José da Silva Correia
foi com toda a certeza um deles.

* Historiador

maia Antiga

FERNANDO TEIXEIRA*

Dr. Antonio dos Santos

Presidente da Camara da
Maia (1926 - 1941)

O Salazar da Maia

A recente reedicao do “Sor-
riso Maiato” do nosso grande his-
toriador Alvaro Céu Oliveira, que a
Camara da Maia em boa hora pro-
moveu, veio-nos avivar esta con-
troversa  personalidade que
presidiu a nossa edilidade durante
longos 15 anos, de 1926 a 1941,
marcando profundamente o des-
tino da Maia por varias décadas.

O artigo de A.C. Oliveira re-
trata bem alguns aspectos do Dr.
Antdnio dos Santos no plano da
sua accao politica local.

H4 alguns meses atras relatei
um episédio triste de agressao a
uma crianga, passado com o Dr. An-
ténio dos Santos no fim do verdo
de 1941, que culminou com a sua
demissao da Presidéncia da Camara
e fim da sua carreira politica, vamos
agora conhecé-lo um pouco mais.

Em 13 de Agosto de 1937, o
jornal diario“Novidades’, 6rgao ofi-

cial do Episcopado Portugués que
estava totalmente alinhado com
Salazar, dedicou varias paginas a
Maia e deu grande destaque ao Dr.
Anténio dos Santos que entrevista-
ram, conforme relatou A.C. Oliveira.
Tinham-se passados 11 anos
desde o golpe militar de 1926 ¢, de-
pois de 6 anos de ditadura militar, vi-
viam-se os primeiros anos de Estado
Novo, os diversos partidos e agre-
miacoes politicas formados apods a
implantacdo da Republica estavam
quase todos moribundos ou extin-
tos, era tempo de exaltacdo da pa-
tria e de condenacao dos partidos.
Em 28 de Maio de 1936, Sala-
zar definira as certezas do Estado
Novo:“Nao discutimos Deus e a vir-
tude, nao discutimos a Patria e a
sua histoéria, ndo discutimos a auto-
ridade e o seu prestigio, ndo discu-
timos a familia e a suamoral ...... ¢
O Dr. Antonio Santos era aos
olhos deste 6rgao oficial da Igreja o
autarca modelo de todo o Pais:” Sai
do ambito dum estreito regiona-

lismo para depor contra os partidos
da politica e contra a politica dos
partidos no formidavel libelo acusa-
tério que a historia estd a organi-
zar......... na Camara da Maia antes
do 28 de Maio ja se tinha feito o 28
de Maio......... este Presidente de
Camara, precedeu com 2 anos de
avanco, o nosso Salazar...."”. O jor-
nalista do“Novidades”colocava o Dr.
Anténio Santos como exemplo a se-
guir, realcando as suas qualidades
politicas semelhantes a de Salazar.

Felizmente varios jornais
Maiatos que existiam no primeiro
periodo da sua Presidéncia, ainda
preservados em Bibliotecas, dao-
nos um retrato de uma Maia
ainda plural, democratica, culta e
atenta aos acontecimentos im-
portantes da sua terra.

Os mais consistentes, inter-
ventivos e com qualidade jorna-
listica,“O Povo da Maia” “AVoz da
Maia” e “Jornal da Maia” foram
todos ou perseguidos ou asfixia-
dos financeiros, ou prudente-

mente fecharam portas porque o
ambiente politico, social ou eco-
némico assim o recomendava.

O Dr. Anténio Santos, a sua
“entourage’, o poder religioso, uns
tantos industriais e o poder eco-
némico agricola, estiveram neste
cerco almprensaincémoda e, de-
pois de encerrada, passaram a go-
vernar a Maia a seu belo prazer.

Os 15 anos da sua governa-
¢ao na Maia foram para além de
contas equilibradas, e como nos

diz Alvaro de Céu Oliveira no seu
“Sorriso Maiato”: “essas realiza-
¢bes circunscreveram-se, em
grossa medida, a construcdo de
caminhos e estradas municipais.
Por isso se dizia que tinhamos
uma Camara tapa-buracos e que
o tempo néo passara pela Maia"
A estagnacao referida por A.
Oliveira é bem evidente nos refe-
ridos jornais Maiatos. Neste longo
periodo, em relagdo aos concelhos
limitrofes a Maia ficou a perder.
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G é. |AQUARIO (20/1 a 18/2)
(<L5h SAUDE: Com a saude, as coi-
sas estdo favordveis. Propicio para
encontrar equilibrio fisico e mental.
AMOR: Epoca romantica e agradavel
para o relacionamento intimo e afe-
tos. Otimo para conhecer gente
noval!

DINHEIRO: Evitar gastos desneces-
sarios em coisas supérfluas. Cuidado
com investimentos, nao arrisque.
Nao peca um empréstimo neste
més, os tempos nao estao favoraveis.

rio
x J PEIXES (19/2 a 20/3)
ke SAUDE: Nao se esqueca das

frutas e legumes na sua alimentacéo.
Periodo marcado pela calma e pela
harmonia. Aproveite para guardar
energias.

AMOR: Setembro tende a ser agi-
tado, do comeco ao fim. Para ndo se
envolver em brigas, evite repetir e
repetir e repetir coisas ja discutidas.
Dé mais atencao a pessoa amada.
Amar é dar e receber.

DINHEIRO: Cinja-se aos gastos fixos e
na sua saude. Esforce-se para desem-
penhar as suas tarefas com esmero.

( ol‘ CARNEIRO (21/3 a 19/4)
SAUDE: Risco de ficar
doente com o stress que esta a viver.
Periodo desafiador, com energia em
baixo. A sugestao é descansar bem,
alimentacdo adequada e préticas de
autocuidado.
AMOR: Poderao surgir rivalidades e
conflitos com pessoas proximas.
DINHEIRO: Existe o risco de vocé se so-
brecarregar com despesas futeis. Esta
nao é uma boa altura para investir.
f TOURO (20/4 a 20/5)
WEL Y SAUDE: Tente nido agir de
maneira agressiva e impulsiva, por-
que isso ndo ajuda em nada. Tente
repousar mais.
AMOR: Més propicio para resolver
assuntos de familia. Atividades
como decoracao e melhorias na
casa, ajudam na harmonia.
DINHEIRO: Procure controlar os
seus impulsos para manter o seu ne-
gécio. H4 uma série de pequenos
problemas a resolver, e alguns deles

podem terminar tomando propor-

" GEMEOS (21/5 a 20/6)
SAUDE: Pense em fazer uma
pequena viagem e retemperar ener-
gia.
AMOR: Podem surgir algumas dis-
cussoes familiares meio tensas que
parecem nao levar a lugar nenhum.
O conselho é néo ficar alimentando
essas conversas sem proposito.
DINHEIRO: E aconselhavel evitar
fazer mudancas de casa, fazer refor-
mas ou compras grandes. Poderd re-
ceber dinheiro inesperado.
”‘_,%: CARANGUEJO (21/6 a 22/7)
‘~ © SAUDE: Nao esquecer regras
para uma boa alimentacao.
AMOR: Setembro apresenta uma
tendéncia de conflitos em casa, que
vao desde coisas pequenas do dia a
dia, até questdes mais sérias. Mas a
forma como lida com esses assuntos
vai fazer toda a diferenca. Vocé fala
uma coisa, a pessoa entende outra,
e vice-versa.
DINHEIRO: E uma boa época para
cuidar das financas. Ndo é s6 ganhar
mais dinheiro, mas também repen-
sar a forma como usa o que tem.

| ! LEAO (23/7 2 22/8)

\ SAUDE: Aproveite o bom
tempo para fazer um pouco de exer-
cicio ao ar livre.

AMOR: Neste periodo vdo-se sentir
mais bonitas o que transborda para
o ambiente familiar.

DINHEIRO: Epoca de reflexdo e de sair
do piloto automatico. Ter mais cons-
ciéncia das coisas. Nao vale a pena
comprar nem vender nada importante
na primeira quinzena do més.

&5 VIRGEM (23/8 a 22/9)

\ SAUDE: Opte por refeicdes
leves e produtos da época. Abrande
o ritmo. A sua saude nao é de ferro.
AMOR: Esta quinzena pode ser bas-
tante desafiadora. Nao levar téo a
sério as exigéncias dos outros (e suas
também), porque se ndo, vai sofrer.
Possivel desentendimento com um
familiar.

DINHEIRO: Brigas inusitadas, por
coisas materiais. Saiba como defen-
der o que é seu, mas sem partir para
o conflito.

%’7'& BALANGA (23/9 a 22/10)
@ @ SAUDE: Onda extra de ener-
gia positiva, de vitalidade. Otimo mo-
mento para comegar ou intensificar a
pratica desportiva, caminhadas.
AMOR: Altura de solidificar a har-
monia familiar.

DINHEIRO: Novos desafios em in-
vestimentos. Pode sentir-se um
pouco fora da sua zona de conforto.
Pode ser exigido um comporta-
mento mais direto e até competitivo,
o que nao lhe é comum.

',«_f‘; « ESCORPIAO (23/10221/11)
SAUDE: Cuide da sua saude
mental e tenha atencdo as horas ne-
cessarias de sono.
AMOR: Onda extra de energia posi-
tiva, de vitalidade. Podem surgir
oportunidades de conversas impor-
tantes com amigos. E uma oportuni-
dade para renovar amizades.
DINHEIRO: Més bem tranquilo. Pode
ser 6timo para dar uma olhada aos
seus projetos a médio prazo. Hora de
planear o futuro com mais seriedade
e crescimento profissional.

e

SAGITARIO(22/11a21/12)
SAUDE: Tente fazer exercicio
cardiorrespiratério, se possivel acom-
panhada de profissional.

AMOR: Alguns conflitos envolvendo
amizades sao esperados, mas ndo
esquente a cabeca com isso. As di-
vergéncias sdo normais e fazem
parte, basta saber usar o didlogo
para resolvé-las.

DINHEIRO: O momento é de rever
planeamentos e objetivos.

-

} CAPRICORNIO (22/12219/1)
\ SAUDE: Faca refeicoes leves,
mas variadas para ter equilibrio.
AMOR: Procure ndo julgar as coisas
de forma precipitada. Pense bem
antes de opinar, principalmente em
assuntos sensiveis e polémicos.
DINHEIRO: Periodo mais competi-
tivo no trabalho ou na escola. Tente
encarar isso Como um empurraozi-
nho para vocé evoluir e nao ficar es-
tagnado. Nao é hora contudo, de
assinar documentos importantes.
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SQUARE

Asset Management

Ja era o MAIOR*! Agora @ MAIOR!!

0 CA PATRIMONIO CRESCENTE - Fundo de Investimento Imobiliario Aberto atingiu
a maioridade. Parabéns pelos resultados alcancados nestes 18 anos: Maior* Fundo
de Investimento Imobiliario Aberto Portugués, com €1.152 Milhdes em termos de
volume de Ativos sob Gestao a data de junho de 2023 e mais de 22.000 investidores.
Temos orgulho em vé-lo crescer desta forma.

*Fonte APFIPP.

Para mais informacgdes: creditoagricola.pt | £ (©) (&) © (in)

'Square Asset Management - Sociedade Gestora de Organismos de Investimento Coletivo, S.A.
Rua Tierno Galvan, Torre 3, 14° Piso | 1070-274 Lisboa, PORTUGAL | Email: geral@squaream.pt | www.squaream.pt

2Banco Depositario e Entidades Comercializadoras do Fundo: a entidade depositaria do Fundo é a Caixa Central — Caixa Central de Crédito Agricola Mituo, CRL. As
entidades comercializadoras/colocadoras do Fundo sdo a Caixa Central e as Caixas de Crédito Agricola MGtuo suas Associadas, actuando estas como agentes daquela. Para
mais informagdes - designadamente sobre as condigdes de subscricao e de resgate, encargos, entre outros - consulte o propecto do Fundo, a IFl, a DIF e as condicoes
legais, disponiveis no site da CMVM (cmvm.pt), da sociedade gestora (squaream.pt) e das entidades comercializadoras (creditoagricola.pt).
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